Universidad Nacionad do Fatta

SALTA, 15 de mayo de 1974,

322/74 Expte. 605/74

V1ISTO:

Subsecretaria de Bienestar Universitario

Este expediente por el que la
deportiva como actividad obligatoria para

propone la inclusién de la préctica
todos los alumnos.de la Universidad, y

CONS IDERANDO:
deporte es un medio que permite ir desarrollando en la juventud

Que el
esenciales de nuestro ser nacional;

las virtudes

Que la practica del deporte constituye un aspecto importante de la edu=~
cacidén universitaria que debe integrarse con las que se refieren a los fundaw~
mentos tedricos o a la capacitacidén profesional de los futuros egresados;

Que uno de los objetivos que se ha impuesto el gobierno nacional en ese
te aspecto de la educacién fisica, es incrementar las formas de acceso de esa
actividad para el sector estudiantil, a fin de promovcer una movilizacidén que
favorezca el enriquecimiento del futuro patrimonio deportivo y para que se /

cumplimenten las finalidades propias de esa disciplinaj;

Que es necesario educar en perfecto equilibrio la totalidad de las fae
cultades del hombre con el objeto de contribuir a un proceso educativo realw
mente humanistaj

Que es imprescindible crear conciencia social del valor, importancia y
necesidad de la incorporacién de la prictica deportiva, articulandola en to=

dos los niveles de la ensenanza;

Que es deber de esta casa de estudios el ir construyendo una educacién

deportiva auténticamente nacional y popular, integrada al proceso de recons-—
truccién nacional y organizada para ofrecer las oportunidades de recreacidén y

7e desarrollo de aptitudes que requiere cada sujeto;

Que el deporte, como toda actividad humana, debe ser un derecho de to-

dos y no un privilegio de unos pocos;

POR ELLO y en uso de las atribuciones conferidas por el Art, N° 57 de la Ley
de Universidades Nacionales N° 20,654;

EL RECTOR DE LA UNIVERSIPAD NACIONAL DE SALTA
RESUELVE :
Articulo 1°: Todos los alumnos pertenecientes a la Universidad Nacional de /

Salta, deberdn realizar la prédctica deportiva, con caricter obligatorio, que
en la presente resolucién se establece.
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Articulo 2°: La Subsecretaria de Bienestar Universitario seri el organismo
con responsabilidad primaria directa en la estructuracién, implementacién, or
ganizacidén, ejecucidén y evaluacién de la prédctica deportiva establecida en la
presente resolucidn.

Articulo 3°: A través de la prictica deportiva se procurard alcanzar los si-
guientes objetivos:

A) Integrar la prictica deportiva en la totalidad de la actividad forma-
tiva del alumno universitario.

B) Desarrollar la solidaridad y la cooperacidn,

C) Estimular los hédbitos para la recreacidén y la untilizacidén del tiempo
libre.

D) Lograr las condiciones fisicas bdsicas que requiere la préactica depog
tiva,

Articulo 4°: Para el desarrollo de las actividades deportivas se constitmirin
grupos por nivel y especialidad deportiva, determinando para cada nivel los ob
jetivos minimos a alcanzar, Los alumnos se integrardn a los grupos atendiendo
los siguientes criterios:

* Intereses y preferencias que manifiesten.
* Nivel fisico=técnico alcanzado,

* Sexo,

Articulo 5°: La pridctica deportiva se realizaria durante todo el ciclo lecti-
vo y serid una obligacién mientras el alumno se encuentre cursando el plan de

estudios de su carrera.

Artfculo 6°: Se destinardn dos clases semanales de SESENTA (60) minutos, a /

la realizacidén de la prdctica deportiva, La Subsecretaria coordinari la dis=

tribucién horaria con los Departamentos, Escuelas Superiores, Institutos y Se
i}des Regionalcs. B

rd o, P = : .
Articulo 7°: El régimen de ensenanza-aprendizaje se orientard en los siguien
tes criterios: -

* Las sesiones de trabajo se desarroll
ardn sobre g—
précticas., la base de actividades

* E1 entrenamiento se referiri al acondicionamiento

fisico que i
un mejor rendimiento deportivo, 1 permita

* : - e
Las sesiones de trabajo permitirdn el didlogo de grupo para clarifi-

car aspectos de la teoria y de las reglas del deporte y para analizar
criticamente las situaciones sociales vividas.
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8°: Los alumnos deberdn asistir como mfnimo al SETENTA Y CINCO POR

CIENTO (75 ) de las horas de prictica deportiva computables en el afio, y al~
canzar los objetivos minimos establecidos para cada nivel y en cada especiali
dad, La Subsecretaria de Bienestar Universitario deberi prever las activida~-
des de recuperacidén para aquellos alumnos que no alcancen a cubrir las obliga
ciones minimas establecidas.

Articulo,

9°: Los alumnos elegirdn un deporte colectivo del listado preparado

por la Subsecretaria de Bienestar Universitario, A partir del tercer aiio de Vi
actividad, se podrd optar ademids por un deporte individual.

Articulo

10: La Subsecretaria de Bienestar Universitario dispensard de las o

bligaciones de la prdctica deportiva en los siguientes casos:

a)
b)
c)

d)

Articulo

Los alumnos mayores de CUARENTA (40) anios de edad,
Los que estuvieren cumpliendo con el servicio militar obligatorio,

Los que por razones de salud, no puedan concurrir con certificacidn
extendida por la Direccidn de Sanidad.

Los que participen en forma activa y permanente en actividades depor
tivas organizadas en Clubes o Asociaciones.

11: La Subsecretaria de Bienestar Universitario elaborari un régi=~

men especial para el logro de los objetivos de la presente resolucién, en los
siguientes casos:

a)

b)

Articulo

Los alumnos que trabajen en Jjornadas completas,

Los que presenten un impedimento f{sico, en forma permanente o tran-
si tOriao

12: Los Departamentos Académicos, Escuelas Superiores, Institutos y

Sedes Regionales, incluirdn la préctica deportiva en sus programaciones acadé
% micas anuales. -

7Artfculo
primer aiio de 1974,

13: La presente resolucién entrari en vigencia con los alumnos de /
Progresivamente, en cada aflo, se irdn incorporando los /

cursos restantes hasta incluir a la totalidad de la matricula.

Articulo
tre, con

Articulo

to de reglamento de la presente resolucién,

Articulo

14: En 1974 la prdctica deportiva se iniciari en el segundo semese
una intensidad horaria de UNA (1) hora semanal.

15: La Subsecretaria de Bienestar Universitario propondri un proyec

‘ z . . :
16: HAgase saber Yy siga a Direccidn General Acaddmica = los ofectos

que hubierc lugar.
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