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Universidad Nacional de Salta
Facultad Regional Orén
Alvarado N7 751
Telefax 03878421388

San Ramon de la Nueva Orén 2 6 NOV 2025

Expediente Electronico N° SO-443/2025.-
Resolucion N° D-ORAN-663/2025.-

VISTO:
La presentacion realizada por la Lic. Norma Sonia Santa Cruz, docente de la Facultad
Regional Oran de la Universidad Nacional de Salta, en referencia al dictado del Curso: “Soporte
Nutricional Perioperatorio: Rol de la Enfermera en el Posoperatorio™; y

CONSIDERANDO:

Que, el Curso tiene como uno de sus objetivos que el estudiante conozca el proceso
fisiopatologico de la desnutricion en el contexto perioperatorio y su impacto en la respuesta inmunolégica
y la cicatrizacion, entre otros.

Que, Secretaria Académica informa que corresponde aprobar el dictado del Curso; siendo
necesario la elaboracion del instrumento legal correspondiente, Ad-Referéndum del Consejo Directivo de
la Facultad Regional Ordn; y

POR ELLO:

EL VICEDECANO DE LA FACULTAD REGIONAL ORAN
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SALTA
RESUELVE

ARTICULO 1°: Aprobar la realizacion del Curso: “Soporte Nutricional Perioperatorio: Rol de la
Enfermera en el Posoperatorio”, presentado por la Lic. Norma Sonia Santa Cruz, docente de la Facultad
Regional Oran de la Universidad Nacional de Salta, a desarrollarse en la forma que se explicita a
continuacion:

FINALIDAD: La finalidad principal de este taller es capacitar al estudiante en el manejo integral del
Soporte Nutricional durante el periodo posoperatorio.

INTENCIONES EDUCATIVAS

o Fomentar la conciencia sobre la prevalencia e impacto de la malnutricién en el paciente quirtrgico.

e Desarrollar la capacidad para realizar una valoracion nutricional eficaz e implementar intervenciones
de enfermeria oportunas.
Capacitar en los protocolos y cuidados de enfermeria asociados a la Nutricion enteral y parenteral.
Concientizar sobre la importancia del rol del profesional de enfermeria en el equipo de soporte
nutricional multidisciplinario.

OBJETIVOS

*  Que el estudiante conozca el proceso fisiopatoldgico de la desnutricién en el contexto perioperatorio y
su impacto en la respuesta inmunolégica y la cicatrizacion.

¢ Que el estudiante reconozca e implemente correctamente los protocolos de administracion de la
nutricién enteral y parenteral.

e Que el estudiante logre diferenciar las indicaciones y contraindicaciones de la Nutricién Enteral (NE)
y Nutricion Parenteral (NP) y las principales complicaciones del soporte nutricional.

* Que el estudiante realice la monitorizacién de los pardmetros de tolerancia a la Nutricion Enteral
(volumen residual gastrico, distension abdominal, patrén intestinal).

*  Que el estudiante registre de manera precisa.y oportuna la ingesta y los balances hidricos.
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CONTENIDOS
MODULO TEMA CARGA HORARIA
(ESTIMADA)
1. Malnutricién y cirugia: impacto clinico. Rol de enfermeria
NBdile I AR EaEE g{n los' _cuidados inu?grales fiel‘ soporte nutricic_)nal. Py
equerimientos  calorico-proteicos en el  paciente
hipercatabolico.
1. Tipos de formulas, vias de acceso (SNG, SOG,
Madulo I1: Nutricién Gastrostomia). 2. Técnicas de administraciéon, bombas de i borss
Enteral (NE) infusion. 3. Cuidados de enfermeria de la via de acceso y
prevencion de complicaciones (diarrea, aspiracion).
1. Indicaciones, componentes y tipos de mezclas (bolsas
Modulo I11: Nutricion tricamerales). 2. Cuidados de enfermeria del Catéter Venoso B it
Parenteral (NP) Central (CVC) y manejo de la NP. 3. Prevencién de
complicaciones en la NE y NP.
" g 1. Discusion de casos clinicos. 2. Taller de manejo de
Médulo IV: Casos ; : ; . .
Clinicos y Prictica bombas y sxmulaqlén de preparamér) y conexion de sistemas 6 horas
de NE y NP. Registros de enfermeria.

DESTINATARIOS: Alumnos que cursan la asignatura Enfermeria del adulto y Anciano II.

LUGAR DE REALIZACION: En las instalaciones de la Facultad Regional Oran, sobre calle Alvarado

755, y sobre Avenida Fassio y esquina Chaco.

FECHA: 17 de octubre de 8 a 13 y de 15 a 20, el 24 de octubre de 15 a 20, y el 25 de octubre de 8 a 13.

DURACION: 20 horas reloj (Teéricas: 10 horas/Practico-Taller: 10 horas)

METODOLOGIA

e Modalidad: Presencial, teérico-practico intensivo (curso-taller).
e Estrategias: Clases expositivas interactivas, andlisis y discusion de casos clinicos reales, demostracion
de técnicas, y rotacién por estaciones de préctica simulada.

DIRECTORA DEL CURSO: Lic. Norma Sonia Santa Cruz

DOCENTES:

e Lic. Norma Sonia Santa Cruz
Especialista Beatriz Ramos

L
e Lic. Cesar Vargas
L]

EU Magdalena Martinez

RECURSOS:

e Material Didactico: Presentaciones en PowerPoint, material impreso, disefiado para el curso.
e Equipamiento: Computadora, kits de Nutricion Enteral y Parenteral (formulas, sondas, bombas de

infusion,

e Fisico: Aula equipada con mesas de trabajo para taller, coffee breaks.

EVALUACION

e Diagnostica: Encuesta inicial para evaluar conocimientos previos.
e Formativa: Participacion activa en la discusion de casos clinicos y desempefio en las estaciones

practicas.
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e Sumativa: Evaluacion final gsqita"con preguntas de opcién multiple (70% de la nota final). Evaluacion
de la habilidad préctica en/¢fmanejo'de una técnica (30% de la nota final).
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REQUISITOS PARA LA APROBACION
e  Asistencia: Minimo del 80% de la carga horaria total.

e Aprobacion de la Evaluacion Sumativa con un puntaje igual o superior al 70%.

CERTIFICACION

Se otorgaran certificados de:

e Aprobacién (con carga horaria y nota): A quienes cumplan con los requisitos de asistencia y
aprobacion.

e  Asistencia: A quienes cumplan con el minimo de asistencia, pero no aprueben la evaluacion.

EROGACIONES: Se solicita ayuda economica para el coffee breaks a las autoridades de la facultad.

ARTICULO 2°: Elevar la presente Resolucién al Consejo Directivo para su convalidacion y cursar copia a
los interesados, Comision de las carreras de Enfermeria y Licenciatura en Enfermeria, Secretaria de
Extension y Bienestar, Secretaria Académica y Direccion General de Administracién para conocimientos
y efectos.
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