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Salta,
20/10/2026

VISTO: La propuesta de las Jornadas de Capacitacion DESAFIOS ET!COS PARA LOS
FUTUROS PROFESIONALES DE ENFERMERIA, MEDICINA Y NUTRICION, elevada por la
Lic. Solange Johanna RIOS; vy,

CONSIDERANDO:

Que tiene como objetivo general: Analizar, desde una perspectiva bioética, los desafios y
problemas éticos que pueden surgir en la atencién de personas con diferentes creencias y
convicciones religiosas, utilizando como caso de estudio situaciones vinculadas con pacientes
Testigos de Jehova, con el propésito de fortalecer la capacidad de deliberacion y toma de
decisiones de estudiantes de Enfermeria, Medicina. y Nutricion.

Que esta destinado a Estudiantes de la facultad de Ciencias de la Salud, de las carreras de
Enfermeria, Medicina y Nutricion.

Que cuenta con informe favorable de la Direcciéon de Postgrado y la Secretaria de Postgrado,
Investigacion y Extension al Medio.

Que la Comisiéon de Docencia, Investigacion y Disciplina mediante su despacho N° 242-26
aconseja aprobar la realizacion de la mencionada actividad.

POR ELLO; y en uso de las atribuciones que le son propias,
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE SALUD
(En Sesion Ordinaria N° 15-26 realizada el 13 de octubre de 2026)
RESUELVE

ARTICULO 1°. - Aprobar la realizacion de las Jornadas de Capacitacion, titulada: DESAFIOS
ETICOS PARA LOS FUTUROS PROFESIONALES DE ENFERMERIA, MEDICINA Y
NUTRICION, que se llevaran a cabo el dia 30 de Octubre del corriente ano, de acuerdo a las
especificaciones detalladas en el ANEXO | de la presente.

ARTICULO 2°. — Publiquese en el Boletin Oficial y comuniquese a: Lic. Solange Johanna
Rios, Secretaria de Posgrado, Investigacion y Extension al Medio, cumplido siga a la Direccion
de Posgrado y Carrera Docente a sus efectos.
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ANEXO |
JORNADA DE CAPACITACION
“Desafios éticos para los futuros profesionales de Enfermeria, Medicina y Nutricion”

Segun el Reglamento de Actividades de Extension al Medio de la Facultad de Ciencias de la
Salud, aprobado mediante Res. CD N° 345/18, la presente propuesta se encuadra dentro de la
siguiente modalidad: Cursos - Jornada.

FUNDAMENTACION

La atenciéon sanitaria se desarrolla en un ambito caracterizado por la diversidad cultural,
social, filoséfica y religiosa de las personas. Esta diversidad puede generar situaciones en las
que las decisiones de los pacientes, sus familias y los profesionales de la salud presentan
diferentes valores, creencias y concepciones acerca de la salud, la enfermedad, el tratamiento
y la vida.

En este escenario, la Bioética constituye una herramienta fundamental para la reflexion y el
abordaje de los problemas éticos que surgen en la practica profesional, especialmente cuando
las decisiones clinicas involucran valores personales, derechos fundamentales y posibles
conflictos entre las preferencias del paciente y las recomendaciones del equipo de salud
(Mancera-Guzman, Seguanes-Diaz y Cuéllar-Arboleda, 2025).

Uno de los escenarios que permite visualizar con claridad estos desafios es la atencion de
personas que profesan la religion de Testigos de Jehova, particularmente frente a situaciones
clinicas en las que puede plantearse el rechazo de determinados procedimientos o
tratamientos relacionados con la utilizacion de sangre.

El interés de esta propuesta no radica en promover, cuestionar o difundir una determinada
creencia religiosa, sino en analizar desde una perspectiva académica, bioética, juridica y
sanitaria cémo deben actuar los profesionales de la salud frente a pacientes cuyas
convicciones religiosas pueden influir en sus decisiones sobre el cuidado y los tratamientos.

La situacién constituye un ejemplo particularmente relevante para estudiantes y futuros
profesionales de Enfermeria, Medicina y Nutricion, debido a que permite analizar problemas
relacionados con:

- Autonomia y capacidad para la toma de decisiones.

- Consentimiento informado.

- Rechazo de tratamientos.
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- Libertad de conciencia y libertad religiosa.

- Beneficencia y no maleficencia.

- Dignidad de la persona.

- Confidencialidad.

- Responsabilidad profesional.

- Trabajo interdisciplinario.

- Situaciones de urgencia y emergencia.

- Toma de decisiones respecto de personas menores de edad.
- Participacion de familiares y representantes.

- Conflictos entre valores del paciente y criterios profesionales.

El analisis bioético de estas situaciones permite comprender que el desafio profesional no
consiste simplemente en determinar qué tratamiento es clinicamente mas conveniente, sino
también en reconocer a la persona atendida como sujeto de derechos, capaz de participar en
las decisiones relacionadas con su salud dentro de los limites establecidos por el
ordenamiento juridico y las condiciones particulares de cada situacion (Pozon, 2018).

Por ello, resulta necesario generar espacios de formacion en los que los estudiantes puedan
identificar problemas éticos, reconocer los valores en conflicto, analizar diferentes cursos de
accién y fundamentar las decisiones profesionales.

La presente jornada propone abordar la tematica desde una perspectiva plural, respetuosa y
académica, evitando cualquier finalidad de caracter confesional o evangelizador. La referencia
a los Testigos de Jehova se utilizara como caso de estudio para el analisis de la diversidad
religiosa y de los conflictos éticos en salud, pudiendo asimismo establecer comparaciones con
otras creencias, valores y convicciones personales que pueden influir en las decisiones
sanitarias.

OBJETIVO GENERAL

Analizar, desde una perspectiva bioética, los desafios y problemas éticos que pueden surgir
en la atencion de personas con diferentes creencias y convicciones religiosas, utilizando como
caso de estudio situaciones vinculadas con pacientes Testigos de Jehova, con el propésito de
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fortalecer la capacidad de deliberaciéon y toma de decisiones de estudiantes de Enfermeria,
Medicina. Y Nutricion

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Reconocer la importancia de la Bioética en la practica cotidiana de los profesionales de la
salud.

- Identificar problemas éticos vinculados con la diversidad religiosa y cultural en los procesos
de atencion sanitaria.

- Valorar el derecho del paciente a aceptar o rechazar tratamientos, reconociendo la libertad
de conciencia y la diversidad religiosa como dimensiones de la salud integral.

- Reflexionar sobre el consentimiento informado y el derecho del paciente a aceptar o
rechazar intervenciones sanitarias.

- Analizar el conflicto ético que puede surgir entre las recomendaciones del equipo de salud y
las convicciones religiosas del paciente.

- Reconocer la libertad religiosa y de conciencia como elementos relevantes en la relaciéon
asistencial.

- Diferenciar el abordaje clinico de una situacion y el anélisis ético de la decision.

- Identificar los valores, principios y derechos que pueden encontrarse en conflicto en una
situacion clinica.

- Reflexionar sobre el rol de Enfermeria, Nutricion y Medicina frente a estos dilemas.

- Analizar situaciones de urgencia, emergencia y atencion de personas menores de edad desde una
perspectiva bioética.

- Desarrollar herramientas basicas para la deliberacion y resolucion de problemas éticos en el
ambito sanitario.

COMISION ORGANIZADORA
Directora:

Prof. Solange Johanna Rios DNI: 34.874.543 correo
electrénico:_solangejohannariosdediaz@gmail.com

C);/ Profesora Adjunta de Bioética en Enfermeria
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Carrera de Enfermeria — Facultad de Ciencias de la Salud — Universidad Nacional de Salta.
Colaboradores:

- Prof. Lic. Abogada Lourdes Elida Aban DNI: 30.878.728 correo
electronico: abanelidalourdes@gmail.com

Jefa de Trabajos Practicos (JTP) de la Catedra de Enfermeria del Nifio y adolescente.

Carrera de Licenciatura en Enfermeria— Facultad de Ciencias de la Salud — Universidad
Nacional de Salta.

- Prof. Silvia Correa DNI: 23.003.365 correo electronico: bioeticaunsa@gmail.com
Profesora Adjunta de Etica Biomédica

Carrera de Medicina — Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Nacional de Salta.
- Lic. Laura Allende DNI: 29.336.315. correo electrénico: azucenallende@gmail.com
Jefa de Trabajos Practicos (JTP) de la Catedra de Bioética en Nutricion

Carrera de Licenciatura en Nutricion — Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad
Nacional de Salta.

- Lic. Condori Carolina. DNI: 38.973.439 correo electrénico: adriiicondorii@gmail.com
Jefa de Trabajos Practicos (JTP) de la Catedra de Bioética en Enfermeria

Carrera de Licenciatura en Enfermeria — Facultad de Ciencias de la Salud — Universidad
Nacional de Salta.

Disertantes:

- Prof. Silvia Correa DNI: 23.003.365 correo electronico: bioeticaunsa@gmail.com
Profesora Adjunta de Etica Biomédica

Carrera de Medicina — Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Nacional de Salta.

- Prof. Solange Johanna Rios DNI: 34.874.543 correo
electrénico:_solangejohannariosdediaz@gmail.com

? Profesora Adjunta de Bioética en Enfermeria
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Carrera de Enfermeria — Facultad de Ciencias de la Salud — Universidad Nacional de Salta.

- Prof. Lic. Abogada Lourdes Elida Aban DNI: 30.878.728 correo
electronico: abanelidalourdes@gmail.com

Jefa de Trabajos Practicos (JTP) de la Catedra de Enfermeria del Nifio y adolescente.

Carrera de Licenciatura en Enfermeria— Facultad de Ciencias de la Salud — Universidad
Nacional de Salta.

- Lic. Laura Allende DNI: 29.336.315. correo electrénico: azucenallende@gmail.com
Jefa de Trabajos Practicos (JTP) de la Catedra de Bioética en Nutricion

Carrera de Licenciatura en Nutricion — Facultad de Ciencias de la Salud — Universidad
Nacional de Salta.

- Miguel Angel Gonzalez Servicios de Informacion sobre Hospitales DNI: 28309315 correo
electronico: cehsalta@gmail.com

CV: Adjunto al documento

- Maximiliano Costa Comité de Enlace con los Hospitales DNI: 22.535.295 correo
electronico: cehsalta@gmail.com

CV: Adjunto al documento

- Sebastian Agiliero Comité de Enlace con los Hospitales DNI: 26.899.739 correo electronico:
cehsalta@gmail.com

CV: Adjunto al documento

DESTINATARIOS: Estudiantes de la facultad de Ciencias de la Salud, de las carreras de
enfermeria, medicina y nutricion

METODOLOGIA: La metodologia propuesta para la actividad es de caracter participativo e
interdisciplinario a partir de analisis de casos, que a lo largo de jornada incluira: .

- Exposiciones breves.

- Presentaciones audiovisuales.

~

q/ - Analisis de casos.

6/11




Resolucion de Consejo Directivo 648 / 2026 - SAL -UNSa

Expte. N° 662 / 2026 - SAL -UNSa - Aprobar la realizacion de las Jornadas de
Capacitacion, titulada: DESAFIOS ETICOS PARA LOS FUTUROS
PROFESIONALES DE ENFERMERIA, MEDICINA Y NUTRICION

De: Salud - Dpto. Posgrado

Salta,
~ 20/10/2026

- Debate interdisciplinario.

- Deliberacion bioética.

- Revision de aspectos juridicos.

- Trabajo grupal.

- Puesta en comun/plenario

DURACION Y FECHA TENTATIVA

Jornada de modalidad: presencial

Duracién: 6 hs reloj (14 a 20 hs)

Fecha tentativa: 30 de octubre de 2026 anf. K

PROGRAMA DE CONTENIDOS

Médulo 1: Apertura e Introduccion
Desafios bioéticos para los profesionales de la salud
- Responsables: Rios Solange y Correa Silvia
- Ejes clave:

- La diversidad cultural y religiosa en la atencion de la salud.
- La Bioética como herramienta clave para la toma de decisiones asistenciales.
- ¢ Qué define a un problema ético?
- La actuacion profesional ante valores y decisiones divergentes.

Moédulo 2: Bioética y Diversidad Religiosa en Salud

Los Testigos de Jehova: Un enfoque colaborativo

- Responsables: Miembros del Comité de Enlace

- Ejes clave:

1 H
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- Principios fundamentales de la Bioética: Autonomia, Beneficencia, No maleficencia y
Justicia.

- Dignidad humana, capacidad de decisién y consentimiento informado.

- El rechazo de tratamientos, libertad de conciencia y respeto por las creencias del
paciente.

La Organizacién Mundial de la Salud y la gestion de la sangre de pacientes (PBM)
- Responsables: Miembros del Comité de Enlace
- Ejes clave:
- Profundizacion en los principios de autonomia y justicia distributiva.

- La perspectiva global del consentimiento informado y los limites en el rechazo de
tratamientos.

Moédulo 3: Proyeccion y Estrategias Clinicas
Documental: Estrategias alternativas a la transfusiéon de sangre
- Responsables: Miembros del Comité de Enlace

- Analisis del caso: Conflicto de valores entre la posicion del equipo de salud, el paciente
Testigo de Jehova y su familia. Alternativas terapéuticas disponibles y responsabilidad
profesional.

Estrategias clinicas para tratar a pacientes sin transfusiones
- Responsables: Miembros del Comité de Enlace
- Ejes clave:

- Presentaciéon de alternativas cientificas y técnicas médicas aplicables en el abordaje
clinico.

Moédulo 4: Taller Interprofesional y Analisis de Casos

Trabajo Grupal: Revision de caso (Articulo de A. Shander)

\ ";Qué hacemos cuando el paciente decide algo diferente de lo que nosotros consideramos
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- Responsables: Miembros del Comité de Enlace y Prof. Laura Allende

- Metodologia: Conformaciéon de equipos interdisciplinarios (Medicina, Enfermeria vy
Nutricién) para resolver consignas especificas y presentar las conclusiones ante la plenaria.

- Mirada por disciplina:

- Medicina: Evaluacion de riesgos/beneficios, alternativas terapéuticas, consentimiento
informado y decisiones en el rechazo de tratamientos.

- Enfermeria: Defensa de los derechos del paciente, comunicacion terapéutica, registros
clinicos y cuidado respetuoso de creencias.

- Nutricion: Consideracion de restricciones alimentarias asociadas a creencias,
individualizacién del cuidado nutricional y comunicacion interdisciplinaria.

Moédulo 5: Marco Juridico y Cierre
Creencias, derechos y decisiones en salud: ; Hasta donde llega la autonomia?
- Responsable: Abog. y Lic. en Enfermeria Elida Aban
- Ejes clave:
- Aspectos legales del consentimiento informado y Directivas Anticipadas.

- Capacidad juridica, menores de edad, participacion familiar y situaciones de
urgencia/emergencia.

- Responsabilidad profesional y libertad religiosa.
Plenario y Palabras de Cierre
- Responsables: Miembros del Comité de Enlace y Prof. Solange Rios
- Actividades:

- Presentacion de recursos informativos académicos (JW.ORG para profesionales de la
salud).

- Integracion final y sintesis de los principales aprendizajes de la jornada.
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CRONOGRAMA TENTATIVO
Horario Actividad Responsables
14:00 - 14:30 Acreditacion y apertura institucional Equipo organizador
: ; " : iz . " Prof. Solange Rios y
14:30 — 14:45 Desafios bioéticos para los profesionales de la salud Prof. Silvia: Coirea
: ; Bioética y diversidad religiosa en salud: “Los Testigos de |Miembros del Comité de
14:45 - 15:25 e £
Jehova: un enfoque colaborativo Enlace
: ; “La Organizacion Mundial de la Salud y la gestion de la  [Miembros del Comité de
15:25 - 16:05 : »
sangre del paciente Enlace
e Equipo organizador de
16:05 - 16:20 |Receso/Breack .l
: b Documental: “Estrategias alternativas a la transfusién de [Miembros del Comité de
16:20 — 16:50 »
sangre Enlace
; 7 Analisis del documental: “Estrategias clinicas para tratar a|Miembros del Comité de
16:50 — 17:20 ; : : £
pacientes sin transfusiones Enlace
Revisién de caso: articulo de A. Shander. “; Qué hacemos |Miembros del Comité de
17:20 - 18:20 |cuando el paciente decide algo diferente de lo que Enlace y Prof. Laura
nosotros consideramos mejor?” Allende
Marco juridico y responsabilidad profesional: “Creencias, AbG Lic: &R
18:20 — 18:50 |derechos y decisiones en salud: ;hasta dénde llega la Enfegr'rrileria.Eﬁda AB&nR
autonomia? Directivas Anticipadas”
18:50 — 19:20 Sitio JIW.ORG - Informacion para profesionales de la II\EA:‘?:;ZrosPc:gfl %%rlr;irt]é ge
- 1 salud y reflexion final Rios y A 9
19:20 — 19:30 |Evaluacion de la actividad y cierre de la Jornada Equipo organizador

EVALUACION

Se realizara una evaluacion formativa mediante:

- Participacion en el analisis de casos.

- Identificacion del problema ético.

- Reconocimiento de los principios y valores involucrados.

-Fundamentacion de las alternativas de decision.

-Participacion en la deliberacion grupal.

- Evaluacién final breve de los contenidos trabajados, mediante cuestionario.

@CUPOS, ARANCELES Y MODALIDAD DE INSCRIPCION

(>
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- Cupo para un total de 100 asistentes por la capacidad del anfiteatro

- Jornada sin arancel.

- Modalidad de inscripcion: presencial al momento de las acreditaciones.
CONSIDERACIONES ETICAS Y ACADEMICAS DE LA ACTIVIDAD
La jornada tendra caracter académico, cientifico, educativo y de formacién profesional.

La referencia a los Testigos de Jehova tendra como finalidad exclusiva analizar, desde la
Bioética y las Ciencias de la Salud, situaciones en las que las creencias religiosas pueden
influir en las decisiones sanitarias.

No se promovera, cuestionara ni buscara modificar ninguna creencia religiosa.

La actividad respetara el pluralismo, la libertad de conciencia, la diversidad religiosa y la
autonomia de las personas, promoviendo un espacio de dialogo académico entre estudiantes y
profesionales de diferentes disciplinas.

El abordaje de las creencias religiosas se realizara desde una perspectiva bioética, sanitaria,
juridica y de derechos humanos, evitando cualquier finalidad de caracter confesional.

CERTIFICACION

Los documentos (certificados) de los asistentes seran confeccionados teniendo en cuenta el
disefio proporcionado- por la Secretaria de Postgrado,Investigacion y Extension al Medio.
Estos certificados seran refrendados por la Decana o Vicedecana y la Secretaria de Postgrado,
Investigacion y Extension al Medio de la Facultad de Ciencias de la Salud y la Directora de la
actividad.

BIBLIOGRAFIA
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humanizacién del cuidado: Un enfoque para la atenciéon orientada en el individuo. Apuntes de
Bioética, 8(1), 1-19.

- Pozon, S. R. (2018). Bioética: Una reflexion necesaria para las decisiones que mas
importan. Plataforma.
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