Resolucion de Consejo Directivo 786 / 2025 - SAL -UNSa

Expediente N° 12,104/2020 - Tener por aprobado el nuevo programa de
CLINICA GENERAL DE LAS INTOXICACIONES, Medicina

De: Salud - Direccion De Alumnos

Salta,
30/12/2025

VISTO: El Expediente N° 12.104/2020 referido a la aprobacion de
programas de la Carrera de Medicina de esta Facultad; y,

CONSIDERANDO:

Que la Comisién de Carrera de Medicina, solicita la aprobacién de los
nuevos programas elevados por los docentes correspondientes a las siguientes
asignaturas: “Optativa |: Lactancia Materna”, “Optativa I: Resiliencia”, “Optativa I:
Fisiologia del Deporte”, “Optativa Il: Seguridad del Paciente”, “Optativa II: Medicina
Hiperbarica”, “Optativa Il: Semiologia Cardiovascular”, “Urgencias y Emergencias

Médicas I”, “Urgencias y Emergencias Médicas 1I’, “Urgencias y Emergencias
Médicas |lI”, “Anatomia Patolégica’, “Semiologia”, “Farmacologia Basica’,
“Microbiologia y Parasitologia”, “Optativa lil: Medicina Transfusional’ y “Clinica

General de las Intoxicaciones”.

Que los programas se ajustan a los lineamientos establecidos en las
Resolucién Internas N° 516/1995 y 225/2002 — Reglamento de Planificacion Anual
Obligatoria, y Resolucién CD N° 806/2024 - Componentes para la presentacion de
programas de las carreras que se dictan en la Facultad de Ciencias de la Salud.

Que la Comisién de Docencia, Investigacion y Disciplina, mediante
Despacho N° 285/25, aconseja tener por aprobados los programas correspondientes
a las asignaturas mencionadas.

POR ELLO: y en uso de las atribuciones que le son propias,
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En su Sesion Ordinaria N° 16/25 del 07/09/2025)
RESUELVE

ARTICULO 1°: Tener por aprobado el nuevo programa de la asignatura “Clinica
General de las Intoxicaciones” de la carrera de Medicina de esta Facultad, que como
ANEXO, forma parte de la presente Resolucion.

ARTICULO 2°: Publiquese en el Boletin Oficial de la UNSa., y remitase copia a:
Comisién de Carrera de Medicina, Centro de Estudiantes, equipo docente, y siga a la
Direccion Administrativa de Alumnos de ésta Facultad a sus efectos.

Fac. de Cs. deTaSklud - UNSa
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ANEXO

Programa de la Asignatura “CLINICA GENERAL DE LAS INTOXICACIONES™

CARRERA: MEDICINA
ASIGNATURA: “CLINICA GENERAL DE LAS INTOXICACIONES"

ANO DE LA CARRERA: CUARTO ANO

PLAN DE ESTUDIOS: Res. C.S. N° 038/20
REGIMEN DE LA ASIGNATURA: CUATRIMESTRAL
CARGA HORARIA TOTAL: 60 HS.

Carga Horaria Semanal: 5 hs.; tedricas: 2 hs.; practicas: 3 hs.

EQUIPO DOCENTE:

DOCENTE CATEGORIA / DEDICACION
Silvina Carla OVEJERO [Profesora Adjunta Simple
Lucas Agustin ZAMBRANA Jefe de Trabajos Practicos Simple

DESTINATARIOS:

Alumnos de Cuarto Afio de la Carrera de Medicina, que cumplan con las condiciones
previstas en el Régimen de Correlatividades establecido.

OBJETIVOS:

« Lograr que el alumno adquiera conocimientos necesarios sobre el toxico como

generador de patologias.
« Desarrollar el criterio de busqueda de las probables patologias relacionadas a

\ los toxicos.

/ » Concientizar sobre prevencion.
o Fundamento sobre diagnéstico y tratamiento.
g/ « Desarrollar un razonamiento cientifico y critico que explique esas patologias

2/9

—



A=

Resolucién de Consejo Directivo 786 / 2025 - SAL -UNSa

Expediente N° 12.104/2020 - Tener por aprobado el nuevo programa de
CLINICA GENERAL DE LAS INTOXICACIONES, Medicina

De: Salud - Direccion De Alumnos

Salta,
30/12/2025

ANEXO

CONTENIDOS:
Contenidos Minimos

Conocimientos de Toxicologia Clinica. Historia del pensamiento toxicoldgico.
Diagnéstico bioquimico. Tratamiento de las intoxicaciones agudas: general y
especifico. Enfermedades endémicas de origen toxico: Metales, Plaguicidas.
Intoxicaciones infantiles y alimentarias. Venenos. Adicciones: concepto de uso,
abuso, dependencia, haboto y sindrome de abstinencia. Distintas formas de abuso de
sustancias y su abordaje terapéutico: alcohol, opiaceos, barbituricos, anfetaminas,
tabaco. Conceptos de prevenciéon primaria, secundaria y terciaria de las
Intoxicaciones agudas y cronicas.

UNIDAD |I: GENERALIDADES

Toxicologia. Ramas de la toxicologia: Analitica, Clinica, Legal o Forense, Laboral,
Ambiental, Reguladora, Experimental, Alimentaria, Genética. Toxicos y venenos:
definicién. Fuentes naturales y antropogénicas. Propiedades de los toxicos: fisicas,
quimicas, biolégicas. Efecto toxico. Toxicidad inmediata y tardia. Mecanismos Y sitios
de accién téxica. Toxicidad local y sistémica. Téxicos acumulativos, mutagénicas,
teratogénicos, cancerigenos. Toéxicos que producen tolerancia y dependencia.
Toxicocinética: Vias de ingreso indirectas y directas. Absorcién. Distribucion.
Procesos de metabolizacion o Dbiotransformacién. Excrecién y eliminacion.
Intoxicaciones individuales y colectivas. Agudas, subagudas, crénicas Etiologia de las
intoxicaciones: Accidentales, suicidas, homicidas, laborales, ambientales, sociales,
folkléricas, genéticas, atropatogénicas. Factores que influyen en las intoxicaciones:
Toxico. Dosis. Caracteristicas de la exposiciéon. Caracteristicas del individuo.
Ambiente. Caracteristicas del individuo: edad, sexo, peso, estados fisiologicos,
estados patolégicos. Caracteristicas genéticas y adquiridas. Ambiente: laboral, en el
hogar, rural, urbano. Importancia del ecosistema. Laboratorio toxicolégico. Examenes
especificos. Investigacion del téxico, de metabolitos, de compuestos toxicos vy
modificaciones enzimaticas en diferentes medios biol6gicos.

UNIDAD II: METALES

Plomo: Fuentes. Estabilidad y permanencia en el ecosistema. Contaminacion directa
e indirecta. Compuestos de plomo inorganicos y organicos. Fuentes. Absorcion,
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distribucion, excrecion, acumulacién. Bioperfil plambico, importancia. Intoxicacion con
plomo. Etiologia Manifestaciones clinicas. Prevencion. Diagnéstico y tratamiento.

Arsénico: Fuentes. Intoxicacion aguda Absorcién, distribucion, excrecion. Mecanismo
de accion téxica. Manifestaciones clinicas. Diagnéstico. Tratamiento. Antidotos.
Hidroarsenicismo crénico regional endémico. H.A.C.R.E. Etiologia. Manifestaciones

clinicas. Prevencioén.
UNIDAD llII: PLAGUICIDAS

Plaguicidas. Definicion. Tipos de plaguicidas. Formas de presentacion y utilizacion.
Clasificaciones segin su origen, funcionales, segin DL50. Importancia de la
utilizacion de plaguicidas en el ambiente rural y urbano. Etiologia de las
intoxicaciones.

Plaguicidas organofosforados. Mecanismos de accion toxica. Absorcion, distribucion,
metabolizacién, excrecién. Intoxicacién aguda. Sindrome muscarinico, nicotinico y
central. Diagndstico. Importancias de las colinesterasas plasmatica y eritrocitaria.
Tratamiento. Antidotos. Prevencién. Sindrome intermedio. Neurotoxicidad retardada.

Plaguicidas organoclorados. Tipos de compuestos. Propiedades bioldgicas. Vias de
ingreso, distribucion, metabolizacién, excrecion. Mecanismos de accidén toxica.
Intoxicacién aguda y crénica. Prevencion. Diagnéstico. Tratamiento. Intoxicacion

crénica.

Carbamatos inhibidores de la colinesterasa. Mecanismos de accién téxica. Absorcion,
distribucién, metabolizacion, excrecién. Intoxicaciéon aguda. Absorcion, distribucion,

metabolizacidn, excrecion.

Piretro y piretrinas sintéticas. Vias de ingreso. Metabolizacién. Excrecion.
Mecanismos de accion. Intoxicaciéon aguda. Prevencion. Diagnéstico. Tratamiento.

Herbicidas derivados del bipiridilo. Paraquat. Etiologia de la intoxicacion. Absorcion, |
_ distribucion, metabolizacién, excrecidn. Intoxicacion aguda. Mecanismos de accion. |

Rodenticidas dicumarinicos. Etiologia de la intoxicacion. Mecanismos de accion
toxica. Absorcion, metabolizacién, excrecién. Intoxicacion aguda. Prevencion.

Diagndstico. Tratamiento.
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Generalidades. Alcohol etilico.: fuentes, usos. Propiedades fisicas, quimicas y
biolégicas. Etiologias de la intoxicacion. Intoxicaciones agudas Yy cronicas.
Importancia social del alcoholismo. Vias de ingreso, distribuciéon, metabolizacion,
excrecién. Calculo teérico de la alcoholemia al momento del hecho. Factor ® de
Widmark de etil oxidacién. Factor R de Widmark de etil distribucién. Intoxicacion
aguda. Etapas de la ebriedad. Diagndstico y tratamiento. Aspectos médico legales de

la ebriedad y su prevencion. Intoxicacién cronica. Alcoholismo.

Alcohol metilico: Fuentes, usos. Intoxicacion aguda y crénica. Etiologias. Absorcion,
distribucién, metabolizacién, excrecién del metanol. Importancia de biotransformacion

en la toxicidad. Prevencion. Diagnéstico y tratamiento. Antidotos.

UNIDAD V: USO INDEBIDO DE DROGAS |. DEPRESORES.

Drogas de abuso Tipos de drogas que producen dependencia. Tipos de consumo.
Uso. Abuso. Dependencia Tolerancia. Sindrome de abstinencia. Sobredosis.
Consecuencias del uso indebido de drogas en el individuo. Aspectos generales sobre

el tratamiento en la droga dependencias. Toxico dependencias.

Derivados del opio naturales, semisintéticos, sinteticos. Mecanismo de accion.

Intoxicacion aguda y crénica. Dependencia Sobredosis. Antagonista.

Barbituricos. Tipos de barbitiricos. Sobredosis. Dependencia.

Benzodiacepinas. Tipos de benzodiacepinas. Sobredosis. Dependencia. Para todas
las drogas: vias de ingreso, distribucion, metabolizacién, excrecion. Mecanismos de
accién toxica. Toxicidad aguda y crénica. Manifestaciones clinicas. Tipo de

dependencia. Prevencion. Diagnéstico. Tratamiento.

UNIDAD VI: USO INDEBIDO DE DROGAS II. ESTIMULANTES.

Derivados de la hoja de coca (Eritroxylon coca). Preparados. Cocaina. Intoxicacion

aguda y crénica.

Anfetaminas. Tipos de anfetaminas. Anfetaminas de disefo.
Dependencia.

Sobredosis.
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Marihuana. Preparados naturales y derivados. Intoxicacion. Dependencia.

Acido lisérgico: LSD. Intoxicacion. Dependencia. Para todas las drogas: vias de
ingreso, distribucién, metabolizacién, excrecién. Mecanismos de accidén toxica.
Toxicidad aguda y crénica. Manifestaciones clinicas. Tipo de dependencia.
Prevencién. Diagnéstico. Tratamiento.

UNIDAD VII: HIPOXIAS TOXICAS
Gases y liquidos volatiles. Hipoxia. Clasificacién toxicologica.
Hipoxias fisicas: Oxigeno privas. Gases inertes metano, butano, propano, fredn, etc.

Hipoxias quimicas. Céausticos irritantes, vesicantes, sofocantes y toxicos que pueden
producirla. Amoniaco, formaldehido, éxido nitroso, gas mostaza, hidréxido de sodio,
gas cloro, tetracloruro de carbono, tricloroetileno. Intoxicacién aguda y crénica.

Hipoxias bioquimicas: Intoxicacion aguda y crénica con mondxido de carbono.
Metahemoglobinemias téxicas. Compuestos quimicos que pueden producirla.
Nitratos, nitritos, bromatos, cloratos, derivados aminados y nitrados de los
hidrocarburos aromaticos. Intoxicacion aguda y cronica.

Hipoxias histotéxicas o tisulares; Cianuros y sus derivados. Hipoxias producidas por
hidrocarburos. Benceno tolueno xileno. Para todos los téxicos: fuentes, vias de
ingreso, distribucién, metabolizacion, excrecion. Mecanismos de accion toxica.
Toxicidad aguda y crénica. Manifestaciones clinicas. Prevencién Diagndstico y

tratamiento.
UNIDAD VIiI: TOXICOS EN EL HOGAR

El hogar y el ecosistema. Téxicos en el hogar. Compuestos quimicos utilizados para
la limpieza: Detergentes. Causticos. Compuestos téxicos en productos de perfumeria
y cosmética. Plaguicidas en el hogar. Productos farmaceéuticos. Drogas de abuso.
Alcohol. Tabaco. Combustibles y solventes. Para todas las drogas: vias de ingreso,
- distribucién, metabolizacién, excrecion. Mecanismos de accién tdxica. Toxicidad
aguda y crénica. Manifestaciones clinicas. Prevencion. Diagndstico. Tratamiento.

Plantas toxicas.
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Hierbas medicinales. Forma de utilizacién. Principios activos. Prevencion sobre la
utilizacién de hierbas medicinales y su toxicidad: en relacién a la especie, la forma de
preparacion, la persona que recolecta.

UNIDAD IX: URGENCIA TOXICOLOGICA

Interrogatorio. Antecedentes. Caracteristicas de la exposicion, del toxico, del
individuo. Evaluacion clinica. Acciones a realizar frente a una urgencia toxicologica.
Mantenimiento de funciones vitales. Rescate del Toxico. Descontaminacion cutanea,
ocular, digestiva, respiratoria. Métodos para favorecer la eliminacion del téxico.
Tratamiento especifico en determinadas intoxicaciones. Antidotos. Mecanismos de
accion: fisicos, biolégicos, quimicos, quelante, antagonistas, reactivadores
enzimaticos, competidores enzimaticos, dadores de grupos sulfhidrilos. Tratamiento
sintomatico. Examenes auxiliares de diagnostico.

METODOLOGIA:

La materia se dicta en dos cuatrimestres durante 12 semanas. Se utiliza la siguiente
estrategia metodoldgica para el Sistema Promocional.

CLASES TEORICAS:

Los PDF con toda la bibliografia necesaria para adquirir los conocimientos del
programa (son un resumen de varios libros, realizado por la Catedra de Toxicologia
de la UNT), estaran cargados semanalmente previo a las clases presenciales en la
plataforma Moodle de la Universidad. También se cargaran las guias de cada trabajo
practico y un video introductorio a la clase.

TRABAJOS PRACTICOS:

Por ser una materia promocional y de acuerdo al reglamento de promocién se evalua
por escrito antes de iniciar la clase. Una vez expuesta la tematica en las clases
tedricas, se llevan a cabo los trabajos practicos uno por semana. En éstos se
propone al estudiante, casos clinicos sobre el tema a tratar y a partir del mismo se lo

\\_-desarrolla.

Son 9 (nueve) TP aprobados con 6 (seis) o mas puntos en escala de 1-10. Se
pueden recuperar 2 (dos) TP en todo el cuatrimestre.
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Cada 3 (tres) TP se rinde una evaluacién parcial.

Para rendir los parciales, se debe tener 100% de asistencia y 100% de los TP
aprobados.

ATENEOS o TALLERES:

El alumno en grupos mas reducidos, trabaja con el planteo de un caso clinico, es
decir un taller/o ateneo con el desarrollo y la participacion directa del estudiante para
definir la patologia, identificar el tdxico, caracterizar el cuadro clinico, métodos
complementarios de diagnéstico, tratamiento y la prevencion.

Se realizaran dos ateneos obligatorios previo al segundo y tercer parcial. Deben estar
aprobados para poder rendir los correspondientes parciales.

EVALUACION

La materia contempla 3 (tres) examenes parciales.

Se podran recuperar Unicamente el primer y segundo parcial.
Para rendirlos se debe haber aprobado el 100% de los TP .

La prueba evaluativa es escrita y tiene dos modalidades, multiple opcion y/o a
desarrollar. Excepto el 3er (tercer) parcial que tiene la modalidad oral.

Es obligatorio tener aprobados los ateneos y casos clinicos para poder rendir los
parciales.

CONDICIONES PARA OBTENER LA REGULARIDAD Y/O LA PROMOCION
CONDICIONES PARA LA REGULARIDAD

los 2 (dos) primeros parciales o sus recuperatorios.

Las notas de los recuperatorios deben ser de 6 (seis) o mas perdiendo la promocion
al recuperar.

Los ateneos deben ser aprobados con 6 (seis).

X\yPara aspirar a la regularidad el estudiante debe aprobar con un minimo de 6 (seis)
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CONDICIONES PARA LA PROMOCION

Para aspirar a la promocion, el estudiante debe aprobar con un minimo de 8 (ocho)
cada uno de los 3 (tres) parciales.en una escala de 1 a 10.

Esta nota no se promedia entre todos los parciales.
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