Resolucién de Consejo Directivo 698 / 2025 - SAL -UNSa

Expediente N° 12.104/2020 - Tener por aprobado el dictado y programa de
OPTATIVA |I: MEDICINA HIPERBARICA, Medicina

De: Salud - Direccion De Alumnos

Salta,
25/11/2025

VISTO: El Expediente N° 12.104/2020 referido a la aprobacién de programas de la Carrera de Medicina de
esta Facultad; y,

CONSIDERANDO:

Que la Comisién de Carrera de Medicina, solicita la aprobacién de los nuevos programas elevados por los
docentes correspondientes a las siguientes asignaturas: “Optativa I: Lactancia Materna”, “Optativa I: Resiliencia”, “Optativa
I: Fisiologia del Deporte”, “Optativa II: Seguridad del Paciente”, “Optativa Il: Medicina Hiperbarica”, “Optativa Il: Semiologia
Cardiovascular’, “Urgencias y Emergencias Médicas 1", “Urgencias y Emergencias Médicas II”, “Urgencias y Emergencias
Médicas III", “Anatomia Patoldgica’, “Semiologia”, “Farmacologia Basica”, “Microbiologia y Parasitologia”, “Optativa Il
Medicina Transfusional” y “Clinica General de las Intoxicaciones”.

Que los programas se ajustan a los lineamientos establecidos en las Resolucién Internas N° 516/1995 y
225/2002 — Reglamento de Planificacién Anual Obligatoria, y Resolucién CD N° 806/2024 - Componentes para la
presentacion de programas de las carreras que se dictan en la Facultad de Ciencias de la Salud.

Que la Comisién de Docencia, Investigacién y Disciplina, mediante Despacho N° 285/25, aconseja tener por
aprobados los programas correspondientes a las asignaturas mencionadas.

POR ELLO: y en uso de las atribuciones que le son propias,
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En su Sesién Ordinaria N° 16/25 del 07/09/2025)
RESUELVE

ARTICULO 1°: Tener por autorizado el dictado de la asignatura “Optativa II: Medicina Hiperbarica” de la carrera de Medicina
de esta Facultad, con el programa que como ANEXO, forma parte de la presente Resolucion.

ARTICULO 2°: Publiquese en el Boletin Oficial de la UNSa., y remitase copia a: Comisién de Carrera de Medicina, Centro
de Estudiantes, equipo docente, y siga a la Direccién Administrativa de Alumnos de ésta Facultad a sus efectos.

Prof. Nanc Cfardozo
Decang
Fac.de Cs. dg I3 Salud - U

3o~k [a Salud - UNSa

NSa




Resolucién de Consejo Directivo 698 / 2025 - SAL -UNSa

Expediente N° 12.104/2020 - Tener por aprobado el dictado y programa de
OPTATIVA |I: MEDICINA HIPERBARICA, Medicina

De: Salud - Direccion De Alumnos

Salta,
25/11/2025

ANEXO
Programa de la Asignatura “OPTATIVA II: MEDICINA HIPERBARICA"
CARRERA: MEDICINA
ASIGNATURA: “OPTATIVA |I: MEDICINA HIPERBARICA"
ANO DE LA CARRERA: TERCER ANO
PLAN DE ESTUDIOS: Res. C.S. N° 038/20
REGIMEN DE LA ASIGNATURA: Bimestral
CARGA HORARIA TOTAL: 36 HS.
CARGA HORARIA SEMANAL: 4 HS.
EQUIPO DOCENTE:

APELLIDO NOMBRES CARGO Y DEDICACION
LEON DE LA FUENTE Edgardo Ramén Prof. Adjunto Semiexclusivo
MIEWOLSKI Christian Exequiel J.T.P. Semiexclusivo
DOMINGUEZ Ricardo J.T.P. Semiexclusivo
BARRIO Ataulfo J.T.P. Simple

FUNDAMENTACION:

Esta materia viene a cubrir y mejorar el espacio curricular de la carrera destinado para ampliar conocimientos y beneficios
de la oxigenoterapia hiperbarica y as! poder ayudar y mejorar la salud de la poblacion.

La propuesta de la catedra es considerar los conocimientos de los alumnos en el marco curricular, didactico y
epistemolégico en el 3er afio de la carrera de Medicina.

DESTINATARIOS:

Asignatura Optativa destinada a alumnos de tercer afio o superior de la carrera de medicina.
OBJETIVOS:
Al finalizar el cursado se espera que el alumno sea capaz de:

Objetivos Generales:

« Interpretar los aspectos anatémicos, neuro-fisiolégicos, biofisicos y bioquimicos involucrados en la respiracion.
« Adaquirir los conocimientos necesarios para la comprensién de la mecanica respiratoria en el ser Humano.
« Distinguir las principales alteraciones de la gasometria arterial, capilar y venosa en los circuitos sistémicos y

~ pulmonar del ser humano.
Poder interpretar los mecanismos de adaptacion celular a los distintos cambios fisiol6gicos y fisiopatoldgicos de los

gases disueltos en sangre.
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Identificar las caracteristicas particulares de la respuesta fisiolégica y fisiopatolégica a la hipoxia.

Identificar los principales mecanismos biofisicos involucrados en la terapia y la oxigenoterapia hiperbaricas.

Asumir la importancia de la oxigenoterapia hiperbarica y sus implicancias en la salud general del paciente.

Adquirir las herramientas basicas para el diagndstico y abordaje inicial de las principales patologfas disbaricas, en la

consulta del médico general.
Integrar los conocimientos adquiridos en esta asignatura con las otras asignaturas de la carrera.

Objetivos Especificos:

Adquirir destrezas en la identificacién y abordaje de las principales patologias beneficiadas con las terapias
hiperbéricas.

Aprender los principales procesos fisiopatolégicos involucrados en la hipoxia tisular.

Obtener las herramientas basicas que le permitan indicar y administrar la terapia hiperbarica especifica destina al
tratamiento de cada entidad nosolégica particular.

Adquirir los conocimientos basicos de las enfermedades disbaricas.

Reconocer el papel del trabajo interdisciplinario con el equipo de salud en el tratamiento y la oxigenoterapia

hiperbaricos.

ACTITUDES Y COMPETENCIAS PARA LOGRAR EN LA MATERIA

Al finalizar el cursado, los estudiantes seran capaces de:

Aprehender de manera efectiva las principales indicaciones de la terapia hiperbarica.

Sera capaz de reconocer, detectar y diagnosticar las principales enfermedades disbaricas.

Adquirird los conocimientos necesarios para la prescripcion del a terapia hiperbarica y de la oxigenoterapia
hiperbarica.

Desarrollara las aptitudes y destrezas necesarias para el manejo de un reciento hiperbarico.

Comprendera el rol y la importancia implicadas en la disponibilidad de opciones de terapias hiperbaricas en
situaciones laborales de riesgo (trabajo en altura, buceo, socorrismo, personas expuestas a gases téxicos)

Percibira la importancia de la disponibilidad de recintos de oxigenoterapia hiperbérica en poblaciones que habitan a
grandes alturas.

Entendera el rol de la terapia hiperbarica en la restitucién de la salud en pacientes con patologias.

Aprendera herramientas y habilidades de comunicacién, coordinacién y cooperar con los diferentes integrantes del
equipo de salud en la articulacion de la terapia hiperbarica.

Propendera un aprendizaje continuo, de manera tal que el estudiante pueda estar actualizado con los nuevos
avances en medicina hiperbérica durante toda su vida profesional.

CONTENIDOS DE LA MATERIA:

Anatomia aplicada del aparato respiratorio. Aspectos generales del aparato respiratorio, sus componenetes.
Concepto y definicién de respiraciéon. Consideraciones anatémicas especificas y relevantes del cuerpo humano
aplicadas a los ambientes hiperbaricos.

Mecénica respiratoria. Biofisica de la Respiracién. Presién pulmonar, pleural y de la via aérea. Particularidades de la
mecénica respiratoria en ambientes hiperbéricos.

Leyes fundamentales de los gases. Presion de los gases en el aparato respiratorio. Ley de Boyle. Presién
atmosférica, presién parcial y presiéon total. Presion del vapor de agua en los distintos segmentos del aparato
respiratorio. Presién de gases inspirados, espirados y alveolares. Ley de Gay Lussac. Ley de los Gases |deales, Ley

de Dalton.
Difusién de los gases. Gases de la respiracién e intercambio gaseosos en el alveolo, la sangre y tejidos, Ley de

Graham.
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« Transporte y Solubilidad fisica y quimica de los principales gases en agua, plasma y sangre. Ley de Henry.
Solubilidad del CO2, Solubilidad del 02, Solubilidad del N2, en el agua, plasma y sangre. Transporte de C02, 02, N2
en la sangre. Transporte de Oxigeno por la Hemoglobina y la Mioglobina. Anoxias. Curva de disociacion de la
hemoglobina.

« El hombre sometido a presién gaseosa y liquida. Efectos de los cambios de presion en la solubilidad de los gases en
sangre. Efectos de la hipopresién en los gases de la sangre. Efectos de la hiperpresién en los gases de la sangre en
el ser humano. Toxicidad del CO2, 02, N2: buceo libre y con tanque. Enfermedad de los cajones. Enfermedad de
Caisson. Enfermedad de los buzos. Enfermedad por descompresion. El hombre en la altura, aviacion y vuelos
espaciales.

« Medicina Hiperbarica. Historia de la medicina hiperbéarica. Evolucién de la terapia hiperbarica. Principales referentes
de esta. Tipos de camaras Hiperbaricas. Aspectos legales de la terapia hiperbarica. Marco regulatorio de la
especialidad en nuestro pais. Requisitos para operar recintos hiperbaricos con ocupacion humana. Condiciones de
bioseguridad en recintos hiperbaricos.

» La oxigenoterapia hiperbarica en el tratamiento del dafio tisular extenso. Fracturas expuestas. Cicatrizacion de
heridas. Quemaduras. Reimplantacién de miembros. Implicaciones médicas. Indicaciones Terapéuticas.
Nociones etio-patoldgicas, clinicas y diagnésticas de estas patologias. Opciones terapéuticas. Rol de la medicina
hiperbarica en el tratamiento de estas afecciones. Numero de sesiones, Tipo de sesiéon. Tiempo de sesion. FIO2.
Pronéstico. Evaluacién de principales resultados obtenidos en nuestro medio y a nivel nacional e internacional.

« La oxigenoterapia hiperbarica en el tratamiento del dafio isquémico. Sindrome de Reperfusion. Dafio cerebral
isquémico crénico. Ulceras isquémicas. El estrés oxidativo. La necrosis tisular isquémica. Necrosis isquémica de la
mandibula. Osteonecrosis post extraccién dentaria. Implicaciones médicas. Indicaciones Terapéuticas. Nociones etio-
patolégicas, clinicas y diagnésticas de estas patologias. Opciones terapéuticas. Rol de la medicina hiperbdrica en el
tratamiento de esta afecciones. Numero de sesiones, Tipo de sesién. Tiempo de sesién. FIO2. Prondstico.
Evaluacién de principales resultados obtenidos en nuestro medio y a nivel nacional e internacional.

. El rol de la oxigenoterapia hiperbarica en la patologia inmunolégica y enfermedades autoinmunes: Artritis reumatoide.
Vasculitis. Vasculitis autoinmune. Sindrome de Raynaud. Fibromialgias. Osteoartritis. Artralgias. Implicaciones
médicas. Indicaciones Terapéuticas. Nociones etio-patolégicas, clinicas y diagndsticas de estas patologias. Opciones
terapéuticas. Rol de la medicina hiperbarica en el tratamiento de estas afecciones. Numero de sesiones, Tipo de
sesién. Tlempo de sesién. FIO2. Pronéstico. Evaluacion de principales resultados obtenidos en nuestro medio y a
nivel nacional e internacional.

« La oxigenoterapia hiperbarica en el tratamiento del paciente oncolégico. Lesiones dérmicas por radioterapia.
Patologfas urolégicas asociadas a la radioterapia. Lesiones actinicas en laringe. Lesiones actinicas en SNC.
Osteoradionecrosis mandibular. Implicaciones médicas. Indicaciones Terapéuticas. Nociones etio-patoldgicas,
clinicas y diagnésticas de estas patologias. Opciones terapéuticas. Rol de la medicina hiperbarica en el tratamiento
de estas afecciones. Numero de sesiones, Tipo de sesién. Tlempo de sesién. FIO2. Pronéstico. Evaluacion de
principales resultados obtenidos en nuestro medio y a nivel nacional e internacional.

« El papel de la oxigenoterapia hiperbérica en manejo pre y postquirirgico del paciente de alto riesgo operatorio.
Implicaciones médicas. Indicaciones Terapéuticas. Opciones terapéuticas. Rol de la medicina hiperbdrica en el
paciente de alto riesgo operatorio. Numero de sesiones, Tipo de sesion. Tlempo de sesién. FIO2. Pronéstico.
Evaluacién de principales resultados obtenidos en nuestro medio y a nivel nacional e internacional.

. La oxigenoterapia hiperbarica en el manejo de la patologla neurolégica. Paralisis facial. Pardlisis del trigémino.
Migrafia de Horton. Oclusién de la arteria central de la retina. Implicaciones médicas. Indicaciones Terapéuticas.
Nociones etio-patolégicas, clinicas y diagnésticas de estas patologias. Opciones terapéuticas. Rol de la medicina
hiperbarica en el tratamiento de estas afecciones. Niimero de sesiones, Tipo de sesion. Tlempo de sesién. FIO2.
Pronéstico. Evaluacién de principales resultados obtenidos en nuestro medio y a nivel nacional e internacional.

« La oxigenoterapia hiperbarica en pacientes pediatricos. TEA (trastornos del espectro autista). Implicaciones médicas.

Q& Indicaciones Terapéuticas. Nociones etio-patolégicas, clinicas y diagnésticas de estas patologias. Opciones

terapéuticas. Rol de la medicina hiperbdrica en el tratamiento de estas afecciones. El acompafamiento familiar
dentro del recinto hiperbarico. El papel de médico pediatra en la sesién. Nimero de sesiones, Tipo de sesion. Tlempo
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de sesion. FIO2. Pronéstico. Evaluacion de principales resultados obtenidos en nuestro medioy a nivel nacional e
internacional.

. La oxigenoterapia hiperbarica en la rehabilitacion de lesiones del deporte. La oxigenoterapia hiperbarica en
rehabilitacién ortopédica y traumatolégica. La oxigenoterapia hiperbarica en el deporte de alta competicion.
Indicaciones Terapéuticas. Nociones etio-patoldgicas, clinicas y diagndsticas de estas patologias. Marco regulatorio y
legal aplicado al deporte. Dopaje. Rol de la medicina hiperbarica en el tratamiento de estas afecciones. Opciones
terapéuticas. Nimero de sesiones, Tipo de sesion. Tlempo de sesién. FIO2. Prondstico. Evaluacion de principales
resultados obtenidos en nuestro medio y a nivel nacional e internacional.

. La oxigenoterapia hiperbarica en tratamientos dermatologicos y/o estéticos. La oxigenoterapia hiperbarica en la
cirugla plastica estética y reparadora. El papel de la oxigenoterapia hiperbarica en envejecimiento celular. La
oxigenoterapia hiperbarica como terapia anti-age. Indicaciones Terapéuticas. Nociones etio-patolégicas, clinicas y
diagnésticas de estas patologias. Opciones terapéuticas. Rol de la medicina hiperbarica en el tratamiento de estas
afecciones. Numero de sesiones, Tipo de sesion. Tlempo de sesion. FIO2. Pronéstico. Evaluacién de principales
resultados obtenidos en nuestro medio y a nivel nacional e internacional.

« Contraindicaciones y complicaciones de la oxigenoterapia hiperbérica. Lesiones en el oido medio, perforacién del
timpano, pérdida de liquido por el conducto auditivo. La miopia temporal. Afecciones del cristalino. El colapso
pulmonar, enfisema. Toxicidad por oxigeno en SNC. Cambios metabdlicos asociados a la terapia hiperbarica.
Incendios y estallidos en recintos hiperbaricos.

« Impacto de la implementacién de la oxigenoterapia hiperbarica en el émbito de la Salud en la provincia de Salta.
Resefia histérica del uso de la medicina hiperbarica a nivel nacional, provincial e internacional. Casuistica local y
resultados obtenidos en centros acreditados de nuestro medio. El papel de la terapia hiperbéarica en el COVID.

METODOLOGIA

« Clases participativas tedricas con modalidad hibrida.

. Trabajos practicos presenciales: en servicio medicina hiperbarica del Hospital Onativia, o en Centros de Medicina
Hiperbarica que pertenezcan a MedHiNor (Medicina Hiperbarica del Norte SRL).

» Seminarios — Talleres interactivos — discusidn de casos clinicos con modalidad hibrida.

« Investigacion bibliogréafica.

EVALUACION

Evaluacién continua docente-alumno-docente

Evaluacién de proceso en la participacion durante las clases teéricas.

Evaluacién de proceso en la participacion de los Seminarios-Talleres.

Evaluacién de desempefio: observacién de la conducta del estudiante frente a pacientes.

Evaluacién en las actividades practicas demostradas por el alumno durante los trabajos practicos y en recintos
hiperbaricos.

« Evaluacién formal con dos exdmenes parciales orales realizados durante el cursado de la materia.

« Presentacién de monografia final con tema de investigacion a eleccién del cuerpo docente o por sorteo.

« Examen integral con modalidad escrita de opcién multiple u oral.

Condiciones para obtener la promocion.

Oy

» Cumplimentar el 80% de asistencia a los teoricos.

» Cumplimentar el 80% de asistencia a los practicos.

« Aprobar los trabajos practicos con nota igual o superior 6 (seis)

» Debers asistir al 75% de las clases talleres-seminarios.

« 100% de los examenes parciales aprobados. Aprobar los mismos con el 80% o mas, pudiendo recuperar un solo
parcial al final del dictado aprobando con el 80%.
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» Monografia final con nota minima e 8 (ocho)
« Al no cumplir con las condiciones mencionadas resultara en condicién de libre.

RECURSOS NECESARIOS
Recursos Humanos:

o Docentes

« Jefes de Trabajos Practicos
o Ayudantes alumnos

« Personal Administrativo

Recursos Fisicos:

Aula fisica y virtual en SUM de Hospitales publicos y Centro de Medicina Hiperbarica publico o privado que cuente con
cémara hiperbarica mono o multiplaza habilitadas o Centros de Medicina Hiperbarica que pertenezcan a MedHiNor
(Medicina hiperbarica del Norte SRL).

Material didactico:

« Proyector, computadora, material
« Acceso a internet y sitio web de la catedra y redes
« Acceso del alumno al material bibliografico recomendadoadémicos a los que esté suscripta la facultad.

BIBLIOGRAFIA:
1. Basica:
Titulo Autores Editorial Ao de edicion
Textbook of Hyperbaric medicine Kewal K. Jain. Springer 6 ° Edition- 2016
Medicina hiperbarica Nina Subottina. gﬁ‘l’itsehsiﬁgﬁ;’t‘f‘i‘fﬁf"de"t 2006

Hyperbaric oxygen, Indications and resuilts: Und dH bari
UHMS Hyperbaric oxygen therapy Feldmeier JJ, et al. Mn dgrsltag and Hyperbaric 2003.
committee report. edical Society

Life without blood. A study of the influence [Boerema |, Meyne NG, .
of high atmospheric pressure. Brummeljamp WK, et al. J Card Surg 1960 1:133-146
Terapia con oxigenacién hiperbérica: Sanchez C, Garcia L. Gaceta Médica de México  |2000 136 (1)

conceptos bésicos.

Transporte de oxigeno y diéxido de carbono
por la sangre y liquidos corporales. En: Guyton AC. México: Interamericana 1989 P: 194-495

Guyton AC. Tratado de Fisiologia Médica.

Las bases farmacolégicas de la terapéutica. [Goodman y Gilman Panamericana 62 ed. México 2008

2. Consulta online

C/>( > https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25879088/
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> https://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/25988526/
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> https://www.hindawi.com/journals/prm/2016/3458371

> https://www.sciencedaily.com/releases/2012/04/120422162210.htm

> https://europepmc.org/abstract/med/16230766

> https://www.cfp.ca/content/56/5/444

> https://www.diabeticfootaustralia.org/research-article/does-hyperbaric—heal-diabetic—foot—ulcers-
faster/

> https://www.jwatch.org/na45884/2018/01 /23/hyperbaric-oxygen-ischemic-diabetic-foot-ulcers
> https://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC6035985/

> https://www.orpha.net/consor/cgi-bin/OC_Exp.php?Ing=EN&Expert=83452

_ Prof. Nancy ¢ardozo ‘

Decan
Fac. de Cs. de |a Salud - UN

etafiyAcadémico
Fac. de C8xde \a Salug - UNSa

Sa




