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VISTO: La propuesta de actividad de extension con participacion estudiantil
Jornada Taller titulada PRODUCCION DE INFOGRAFIAS COMO DISPOSITIVOS
COMUNICACIONAL EN LA PROMOCION DEL AUTOCUIDADO EN SALUD, elevada por la
Lic. Patricia LOPEZ; y:

CONSIDERANDO:

Que tiene como objetivo general: Desarrollar habilidades comunicacionales para
la educacion en salud y la mejora de la practica enfermera.

Que la actividad esta destinada a: Estudiantes de primer afio de la asignatura
“Bases del Cuidado Enfermero I” de la Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la
Universidad Nacional de Salta. Escolares del Nivel inicial a séptimo grado de la Escuela N°
4042 “Monsefior Carlos Mariano Pérez".

Que cuenta con el informe de la Direccion de Posgrado y de la Secretaria de
Posgrado, Investigacion y Extension al Medio.

Que la Comision de Docencia, Investigacién y Disciplina en el Despacho N° 142-
25 aconseja aprobar la mencionada actividad.

POR ELLO: en uso de las atribuciones que le son propias,
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesion Ordinaria N° 09-25 realizada el 18/06/25)
RESUELVE

ARTICULO 1°. — Tener por aprobada la Jornada titulada PRODUCCION DE INFOGRAFIAS
COMO DISPOSITIVOS COMUNICACIONAL EN LA PROMOCION DEL AUTOCUIDADO EN
SALUD, que se realizaron los dias 23, 25 y 27 de junio del corriente afio, de acuerdo con las
especificaciones detalladas en el ANEXO | de la presente.

ARTICULO 2°. — Publiquese en el Boletin Oficial y comuniquese a: Lic. Patricia Lépez,
Secretaria de Posgrado, Investigacion y Extensiéon al Medio y siga a la Direccién de Posgrado
y Carrera Docente a sus efectos.
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ANEXO |

MODALIDAD: Presencial

TITULO: Jornada Taller “Produccién de Infografias como dispositivo comunicacional en la
promocién del autocuidado en salud” '

EQUIPO DE TRABAJO:

Director

Licenciada en Enfermeria, Docente de la asignatura de Bases del Cuidado Enfermero de la
Carrera de Licenciatura en Enfermeria Patricia Jorgelina Lopez - DNI 21.896.441- teléfono
(0387) 154109679 - correo electrénico: lopezpj1712@gmail.com

Coordinadora

Licenciada en Ciencias de la Comunicacién, Docente de la asignatura de Comprension y
Produccion de Textos de la Carrera de Ciencias de la Comunicacion Romina Mendia Vitancor -
DNI 36.815.422 - teléfono (0387) 155907043 - correo electrénico: mendiarominav@gmail.com

Colaboradores

o Alumna Auxiliar Adscripto de la asignatura de Comprensién y Produccion de
Textos, Carrera de Ciencias de la Comunicacion Aramayo Julieta Anahi - DNI
44.105.163 - correo electrénico: aramayoanahis606@gmail.com

« Alumno Auxiliar Adscripto de la asignatura de Comprensiéon y Produccion de
Textos, Carrera de Ciencias de la Comunicaciéon Giménez Garzén, Luis
Gabriel - DNI 39.781.424, correo electrénico:
Gimenezgarzongabriel@gmail.com

« Alumno Auxiliar Adscripto de la asignatura de Comprensién y Produccion de
Textos, Carrera de Ciencias de la Comunicacion Nahuel Agustin Olafieta
Martinez - DNI 45.849.027, correo electrénico: nahuelolaneta@gmail.com

« Alumna Auxiliar Adscripto de la asignatura de Comprensién y Produccién de
Textos, Carrera de Ciencias de la Comunicacion Ariadna Abigail Garcia Juarez
- DNI 45.774.375 - correo electrénico: abyygarcia13@gmail.com

« Alumna Auxiliar Adscripta de la asignatura de Bases del Cuidado Enfermero
de la Carrera de Licenciatura en Enfermeria Célica Melinda Mamani - DNI
28.786.865 - correo electrénico: mamanimeli.05@gmail.com
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« Alumna Auxiliar Adscripta de la asignatura de Bases del Cuidado Enfermero
de la Carrera de Licenciatura en Enfermeria Maria Laura Torres - DNI
38.651.336 - correo electrénico: marialauratorres15@gmail.com

« Alumna Auxiliar Adscripta de la asignatura de Bases del Cuidado Enfermero
de la Carrera de Licenciatura en Enfermeria Angela Mariel Alvarez - DNI
41.940.274 - correo electrénico: angelaalvarez99@outlook.com

« Alumno Auxiliar Adscripta de la asignatura de Bases del Cuidado Enfermero
de la Carrera de Licenciatura en Enfermeria Luciano Joaquin Adriel Lopez -
DNI 44.401.086, correo electrénico House.luciano9@gmail.com

o Disertantes

« Licenciada en Enfermeria Patricia Jorgelina Lépez — DNI 21.896.441 - correo
electrénico: lopezpj1712@gmail.com

« Licenciada en Ciencias de la Comunicacién Romina Mendia Vitancor - DNI
36.815.422 - correo electrénico: mendiarominav@gmail.com

o Licenciada en Enfermeria Mirta Inés Vilte - D.N.I: 29.092.305 - correo
electrénico: mivia3164@gmail.com

o Licenciada en Enfermeria Carolina Torres - D.N.I: 27.465.921 -correo
electronico: maria carolina torres 227@gmail.com

e Licenciada en Enfermeria Adriana Soledad Rodriguez - D.N.I: 31.193.958 -
correo electronico: solerod2140@gmail.com

DESTINATARIOS:

02/07/2025

« Estudiantes de primer afio de la Asignatura “Bases del Cuidado Enfermero )"

de la carrera Licenciatura en Enfermeria de la Universidad Nacional de Salta.
« Escolares del nivel inicial a séptimo grado de la Escuela N° 4042 “Monserior
Carlos Mariano Pérez” de Barrio Castanares.

CARGA HORARIA TOTAL: 14 horas reloj.
CRONOGRAMA:

* Primer encuentro: Lunes 23 de junio, 8 a 11 horas (3 horas)

Segu‘hdoiencuentro: Miércoles 25 de junio, 8 a 11 horas (3 horas) |

Tercer encuentro: Viernes 27 de junio, 8 a 12 horas/14 a 18 horas (8 horas)
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FUNDAMENTACION DE LA PROPUESTA:

En el contexto sanitario actual, la comunicacién visual cumple un rol clave para transmitir
informacién clara, rapida y comprensible tanto al equipo de salud como a los sujetos de
cuidado (individuos, familia y grupos comunitarios). Por ello, la infografia se ha consolidado
como una herramienta eficaz para sintetizar y divulgar conocimientos cientificos,
procedimientos de atencién y pautas de cuidado. Estos talleres proponen introducir a los
estudiantes de enfermeria en el uso basico de la infografia como recurso didactico y
profesional, potenciando la expresion visual de los contenidos vinculados a las bases del

cuidado enfermero.

En un contexto sanitario donde la informacién clara y accesible puede marcar la diferencia en
la comprensién de los cuidados, la infografia se presenta como una herramienta pedagogica y
comunicacional de gran importancia. No solo permite sintetizar saberes complejos en formatos
comprensibles para diferentes publicos, sino que también promueve en los futuros
profesionales de la salud competencias relacionadas con la alfabetizacion digital, la
organizacién del contenido y la responsabilidad en la transmisién del conocimiento enfermero.

OBJETIVOS:

General

Desarroliar habilidades comunicacionales para la educacion en salud y la mejora de la practica
profesional enfermera.

Especificos

o Reflexionar sobre el potencial de infografias como herramienta de
comunicacién visual en el ambito del cuidado enfermero.

« Reconocer los elementos claves que conforman una infografia efectiva.

o Aplicar conceptos basicos de disefio y organizacion visual.

« Elaborar una infografia sobre un tema especifico relacionado con la promocién

del autocuidado en salud.
« Fomentar la exposicién oral como dispositivo comunicacional para abordar

tematicas relacionadas con la salud integral.

Los talleres se desarrollaran en modalidad presencial, con una duracion total de 14 horas reloj.
En la primera instancia del primer encuentro, los docentes realizaran una breve introduccion
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teérica sobre la infografia como recurso didactico y comunicativo, incluyendo ejemplos
relacionados con tematicas que promuevan el autocuidado en salud. La actividad tendra un
caracter formativo preparatorio para la participaciéon de los estudiantes de primer afo en una
Expo Salud con talleres que se llevaran a cabo en la Escuela Primaria Monsefior Pérez, donde
los alumnos cumpliran un rol educativo de fundamental importancia frente a este determinado

publico destinatario.

Luego, mediante una dinamica participativa, se propondrd a los estudiantes identificar
contenidos clave de las diferentes tematicas asignadas por la catedra que puedan
transformarse en mensajes visuales accesibles para la poblacion especifica. De forma
posterior al encuentro, se desarrollaran aspectos sobre la produccion de infografias, analisis de
ejemplos, planificacién y elaboracién de exposiciones las cuales estan orientadas a la
promocion del autocuidado de la salud.

A partir del contenido trabajado en la asignatura "Bases del Cuidado Enfermero I", los
estudiantes conformaran grupos de tres integrantes. Cada grupo se les otorgara un tema
especifico relacionado con la salud (por ejemplo, uso responsable de la tecnologia digital,
alimentacion saludable, proyecto de vida, ejercicio fisico en la vida cotidiana, la importancia de
una buena hidratacion, habilidades y habitos saludables para el cuidado de la higiene personal,
la importancia de un buen descanso, disposicion sanitaria de residuos domiciliarios Yy

autoestima).
Posteriormente, cada grupo elaborara:

1. Un texto expositivo que fundamente y organice la informacion.

2. Una infografia visual y clara como recurso central del stand en la Expo- Salud.

3. Una presentacion oral breve, con lenguaje adaptado al publico infantil, que se
desarrollara de forma dinamica en la jornada de la Expo-Salud.

Responsables docentes: Lic. Patricia Jorgelina Lopez, Lic. Romina Mendia Vitancor, Est.
Aramayo Julieta Anahi, Est. Giménez Garzén, Luis Gabriel.

En el segundo encuentro, se evaluaran las infografias y las guias de exposicion oral de los
participantes. Se fomentara el trabajo grupal, priorizando la claridad conceptual, la sintesis
informativa y el uso pertinente de elementos visuales.

Responsables docentes: Lic. Patricia Jorgelina Lopez, Lic. Romina Mendia Vitancor, Lic. Mirta
Inés Vilte, Lic. Carolina Torres, D.N.I: 27465921, Lic. Adriana Soledad Rodriguez, Est.
Aramayo Julieta Anahi, Est. Giménez Garzon, Luis Gabriel.

En el tercer encuentro, se realizara una Expo - Salud a los escolares de la instituciéon
educativa para la socializacién de los productos, con devolucién por parte del equipo docente y
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del grupo colaborador. Los docentes orientaran cada etapa del proceso, promoviendo la
reflexion critica, la claridad comunicacional, el trabajo colaborativo y la adecuacion a los

diferentes destinatarios.

Responsabies docentes: Lic. Patricia Jorgelina Lopez, Lic. Romina Mendia Vitancor, Lic. Mirta
Inés Vilte, Lic. Carolina Torres, D.N.I: 27465921, Lic. Adriana Sotedad Rodriguez.

PROGRAMA DE CONTENIDOS

Blogue 1: La infografia como herramienta comunicativa. Concepto de infografia: definicion y
usos. Ventajas del uso de infografias en contextos de salud y educacién. Proceso de
elaboracion de una infografia. Estructura basica: titulo, cuerpo con secciones, recursos
visuales y cierre. Etapas: planificacién, organizacion del contenido, disefio, revision.Estrategias
de sintesis y seleccion de informacion relevante. Criterios visuales y disefio accesible. Uso de
colores, iconos, tipografias y espacio en blanco. Herramientas digitales accesibles: Canva,

PowerPoint, Google Slides.

Blogue 2; Buenas practicas para el disefio dirigido a publicos escolares. El texto expositivo en
contextos de salud. Estructura del texto expositivo: introduccién, desarrollo, cierre. Estrategias
para la organizacién clara del contenido. Adaptacién del lenguaje al publico destinatario.
Articulacién entre el texto base y la infografia. Elementos clave de una buena exposicion oral.

Vinculacién entre la exposicion oral y el material visual.

Blogue 3: Evaluacion formativa de la exposicion: claridad, empatia y coherencia del mensaje.
Educacién para el autocuidado en salud escolar. identificacion de temas clave: higiene,
alimentacién, actividad fisica, descanso, autoestima, entre otros. Rol del estudiante de
enfermeria como agente educativo y comunicador de salud. Adaptacion de contenidos segun

nivel etario del publico (primaria).
Actividades

Primer encuentro

e ;Qué es una infografia? Definicion y propdsito. Tipos de infografias
(informativas, instructivas, estadisticas, comparativas). Ejemplos aplicados al
campo de la Enfermeria.

« Elementos de una infografia efectiva: Titulo, jerarquia visual, iconos, textos
breves, colores, diagramas. Claridad, sintesis y accesibilidad.

« Introduccién a herramientas de disefio: Presentacion de Canva o similares
(gratuitas y faciles de usar). Plantillas predisefiadas.

« Conceptos claves sobre tematicas relacionadas con la salud integral.

02/07/2025
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Segundo encuentro

« Aplicaciéon practica: Seleccién de un tema relacionado con los cuidados
basicos.
« Busqueda y organizacién de informacién clave. Disefio guiado paso a paso de

una infografia simple.
o Cierre y reflexién: Puesta en comun de las infografias elaboradas.

Comentarios sobre la experiencia y posibilidades de uso en la formacion y la
atencion.

Tercer encuentro

« La Expo-Salud como dispositivo comunicacional. Presentacion de tematicas
de promocién del autocuidado en salud a grupos de escolares.
e Evaluacién y cierre.

FORMAS DE EVALUACION:

« La evaluacién sera formativa e integradora, considerando tres dimensiones del
trabajo grupal:

o Infografia: en el producto visual realizado se considerara la claridad de la
informacién y adecuacién al publico escolar, la calidad estética y uso
pertinente de recursos graficos, ademas de la organizacién del contenido
(jerarquia, titulos, sintesis, iconos).

« Texto expositivo (planificacion y sustento). en este aspecto se evaluara la
coherencia y cohesion del texto, el uso correcto del lenguaje académico, la
articulacion con la infografia y la exposicion oral, ademas de las fuentes )
utilizadas y criterios de seleccion de la informacion.

 Exposicién oral durante la Expo Salud: se pondra en consideracién la claridad
en la comunicacién oral, el lenguaje accesible y adaptacion al publico infantil,
asi también, el trabajo colaborativo entre integrantes y el uso del material
visual como apoyo a la explicacion.

ARANCELAMIENTO: La actividad es no arancelada.

\ CERTIFICACION:
\\ « La certificacién con firma de Autoridades e impresion quedara a cargo de la

‘ Facultad de Ciencias de la Salud.
@/' . El disefio del certificado quedara a cargo del equipo de catedra de
Comprensién y Produccion de Textos de la Facultad de Humanidades.
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