Resolucién de Consejo Directivo 196 / 2025 - SAL -UNSa

Expte. N° 218 / 2025 - SAL -UNSa - Tener por aprobado el Programa del
Modulo: “Seminario Integrador”

De: Salud - Dpto. Posgrado

Salta,
16/04/2025

VISTO: La nota de la Directora de la Comision Académica de la Especializacion
en Nutricion Clinica Cardiometabolica, mediante la cual solicita aprobar el Programa del
Mdédulo: “Seminario Integrador” vy,

CONSIDERANDO:

Que la Mgs. Sandra Gasparini, directora de la Especializacion, solicita se
apruebe el programa dado que la Carrera de Posgrado mencionada se encuentra en proceso
de acreditacion por CONEAU, siendo necesario contar con el instrumento legal del mismo.

Que la Secretaria de Posgrado, Investigacion y Extension al Medio toma
conocimiento del mismo y aconseja su aprobacion.

Que el Consejo Directivo de esta Facultad,

en la Sesion Ordinaria N° 04/25, tom6 conocimiento del presente tema, luego de
su analisis, se aprueba el mencionado programa.

POR ELLO: en uso de las atribuciones que le son propias,
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesién Ordinaria N° 04-25 realiza el 08/04/25)
RESUELVE
ARTICULO 1°. - Tener por aprobado el Programa del Médulo: “Seminario Integrador” de la
Carrera de Posgrado denominada “Especializacion en Nutricion Clinica Cardiometabolica”, y

que como ANEXO | forma parte de la presente.

ARTICULO 2°. - Publiquese en el Boletin Oficial y comuniquese a: Comisién Académica de la
Especializacion en nutricién Clinica Cardiomentabolica , Secretaria de Posgrado, Investigacion
y Extension al Medio y siga a la Direccion de Posgrado y Carrera Docente a sus efectos.

HMC.

Lic. 0ARIOG
Decano
Facified ds Clonstcs én b Bolod . Upmyg

Mgs. D. ESTELA QLA CASTRO
Secretaria de Posigrado
Facultad de Clencias de la Salud-UNSa
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ANEXO |
PROGRAMA
Modulo XlI: Seminario Integrador

DOCENTES
Mst. Nutricion Clinica Andrea Paula Cravero Bruneri
Dr. Néstor Hugo Romero

CARGA HORARIA
Horas totales: 90 hs.

FUNDAMENTACION
La palabra “integrar” e “integracion” derivan de la palabra latina integratus, pasadd
integrare que alude a la reconstruccion del todo y a la renovacién. Los significad
incluyen el reconstruir el todo o completarlo afnadiendo o uniendo partes que — apare
permanecido dispersas. Aqui el término unificacion cobra importancia particular.

curriculum integrar se refiere al acto de unir o conectar partes del curriculo que

permaneceran separadas (Leoni, Venville & Wallace, 2012: 1). De ahi que mucho
este esfuerzo como re-construccién y otros entiendan, como Derrida, que antes
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participio de
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hace falta de-construir, es decir, explicar como fue que se hizo el proceso de sepdracion, cuéles

son las caracteristicas de las partes y cudles han sido unidas artificialmente en U
interpretativos de dudoso valor epistemoldgico.

El concepto de integracion se vincula a la idea de interdependencia o interr
diferentes elementos que constituyen un todo, identificamos sus puntos en comdn,
existen entre ellos y tejemos una red a partir de sus solidaridades, pero sin

confundirlos. Esto es lo que se ha venido denominando ubicarlos dentro de un sisfe

manera la integracion viene a ser aquella operacion por medio de la
interdependientes y solidarios elementos que estaban disociados al inicio, propi
pueda funcionar de manera articulada. En el &mbito educativo la integracién se da
otras cosas, el estudiante incorpora un nuevo saber a sus saberes anteriores, reeg
universo interior y aplicando los saberes integrados a nuevas situaciones concré
2007: 26-29).

Este Seminario Integrador se orienta a favorecer en los cursantes procesos de inte
distintas problematicas abordadas en cada uno de los ejes curriculares incorporand
reflexion sobre las practicas de investigacion.

La investigacion en salud se lleva a cabo con la finalidad de adquirir mas conocimier
una problematica sanitaria y/o de su posible solucién. En nutricién clinica y ca
puede orientarse al diagnéstico, tratamiento, prevencién, examenes de deteccion, cg
genética, epidemiologia, ensayos clinicos, entre otros.

La alimentacién y la nutricion son objeto de gran interés en la investigacion y per
qué hacer y/o como intervenir en diferentes patologias. La ciencia y los profe
nutricion se enfrentan a grandes desafios o retos en la practica clinica dial
precisamente, la investigaciéon la que permite reconocer tratamientos  es
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determinadas patologias, las cuales representan las respuestas a los problemas
los pacientes pediatricos y adultos. Lo que a su vez posibilita tomar decisiones m
desarrollar mejores estrategias terapéuticas.

El Seminario Integrador pretende entonces, ofrecer un espacio de intercambio y di@bgo entre los
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docentes y los cursantes profesionales del area clinica y cardiometabadlica con el fin de plantear un
problema real objeto de estudio y, a partir de él, formular estrategias de posibles abordajes o
soluciones apoyados en el método cientifico.

PROPOSITOS

» Presentar algunas herramientas tedricas y metodolégicas que orienten el proceso de
investigacion en el campo de la nutricion, en particular de la nutricién clinica cardiometabdlica.

« Analizar las caracteristicas y particularidades de las diversas dimensiones involucradas en las
practicas de investigacion.

» Estimular la mirada critica, y la critica fundamentada, en relaciéon con las problematicas objetos
de abordaje.

« Propiciar instancias de didlogo entre cursantes y docentes para la puesta en comin del proceso
de elaboracién del trabajo final de especializacion.

» Generar un espacio para la discusion acerca de la utilidad (para qué sirve) y uso (cémo se utiliza)
del conocimiento logrado mediante la investigacion, asi como del proceso mismo de
construccion del conocimiento cientifico: cuestiones éticas y valorativas.

CONTENIDOS

Contenidos minimos: La investigacién en salud. Planteo del problema. Delimitacion del Caso
clinico. Objetivos. Metodologia. Elaboracion de informe final (Resolucién CS 105/2021).

La investigacion en salud. Planteo del problema. Delimitacion del caso clinico. Objetivos.
Metodologia. Elaboracion de informe final (Resolucion CS 105/2021).

Encuentro I: el objeto de estudio y su abordaje en salud
1. Consideraciones y reflexiones acerca de los objetos de estudio en el campo de las ciencias
de la salud.
2. Elaboracién de un proyecto de investigacion/intervencion: sus componentes
3. Planteo y delimitaci6én del problema/caso clinico
4. Objetivos: generales y especificos
5. Disefios metodoldgicos posibles

Encuentro II: métodos de estudio y procesos de analisis
1. La recoleccidon de datos: instrumentos posibles seglin se privilegie la extensién o la
comprension del problema/tema. Tipos y caracteristicas
2. Consideraciones sobre la conveniencia y oportunidad de su utilizacién. Aspectos técnicos,
éticos y legales.

3. La naturaleza de los datos, procedimientos analiticos e interpretativos. Tipos de analisis.
4. Usos de herramientas informaticas en el proceso de investigacion.

Encuentro lll: la elaboracion del informe final
v Obtencién de resultados y conclusiones.
v Comunicacion de los resultados: elaboracién y contenido del informe de investigacion.
v Redaccién, bibliografia

METODOLOGIA

El seminario integrador se instrumentara en tres instancias o encuentros presenciales donde se
trabajaran contenidos conceptuales y practicos para el disefio del trabajo final. Asimismo, se hara
uso de la plataforma Moodle para orientaciones y seguimiento durante el tiempo entre instancias
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presenciales y, posteriormente, hasta la presentacién del tercer informe de avance.
Las clases tendran un caracter Teorico-practico. Para ello se adoptaran algunas e

ofrece la modalidad de “Taller” como opcién metodologica para la reflexién, proﬁ

deconstruccién y elaboracién de los conceptos especificos del Seminario taller.

- SAL -UNSa

Irategias que
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Se disefaran actividades de aprendizaje para abordar los contenidos en encuentros
propiciara que los cursantes realicen un proceso constructivo de aprendizaje y refle
el didlogo didactico en la construccién de esos saberes, adaptandose una modalid
para los mismos. Se considera a la reflexién, como un proceso cognitivo activo y d
se pone en movimiento ante la necesidad de formular preguntas y de alcanzar un
conocimiento y seguridad.

En el marco de este Seminario se realizaran las siguientes acciones:

1. Observacion de informes de proyectos e investigacion en los que se pueda
distintas dimensiones que interactian en la practica de investigacion, a través de:

a) Identificacidn de los problemas/situaciones que dan origen a los temas abordadps
b) Identificacién de los nucleos conceptuales fundamentales de cada trabajo y sy

los Seminarios tematicos de los diferentes Ejes Curriculares.
c) Descripcion de los abordajes metodoldgicos.
Comentar respecto a cuestiones identificadas en la lectura de las

investigacion elaboradas por los cursantes y realizar orientaciones para una revig

dichas propuestas.
3. Identificacion de marcos epistemologicos, nucleos tematicos y/o concept

n los que se
6n, mediante
d participativa
iberativo, que
evo nivel de

analizar las

H

relacion con
opuestas de
on critica de

s a los que

recurrira el cursante para fundamentar y justificar las decisiones tomadas en la
informe final.

4. Orientaciones para la produccion del Informe Final de la Especializaci
especificaciones provistas en el Plan de Estudios (Resolucién CS 105/21).

El desarrollo de las actividades del seminario prevé las siguientes instancias:

laboracion del

n, seguin las

a) Instancias de presentaciones (o0 exposiciones) de los docentes en dijlogo con los

cursantes.

b) Instancias de trabajo en subgrupos, para el abordaje de problematjtas/casos de

investigacion.
¢) Instancias plenarias para la puesta en comun de aspectos relativos a la proc
subgrupos; el debate de enfoques y postulaciones sostenidas por participa
a cargo de la coordinacion.

yccion de los
htes y docente
|

d) Instancias de consuita bibliografica, foros de consulta y cuestionarios de a:utoevaluacién
en aula virtual de la Carrera. '
EVALUACION
La evaluacion se realizara durante todo el seminario, poniendo en valor los gportes de los

cursantes en cada una de las tareas propuestas, su paticipacién en funcién de

s niveles de

recuperacion de los saberes vistos en todos los seminarios y la elaboraciéon de prodlucciones que

den cuenta de sus posibilidades de articulacién conceptual.
A fin de formalizar la tarea evaluativa se segmentara la misma en tres instancias:

1. Al finalizar el primer encuentro se solicitara un trabajo en el que se formalicj

estudio/intervenciéon. Comprendera: planteo y delimitaciéon del problema, ob|

el objeto de
3tivos y marco

conceptual, viabilidad del mismo.

2. Al finalizar el segundo encuentro el trabajo se complementara incorpor.
metodoldgico: instrumentos de recoleccion, fuentes, procedimientos de
trabajo debe incorporar los sefalamientos realizados en la devolucién

do el marco
alisis. Dicho
| informe del
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primer encuentro. Asimismo, se solicitara consignar el nombre del director del trabajo final
y, en lo posible, con un aval respecto a la propuesta de trabajo final.

3. Finalizado el tercer encuentro se solicitara un informe de avance, cuyos alcances se
consensué con la comisién académica. Dicho informe debera contar con el aval del director
ya formalizado ante la Comisién Académica.

En este escrito se pretende que puedan ejercitar y evidenciar sus competencias respecto a
la escritura académica, articulando las dimensiones narrativas,
argumentativas y expositivas en el abordaje de la problematica identificada como relevante
para la investigacion y objeto de reflexion en el Trabajo Final de la Especializacion.
Los plazos para la presentacién de cada informe seran puestos a consideracion de los cursantes y
acordados con la Comisién Académica.

EVALUACION

Cada una de estas instancias tendra una calificacién parcial con instancia de recuperacion. Se
requiere una nota minima de 6 (seis) puntos para aprobar cada instancia. La calificacion final
serd resultante del promedio simple de cada evaluacion parcial.
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