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Salta,

VISTO: La propuesta de la 3° Jornada Pre-ConAEN “Caminemos
hacia el XIV Congreso Argentino de estudiantes de Nutricion elevando por la
Consejera Estudiantil Ana Cristina MENDEZ; vy,

COSNSIDERANDO:

Que tiene como objetivos: Promocionar el XIV ConAEN entre la
comunidad estudiantil. Abordar los lineamientos que propone el programa cientifico
del XIV ConAEN. Motivar a los estudiantes a la reflexion critica. Revalorizar el perfil
del estudiante de la carrera, su rol en la universidad y como futuro profesional de

la salud.

Que la actividad estad destinada Estudiantes del primer a quinto afo
de la carrera de Licenciatura en Nutricidn de la Facultad de Ciencias de la Salud de
la Universidad Nacional de Salta. Que el Consejo Directivo en Sesién
Ordinaria N° 10-24 toma conocimiento del tema y luego de su andlisis, aprobo por
unanimidad la realizacién de la mencionada actividad.

POR ELLO: en uso de las atribuciones que le son propias,
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACUTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesién Ordinaria N° 10-24 realizada el 30/07/24)
RESUELVE

ARTICULO 1°. - Tener por aprobada la realizaciéon de la 3° JORNADA Pre-
ConAEN “Caminemos hacia el XIV Congreso Argentino de Estudiantes de
Nutricién” que se realizé el 09 y 10 de agosto del corriente afio.

ARTICULO 2°. - Estipular que la actividad se desarrollo de acuerdo a las
especificaciones detalladas en el ANEXO de la presente.

ARTICULO 3°. - Hagase saber, publiquese en el Boletin Oficial y comuniquese a:
Comision Organizadora, Srta. Ana Cristina Méndez, Secretaria de Posgrado,
Investigaciéon y extension al Medio y siga a la Direccién de Posgrado y Carrera
Docente a sus efectos.

HMC.
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, ANEXO
DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD

3¢ Jornadas Pre-ConAEN
“Caminemos hacia el XIV Congreso Argentino de Estudiantes de Nutricion”

MODALIDAD
Segun el Reglamento de Actividades de Extension al Medio de la Facultad de Ciencias de la

Salud, aprobado mediante Res. CD N° 345/18, la presente propuesta se encuadra dentro de la
siguiente categoria: Curso — Jornada.

FUNDAMENTACION

El Congreso Argentino de Estudiantes de Nutricion (ConAEN), nace en la Universidad Nacional
de Coérdoba en el afio 2010 con el fin de analizar, reflexionar y debatir, desde las bases estudiantiles,
sobre las problematicas de nutricién y salud que afectan al pais, resignificando el rol estudiantil como
actores sociales y futuros profesionales de la salud.

Hace quince afos que las y los estudiantes organizados a través de los respectivos espacios
estudiantiles de las diferentes Universidades Nacionales de la Argentina, se propusieron aportar al
debate acerca de un tema que nos atraviesa como futuros profesionales y se encuentra intimamente
relacionado con el Derecho a la Salud, como lo es la Dignidad Alimentaria de los Pueblos.

Este espacio de participacién permite sumar al debate discusiones en torno a la soberania
alimentaria, el derecho a la alimentacién, las politicas sociales y alimentarias, el cuidado de la salud y
el medio ambiente, la injerencia de los medios de comunicacién en la determinacion del consumo,
entre otros, como asi también la formacién académica, el perfil profesional y su rol social.

Miryam Gorban, referente de la Céatedra Libre de Soberania Alimentaria (CaLiSA) de la
Universidad de Buenos Aires, manifesté en el Xl ConAEN que “la alimentacién debe ser sana, segura,
soberana y sabrosa, que garantice la plenitud en la salud fisica y mental. Ustedes -como futuros
profesionales de la nutricién- tienen que enfocar la alimentacion desde el derecho: derecho a la
alimentacion sana, al agua, a la informacion, al ambiente sano, a la salud plena”.

Salta participé activamente de la coordinacion y organizacién de este evento desde sus inicios
logrando ser Sede los afios 2011 (Il edicion, bajo el lema “Crisis alimentaria, cambio alimentario y
hambre: seamos protagonistas”), 2016 (VII edicién, bajo el lema “Por la unién y la nutricion en los
tiempos de cambio”) y 2023 (XIll edicién, bajo el lema “Extendiendo las raices para una nutriciéon
integral y accesible”).

Este afo la edicion XIV se encuentra bajo el lema “La Universidad Publica y lo saberes
populares como faro en la formacion colectiva de futuros profesionales”, que se llevara a cabo los dias
16, 17 y 18 de agosto del corriente afio en la ciudad de San Luis y cuenta con el acompafiamiento
académico de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional de San Luis.

Ante la necesidad de espacios en donde los estudiantes de la Universidad Nacional de Salta
construyan su aprendizaje a través de la reflexion y el debate, teniendo como base los lineamientos
que se abordaran en el Congreso, surge esta actividad con el propdsito de realizar un aporte a la
formacién. Siendo la misma una educacién continua, nos referimos a un proceso de aprendizaje
significativo, practico y activo de los estudiantes relacionados a las actualizaciones de diversos temas
en nuestro medio como futuros profesionales en el 4rea de la salud, abordando varios factores de la
misma comunidad y con el fin de poder brindar la importancia y generar “redes de trabajo colectivo”.

OBJETIVOS
Los objetivos de la actividad serdn los que a continuacion se citan.
a. Promocionar el XIV ConAEN entre la comunidad estudiantil.

’ ij b. Abordar los lineamientos que propone el programa cientifico del XIV ConAEN.
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FECHA, LUGAR Y CARGA HORARIA
La actividad se realizara los dias viernes 09 (en instalacién de la Universidad) y sabado 10 de

agosto (plataforma virtual zoom) del corriente afo.
Se desarrollard en el Aula B de Anatomia de la Facultad de Ciencias de la Salud de la

Universidad Nacional de Salta y plataforma Zoom.
La carga horaria se distribuye en 6 (seis) horas: 3 (tres) presenciales y 3 (tres) virtuales.

CONTENIDOS

Los contenidos que se abordaran en la actividad son:
a. Rol del nutricionista en la lactancia materna

b. Interculturalidad y alimentacién.

c. Gufa de comunicacién intercultural en el &mbito hospitalario.
d. Consultorio y/o servicios digitales y marketing.
e. Alimentacién basada en plantas y fitomedicina

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
A los fines de lograr los objetivos planteados, las actividades que se llevaran a cabo seran:

FECHA HORARIO y LUGAR INSTANCIA RESPONSABLE
2?1}208- clgfgathoor;?: Acreditacién Comisién Organizadora
Bienvenida
00 . 10 Acto en conmemoracion del Dia
10:00 - 10:40 hora}s del Nutricionista Comisién Organizadora
Aula B de Anatomia
Reconocimiento a
Viernes 09 personalidades del area
de agosto 10:40 - 12:00 horas Rol del nutricionista en la Mirta Machuca
Aula B de Anatomia lactancia materna Licenciada en Nutricién
00 - 13- El nutricionista y la Alejandra Bergagna
Aﬁ[g% d?f:ggf:}i interculturalidad en la Licenciada en Trabajo
alimentacién Social
13:00 - 13:30 horas Break - .
Aula B de Anatomia Cierre Comisién Organizadora
O%g?a'f 01 ,?{,20228:,35 Acreditacién Comisién Organizadora
10:00 - 11:30 horas Consultorio nutricional y Aluhe Fgac:esn:riraoMartins
Sabado 10 Plataforma Zoom marketing Licenciada en Nutricién
de agosto 11:30 - 13:00 horas Alimentacién basada en plantas Florencia Menichelli
Plataforma Zoom y fitomedicina Licenciada en Nutricion
13:00 - 13:30 horas . . .
Plataforma Zoom Cierre Comisién Organizadora

CUPOS, ARANCELES y MODALIDAD DE INSCRIPCION
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