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Salta,
Expediente N° 360/2024SAL.-UNSa

VISTO: La propuesta de la Actividad de Extensién denominada ENSAYOS
CLINICOS, PASADO, PRESENTE Y FUTURO: ¢ Estamos preparados para llevar a cabo
uno?, elevado por el Lic. Julio OYES; vy,

CONSIDERANDO:

Que su objetivo general es Promover la investigacion clinica en la comunidad
universitaria de la Facultad de Ciencias de la Salud y profesionales de la salud del sistema
de salud de la Provincia de Saita.

Que esta destinado a alumnos, docentes y graduados de la Facultad de
Ciencias de la Salud Personal de salud de la Provincia de Salta.

Que cuenta con informe de la Direccion de Posgrado y de Secretaria de
Posgrado, Investigacién y Extension al Medio.

Que la Comisién de Docencia, Investigacion y Disciplina en el despacho N°
190-24 aconseja aprobar la mencionada actividad.

POR ELLO: en uso de la atribuciones que le son propias,
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesion Ordinaria N° 09-24 realizada el 02/07/24)
RESUELVE

ARTICULO 1°. -~ Tener por aprobada la realizacién de la Actividad Breve denominada
ENSAYOS CLINICOS, PASADO, PRESENTE Y FUTURO: ;Estamos preparados para
llevar a cabo uno?, que se llevé a cabo el 18 de junio del corriente afo.
ARTICULO 2°. - Estipular que la actividad se desarrolié de acuerdo a las especificaciones

detalladas en el ANEXO de la presente.
ARTICULO 3°. - Hagase saber, publiquese en el Boletin Oficial y comuniquese a: Lic. Julio
Oyes, Secretaria de Posgrado, Investigacion y Extension al Medio y siga a la Direccién de
Posgrado y Carrera Docente a sus efectos;~—
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A NEXO

1. Titulo de la propuesta: “Ensayos Clinicos, Pasado, presente y Futuro: ;estamos
preparados para llevar a cabo uno?”

2. Fundamentacién:
El 20 de mayo de cada afio se celebra el Dia Internacional del Ensayo Clinico, con el
objetivo de dar a conocer a la poblacién general en qué consiste la labor de la
investigacion. La fecha conmemora el primer ensayo clinico documentado de la historia,
que fue realizado en 1747 por el Dr. James Lind y que sentdé las bases para la
investigacion clinica actual. Aquel ensayo trataba de identificar la ausencia de la vitamina D
como la causa del escorbuto que afectaba a los marineros de la Armada Britanica.
Un ensayo clinico es una investigacion llevada a cabo en seres humanos, sanos o
enfermos, que permite tener mas informacion sobre cémo reacciona el cuerpo ante
determinadas enfermedades y/o tratamientos.
Los ensayos clinicos permiten conocer el efecto de un nuevo farmaco o combinaciones de
varios farmacos para en tratamiento de una enfermedad o los efectos secundarios que
pudieran surgir con su aplicacion.
Los ensayos clinicos son diseflados por investigadores, médicos y otros profesionales
sanitarios expertos en el diagndstico y tratamiento de pacientes y son sometidos a la
evaluacion y aprobacion de las autoridades sanitarias.
Los ensayos y otros estudios de investigacion clinica se rigen siguiendo normas éticas y
legales tanto a nivel internacional como nacional, y conforme a lo establecido en un
protocolo, que debe seguirse de forma estricta.
El propésito de la actividad es dar a conocer los antecedentes histéricos y actuales
relevantes respecto a ensayos clinicos que contribuyeron a prevenir enfermedades
histéricamente prevalentes y/o mejorar su tratamiento, asi como las especificas en
nutricion, a fin de promover en el personal de salud, alumnos, docentes y graduados la
capacitacion en este tipo de disefio epidemioldgico. Asimismo se reflexionara sobre los
desafios que presenta el sistema de salud provincial para que la ejecucién de estos tipos
de investigaciones sea una realidad.

3. Objetivos
&\0 WN Objetivo General: Promover la investigacién clinica en la comunidad universitaria
‘ s de la Facultad de Ciencias de la Salud y profesionales de la salud del sistema de
tl\ salud de la Provincia de Salta
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Objetivos Especificos:

¢ Dar a conocer caracteristicas del Ensayo clinico como tipo de disefio de investigacién
e Reconocer antecedentes histéricos y actuales de ensayos clinicos relevantes a nivel
mundial, nacional y local, en general y especificos al area de nutricion.
Reflexionar sobre los desafios que presenta el sistema de salud provincial para la
planificacién y ejecucién de ensayos clinicos en los hospitales que lo componen.

4. Metodologia
Exposicion dialogada

5. Programa de contenidos
Ensayo clinico: Definicién. Caracteristicas. Ventajas y Limitaciones. Antecedentes
histéricos de ensayos clinicos a nivel internacional y nacional. Antecedentes histéricos
especificos en la ciencia de la nutricion. Desafios de llevar a cabo un ensayo clinico en el
sistema de salud publico de Salta: Propuesta de un hospital publico local. Barreras y
limitaciones a superar para el futuro.

6. Fecha tentativa, carga horaria y cronograma de actividades (fecha de
realizacion, dias y horas de dictado).
Fecha tentativa: Martes 18 de junio del 2024 — Horario: 17 a 20 hs
Carga horaria: 3 horas

Cronograma de actividades:

Actividad Disertante/ Responsable | Horario
Alumnas colaboradoras

Registro de asistencia y presentacion del}

evento 17 - 17:10
hs.
Relato del Primer Ensayo clinico de la
historia y antecedentes histéricos elevantes . .
o Lic. Julio Oyes Lépez

en medicina. Ontiveros
Antecedentes histéricos de ensayos clinicos 17:40 - 18:20
en Nutricion hs
Propuesta de Ensayo Clinico a nivel local

P ¥ v Méd. Ana Tadeo 18:20 — 19 hs

¢Nuestro sistema de salud esta preparado
para llevar a cabo un ensayo clinico? Méd. Emanuel Campos 19-19:45 hs

Registro de asistencia de cierre Alumnas colaboradoras 19:45 — 20hs
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+ Comisién Organizadora

- Catedra de Herramientas de la Investigacion Cientifica Basica de la Carrera de
Medicina- Facultad de Ciencias de la Salud — UNSa

- Catedra de Epidemiologia Nutricional de la Carrera de Nutricion - Facultad de
Ciencias de la Salud - UNSa

- Departamento de Gestién del Conocimiento ~ Hospital Pablico Materno Infantil.

Apellido yNombre DNI Caracter E-mail

Campos Emanue! 36.133.630 Coordinador emilianocampo@gmail.com

Oyes Lépez

Ontiveros, Julio 36.047.862 Coordinador oyes.nutricion@gmail.com
it -

Gorriti Selene 41.409.378 Colaboradora selenegorriti@fm.unt.edu.ar

JiménezMaria 38.031.951 Colaboradora mariajimenez34@gmail.com

Avalos Zerpa

Eugenia 38.212.124 Colaboradora eugeniaabalosz@gmail.com

Cimino, Rubén | »3 941 203 Disertante rubencimino@gmail.com

Oyes Lépez

Ontiveros, Julio 36.047.862 Disertante oyes.nutricion@gmail.com

Campos, Emanue 36.133.630 Disertante emilianocampo@gmail.com

Tadeo, Ana 29.334.175 Disertante Anatadeo12323@gmail.com

8. Destinatarios:
Alumnos, docentes y graduados de la Facultad de Ciencias de la Salud Personal de salud del
sistema de salud de la Provincia de Salta

9. Modalidad: Virtual por plataforma Zoom

10. Formas de evaluacion y/o aprobacion del curso: Sin evaluacién

11. Presupuesto (en caso de ser autofinanciada): Sin presupuesto
12. Certificacién a asistentes con asistencia o aprobacién
Se certificara a organizadores y disertantes
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