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VISTO:

Las presentes actuaciones mediante las cuaies se tramita la aprobacion del
programa analitico de la asignatura “ENFERMERIA GINECOLOGICA Y OBSTETRICA”,
de la Carrera de Enfermeria, correspondiente al Plan de Estudios 1990; y,

CONSIDERANDO:

Que Ia Comision de Carrera de Enfermeria, reaiizé el analisis e informe
respectivo, aconsejando aprobar el programa.

Que ia Comision de Docencia, investigacion y Discipiina del Consejo
Directivo, emite despacho N° 186/04, en ei cuai aconseja aprobar ei programa de ia
asignatura “ENFERMERIA GINECOLOGICA Y OBSTETRICA”.

Que el tema fue analizado por el Consejo Directivo en Sesion Ordinaria N°
17/04 dei 02/11/04, y aprueba ei Despacho de Comision.

PORELLO;

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
. (En Sesion Ordinaria N° 17/04 del 02/11/04)

RESUELVE:

ARTICULO 1°- Aprobar y poner en vigencia, el programa analitico de la asignatura
“ENFERMERIA GINECOLOGICA Y OBSTETRICA” de ia Carrera de Enfermeria, Plan de
Estudios 1990, el que obra como ANEXO i de ia presente resolucion.

ARTICULO 2°- Hagase saber y remitase copia a: Secretaria Académica, Comisién de

Carrera de Enfermeria de esta Facultad, docente responsable de la asignatura, Dpto.

Alumnos, Dpto. de Enfermeria y siga a la Direccién Administrativa Académica —
";,“Dgpa[%arpento Docencia de esta Facultad a sus efectos.
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ANEXO |
PROGRAMA ANALITICO

ASIGNATURA: ENFEMERIA GINECOLOGICA Y OBSTETRICA

Carrera: Enfermeria.
Ubicacién en el Plan: 3er Afio
Régimen: 2do Cuatrimestre :
Correlatividades: ~ Enfermeria Quirdrgica (regularizada)
1er Afio aprobado.
Para rendir. Enfermeria Quirurgica Aprobada
CARGA HORARIA: 200 HORAS TOTALES. Corresponden a horas teéricas y
Practicas y el 60% a Practicas Hospitalarias
Docente Responsable: Lic. Maria Esther Thames

Intenciones Educativas
» Esta dirigida a la ensefianza de la mujer y su Proceso Reproductivo, como asi

— al estudio de sus patologias mas frecuentes. Por ello al finalizar la materia se
intenta que el alumno:

= Logre observar en profundidad, para reconocer los Riesgos Reproductivos y
Perinatales y llevar a cabo intervenciones oportunas de Enfermeria.

» |Interprete, analice y priorice las necesidades de acuerdo a las patologias de la
mujer y aplicar el Proceso de Enfermeria.

= Asuma el rol en las intervenciones de Enfermeria Durante el Proceso
Reproductivo y la atencién integral de la mujer.

= Valore la importancia de la educaciéon sanitaria como instrumento para
promover la Salud Reproductiva.
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CONTENIDOS
EJE TEMATICO N° 1: Sexualidad Humana
— Organos sexuales y de reproduccién. Anatomia y fisiologia de los geni{aies
internos y externos de la mujer. Ovogénesis. Ciclo menstrual.
— Anatomia y fisiologia de los érganos sexuales masculinos. Espermatogénesis.
— Madurez sexual, caracteristicas sexuales del hombre y la mujer. Funciones de
las hormonas. Ejercicio de la sexualidad segura y responsable. Anticonceptivos
quimicos y fisicos. Rol de enfermera/o. Aspecto ético y legal . Adolescencia.
Caracteristicas. Menopausia. Educacién Sanitaria.

EJE TEMATICO N° 2. El proceso reproductivo de la mujer
2.1 Embarazo de Bajo Riesgo.

Fecundacién. Implantacién. Crecimiento embrionario y fetal. Funciones de la
placenta y liquido amnidtico. Modificaciones producidas por el embarazo. Signos
presuntivos y de certeza. Sihdrome de adaptacién al embarazo. Intervenciones de
enfermeria. ‘

Atencién Prenatal: . Objetivos, caracteristicas. Historia Clinica Perinatal.
Determinacién de la edad gestacional. FTP. Peso y talla. Crecimiento fetal. Deteccion
de los riesgos perinatales. Examenes obstétricos y complementarios. Rol de
enfermeria en el control prenatal.

La adolescente embarazada, implicancias psicosociales. Preparaciéon de los
padres; y el ajuar. Lactancia materna. Preparacion de las mamas. Habitos higiénicos,
dietéticos. Ejercicios. Reposo. Vestimenta.

2.2 Parto y Puerperio de Bajo Riesgo.

Parto a término, postérmino, pretérmino. Mecanismos de iniciacion del Trabajo
de Parto. Fenébmenos activos y pasivos . Periodos de parto Intervenciones de
Enfermeria durante el primer periodo del parto. Controles de: la frecuencia cardiofetal
de las contracciones. Administracion de occitésicos. Preparacion de la Unidad de
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de las contracciones. Administraciéon de occitosicos. Preparaciéon de la Unidad de
Trabajo de Parto y Recuperacion (UTPR). Equipos, medicamentos. Normas de
bioseguridad. Preparacién de la mujer para trabajo del parto.

Participacion de la Enfermeria en el segundo periodo del parto. Apoyo
emocional. Respiracion. Recepcion del Recién nacido .

Cuidados de Enfermeria en el tercer periodo del parto. Control de la P.A.
Observacion de la placenta. Higiene perineal. Cuidados de la Episiotomia.

Cuidados de Enfermeria en el Cuarto Periodo del Parto (puerperio inmediato).
Control: de involucién uterina. Presion arterial. Hemorragias. Reposo. Promocién de la
lactancia temprana.

Cuidados de Enfermeria en el puerperio mediato. Control de léquios. Involucion
uterina. Educacion para el alta y la prevencion de infecciones puerperales.

2.3 Embarazq y Parto de Alto Riesgo.
2.3.1 Estados Hipertensivos de la Gestacion.

Pre-eclampsia leve, moderada y grave. Eclampsia: Tratamiento de ataque y
sostén. Administracion de Sulfato de Magnesio, observacién y cuidados especificos de
enfermeria de la paciente con convuisiones.

2.3.2 Hemorragias del primer trimestre del Embarazo.
a) Aborto, etiologia, formas clinicas. Amenaza dé aborto. Aborto en curso.
Aborto inminente, diferido, incompleto y completo. Cuidados de enfermeria.
Aborto infectado. Complicaciones. Tratamiento. Implicancias legales. Rol de
Enfermeria.
b) Embarazo ectopico: diagnéstico diferencial. Cuadro clinico. Tratamiento.
Intervenciones de Enfermeria.

c) Mola hidatiforme. Cuadro clinico. Tratamiento. Intervenciones de

enfermeria.
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2.3.3 Hemorragias de la Segunda Mitad del Embarazo

234

2.3.5

a)

Placenta Previa: Etiologia. Factores de riesgo. Diagnéstico y tratamiento.
Cuidados de enfermeria.

b) Desprendimiento Prematuro de Placenta. Factores de riesgo.

Sintomatologia. Tratamiento. Cuidados de enfermeria.

Diabetes Gestacional

Diagnéstico. Intervencién de Enfermeria en el manejo de la paciente en el

control prenatal, el parto y el puerperio.

Hiperemesis Gravidica. Toxoplasmosis

Cuidados de Enfermeria.

2.3.6 Complicaciones durante el Parto.

234

a)

b)

c)

d)

Distosias de la contractibilidad: Hipodinamia, Hiperdinamia. Controles de
Enfermeria.

Distosias Oseas. Por exceso del volumen fetal. Por anexos fetales.
Participacion de Enfermeria.

Posiciones fetales anormales: Presentacion de nalga, hombros,
desproporciones céfalo pélvica.

Obstetricia Quirargica: Cuidados de Enfermeria en el pre-operatorio y el
pos-operatorio. Férceps. Cuidados de Enfermeria. Legrado.

Puerperio Patolégico.

e)

Infeccion puerperal. Mastitis. Rol del personal de enfermeria como
Educadora.

EJE TEMATICO N° 3: Patologias Ginecolégicas

a) Examen Ginecolégico. Preparacién del consultorio. Métodos de diagnédstico y

tratamiento. Ecografia. Ultrasonografia. Papanicolau (PAP). Rol de Enfermeria.

b) Disfuncién menstrual: Amenorrea primaria y secundaria.

c) Enfermedades del ciclo menstrual. Esterilidad. Fertilizacion asistida. Rol de

Enfermeria.



FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
BUENOS AIRES 177 - A4402FDO SALTA
REPUBLICA ARGENTINA

o

RESOLUCION-CD- N° 4 2 9 / O 4

d)

e)

g)

h)

TELEF. (0387) 4255404/330/332

TELEF. FAX (0337) 4255458

g 2 NOV 200k
Salta,
Expediente N° 12.292/04

Enfermedades de Transmision Sexual. Blenorragia. Sifilis. Flujos. Clasificacion.
SIDA. Cuidados de enfermeria. Educacién sanitaria.

End ometriosis. Poliquistosis ovarica. Sinequias. Cuidados de Enfermeria.
Trastornos de la Sexualidad Frigidez. Impotencia.

La mama. Tumores. Diagnéstico precoz. Tratamiento médico. Mastectomia.
Cuidados de Enfermeria. Educacion sanitaria para el alta.

Cancer de utero. Clasificacion. Diagnéstico. Tratamiento quirurgico. Ciudados
de Enfermeria.

BIBLIOGRAFIA BASICA
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52 edicion
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reproductivo” Editora Guadalupe Colombia. Primera edicién. AR0 1990

Redes. Martin “Enfermeria Materno-Infantil” Interamericana México. Tercera
edicion Afl01995.

Programa Materno Infantii de la Provincia de Salta, Modulo: “Control
Prenatal”.Salta. afio 1992.-

Pérez Sanchez Alfredo “Ginecologia” Ediciones mediterranea Santiago Chile
afo 1997.

Ministerio de Salud de la Nacién. Direccién Materno Infantil “Guia para el uso
de métodos anticonceptivos’- Médulo. Buenos. Aires. Octubre 2002
Schawarez Ricardo y Colab. “Obstetricia” Editorial Ateneo Buenos Aires
.Quinta edicién. Afio 1997. _

Silver Tomas y colab.”Manuel de Medicina de la Adolescencia’ Publicaciones
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Cerrutti B. Stella, “Sexualidad Humana” OPS/OMS. Serie Paltex. Afio 1998.
Ministerio de Salud de la Nacién. Direccion de Maternidad e Infancia.
Propuesta Normativa Perinatal 1 y 2.Atenciéon del Embarazo Normal, parto de
bajo riesgo y Atencién Inmediata del Recién Nacido. Afo 1993

Novak E. “Tratado de Ginecologia” Editorial Interamericana. México 1999.
Pérez Sanchez, “Obstetricia” 22 edicion . Mediterraneo Santiago de Chile
Reimpresién 1996.

Gutiérrez Daniel, “Salud reproductiva” OMS/OPS ano 1996. Serie Paltex
Manejo Clinico de las complicaciones del Aborto. “Una Guia Practica
OPS/OMS afio 1995. '

REQUISITOS DE REGULARIDAD
85% Asistencia a practicas hospitalarias

85% Practicos aprobados

100% Practicas Hospitalarias aprobados
100% parciales aprobados
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