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VISTO:

Las presentes actuaciones mediante las cuales se tramita la aprobacion del
programa analitico de la asignatura: “ENFERMERIA MEDICA”, de la Carrera de
Enfermeria, correspondientes al Plan de Estudios 1990; vy,

CONSIDERANDO:

Que la Comisién de Carrera de Enfermeria, realizé el analisis e informe
respectivo, aconsejando aprobar el programa.

Que la Comision de Docencia, Investigacion y Disciplina del Consejo
Directivo, emite despacho N° 167/04, en el cual aconseja aprobar el programa
presentado por la docente responsable.

Que el tema fue analizado por el Consejo Directivo en Sesion
Extraordinaria N° 08/04 del 26/10/04, y aprueba el Despacho de Comision.

POR ELLO;

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
' _(En Sesion Extraordinaria N° 08/04 del 26/10//04)

RESUELVE:

ARTICULO 1°- Aprobar y poner en vigencia, el programa analitico de la asignatura
‘ENFERMERIA MEDICA” de la Carrera de Enfermeria, Plan de Estudios 1990, el que
obra como ANEXO | de la presente resolucién.

ARTICULO 2°.- Hagase saber y remitase copia a: Secretaria Académica, Comision de
Carrera de Enfermeria de esta Facultad, docente responsable de la asignatura, Dpto.
Alumnos, Dpto. de Enfermeria y siga a la Direccion Administrativa Académica -
Departamento Docencia de esta Facultad a sus efectos.
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ANEXO |

PROGRAMA ANALITICO

ASIGNATURA: ENFERMERIA MEDICA

CARRERA: Enfermeria

ANO DE LA CARRERA: segundo afio PLAN DE ESTUDIOS: 1990
REGIMEN DE LA ASIGNATURA: segundo cuatrimestre

CARGA HORARIA SEMANAL.: 18 horas PERIODO LECTIVO: 2004
DOCENTE RESPONSABLE: Lic. Liliana Ramos de CICALA
OBJETIVOS GENERALES

* Aplicar el proceso de atencion de enfermeria relacionados con Clinica Médica.

= Reconocer signos y sintomas, causas, evolucion y tratamiento de enfermedades
prevalentes del medio

* Desarrollar habilidades para la comunicacién interpersonal

= Aplicar conocimientos de farmacologia en la elaboraciéon de intervenciones de
enfermeria

* Qrientar al usuario y familia mediante educacién programada e incidental sobre
cuidados y auto cuidados

UNIDAD |

Objetivos especificos

* Reconocer el campo de accién de Clinica Médica y el sujeto de estudio

= |dentificar las competencias profesionales relacionadas a la materia.

* Describir métodos de diagnéstico mas usuales

= Analizar la incidencia de los factores fisicos, psiquicos y sociales que intervienen
enla conservacion de la salud del hombre adulto y anciano.

» |dentificar en la poblacién en estudio los factores de riesgo y los principales
problemas de salud y relacionarlos con patrones alterados

= Analizar conceptual y practicamente las relaciones de enfermeria con pacientes
adultos y ancianos en salud y enfermedad.

Contenidos: Enfermeria Médica. Importancia de la participacion de enfermeria. El
paciente adulto y anciano, caracteristicas.

Valoracién de enfermeria. Examen fisico. Estudios complementarios, intervenciones
de enfermeria . Teoria de autocuidados de Orem. Patrones funcionales de M Gordon.
Patrén de percepcion de salud-manejo de salud. Clasificacion de enfermedades
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Unidades Il a IX

Objetivos especificos

= Aplicar el Proceso de atencion de Enfermeria en los pacientes con problemas
derivados de la alteracién de patrones de salud relacionados con grupos de
patologias afines.

» Evaluar las intervenciones de enfermeria con criterios de resultados

= Demostrar responsabilidad durante el proceso de aprendizaje ejerciendo sus
derechos y deberes.

= Participar en las actividades propias del servicio junto a los profesionales del
mismo.

= Realizar los registros correctos de toda actividad realizada en el servicio.

Unidad I

Rol de enfermeria en pacientes con alteraciones respiratorias

Enfermedades obstructivas: EPOC. Neumonia. Asma bronquial.

Enfermedades restrictivas: Bronquitis.

Patrones de salud alterados

Trabajos practicos: Oxigenoterapia. Drenaje postural.

Farmacologia : antibioticos, broncodilatadores, corticoides, antitusigenos.
Aerosolterapia. Vacunas.

Unidad il

Rol de enfermeria en pacientes con alteraciones digestivas y hepétrcas

Proceso de atencién de enfermeria de paciente con gastritis , Glcera gastroduodenal.
Gastroenteritis, diarrea. Constipacion.

Proceso de atencion de enfermeria de paciente con hepatitis. Cirrosis.

Patrones alterados. Medidas de control.

Farmacologia :antiacidos, antagonistas de los receptores de la H,.

Trabajo practico: Sondaje gastroduodenal. Alimentacién por sonda

Unidad IV

Rol de enfermeria en pacientes con alteraciones cardiovasculares

Proceso de atencion de enfermeria de paciente con Insuficiencia cardiaca.

Proceso de atencion de enfermeria de paciente con Infarto agudo de miocardio;
atencién inicial y secundaria y rehabilitacion. Hipertension arterial. Estudios
complementarios

Trabajos practicos: Electrocardiografia. Intervencién de enfermeria en el uso de:
vasodilatadores. Digitalicos. Diuréticos. Antihipertensivos.

Unidad V
Rol de enfermeria en pacientes con compromiso inmunitario
Proceso de atencion de enfermeria de paciente con Artritis reumatoidea.
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Proceso de atencion de enfermeria de paciente Artrosis. Osteoporosis

Proceso de atenciéon de enfermeria de paciente con Sindrome de inmunidad
adquirida. :
Trabajos practicos: Intervencion de enfermeria en el uso de : analgésicos,
antinflamatorios no esteroides, corticoides.

Unidad VI

Rol de enfermeria en pacientes con alteraciones de eliminacién urinaria

Proceso de atencion de enfermeria de paciente con alteraciones de hidroelectrolitica.
Deshidratacion. Sobrehidratacion.

Infecciones de vias urinarias Inferiores (Cistitis). Vias superiores (pielonefritis).
Glomérulonefritis.

Sindrome Nefrético. Insuficiencia Renal. Generalidades sobre didlisis.

Trabajo Practico:Intervencion de enfermeria en el uso de : terapia hidrica, electrolitos
corticoides. Diuréticos. Balance hidrolectrolitico. Sondaje vesical. Valoracion de
edema. Estudios complementarios: preparacion para Pielografia. Biopsia

Unidad Vil

Rol de enfermeria en pacientes con problemas endocrino- metabolicos
Proceso de atencion de enfermeria de paciente con diabetes Tipo | Y II.
Proceso de atencion de enfermeria de paciente alteraciones tiroideas
Intervencion de enfermeria en el uso de : radiois6topos. ‘
Trabajos practicos: Farmacologia: insulinoterapia. Antidiabéticos orales.

Unidad Vil

Rol de enfermeria en pacientes con problemas neurolégicos

Proceso de atencién de enfermeria de paciente con Accndente cerebrovascular.
Distintas etapas de atencion.

Trabajos practicos: Escala de Glasgow. Intervencion de enfermeria en el uso de :
anticoagulantes

Unidad IX
Rol de enfermeria en pacientes con problemas oncolégicos y hematicos
Anemia. Leucemia
Proceso de atencion de enfermeria de paciente con patologia oncolégica clinica.
Enfermedad terminal. Objetivos - y bases del tratamiento. Control de
sintomas. Cuidados paliativos. Consentimiento informado. Apoyo a la familia
Medidas de prevencion. Métodos diagnésticos. Signos de alarma
Q - Intervencién de enfermeria en el uso de : quimioterapicos y morfina. Radiacion.
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METODOLOGIA

Se sustenta una concepcion constructivista del proceso de ensefanza —aprendizaje,
donde docentes y alumnos intervienen en la construccién conjunta del conocimiento a
partir de la realidad y la informacién aportada, en consecuencia las estrategias de
evaluacion a utilizar dan cuenta de lo producido y no simplemente de la repeticiéon de
datos.

La propuesta intenta ser una convocatoria a la busqueda de respuestas cada vez mas
relevantes y pertinentes, por lo que ademas de los contenidos propios de la materia,
se trabaja con el equipo docente el modelo pedagégico en su totalidad.

EVALUACION

Se realiza a lo largo de todo el proceso. Se realiza una evaluaciéon diagnéstica para
hacer los ajustes necesarios, conocer sus experiencias previas, y caracteristicas
generales.

Se evalua la capacidad critica de abordaje y resolucién de problemas, la
participacion, .cumplimiento, relacion con los otros estudiantes, personal de los
servicios, docentes y pacientes. :

Se realizan las evaluaciones establecidas por régimen alumnos (dos examenes
parciales), y los alumnos finalmente lo hacen respecto a la materia y los docentes.

CONDICIONES PARA OBTENER LA REGULARIDAD
Aprobar el 100% de parciales con una nota no inferior a 6.
Aprobar el 85% trabajos practicos ( gabinete y las experiencias hospitalarias)

BIBLIOGRAFIA BASICA
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AUTOR TITULO EDITORIAL de edicién
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Conceptos, proceso y | Interamericana

practica
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA -
Revista Nursing Ed Doyma. | 2000/2004

Barcelona

Revista Enfermeria Ed Doyma. | 2000/2004




FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
BUENOS AIRES 177 - A4402FDO SALTA
REPUBLICA ARGENTINA

TELEF. (0387) 4255404/330/332

TELEF. FAX (0387) 4255456 :
RESOLUCION -CD- N° 4 2 8 / 0 4

Expediente N° 12.260/04
Clinica Barcelona
Harvard,M Farmacos en Enfermeria Ed. El Manual| 1992
Moderno
Goodman, G. Las bases farmacolégicas de | 9° Ed.OPS 1996
la Terapéutica. Vol.- | y li




