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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

BUENQCS AIRES 177 - A4402FDO SALTA
REPUBLICA ARGENTINA
TELEF. (0387) 4255404/330/332
TELEF. FAX (0387) 4255458

RESOLUCION -CD - N° 26 7 , 0 4

Saita. 31 AGO 2004

Expediente N°: 1i83/00

VISTO:

Las presentes actuaciones y la Resolucion N° 354/02, mediante la cual el
Consejo Superior aprueba y pone en vigencia el Proyecto de Articulacién a través
del cual los egresados como Técnicos en Alimentacién y Nutricién del Instituto de
Ensefianza Superior no Universitario ("General José de San Martin”) de la ciudad de
Rosario de Santa Fé, podrén obtener el titulo de Licenciado en Nutricién; vy,

CONSIDERANDO:

Que la Coordinadora del Trayecto a fs. 17 y luego de la evaluacion de la
experiencia realizada de la 19 cohorte, propone Ia modificaciéon en algunos puntos
para adecuarse al Plan de Estudios 2.004 de la Carrera de Nutricion y para ampliar
algunos contenidos que resultaron insuficientes en la primera propuesta, como asi
también solicita la autorizacién para iniciar el dictado para una 2° cohorte.

Que la Comision de Docencia, Investigacion y Disciplina emite Despacho N°©
101/04 (fs. 20), donde aconseja el inicio del dictado para una nueva cohorte con
las modificaciones propuestas al Plan de Estudio.

Que el Consejo Directivo en Sesién Ordinaria N° 12/04 del 17.08.04 aprueba
el despacho de comisién.

POR ELLO:

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesién Ordinaria N© 12/04 del 17.08.04)

RESUELVE:

ARTICULO 1°. Aprobar la modificacion en los puntos 8, 9, 10, 11, 12, 15 y
Presupuesto dei Proyecto de Articulacion entre la Tecnicatura en Alimentaciéon y
Nutricion del Instituto de Ensefianza Superior no Universitario (“"Gral.José de San
Martin) de la ciudad de Rosario de Santa Fé y la Licenciatura en Nutricion.
(Aprobada por Resolucién C.S. N© 354/02) seglin se detallan en Anexo I de Ia
presente Resolucion.

ARTICULO 29, Elevar las actuaciones al Consejo Superior para su ratificacién y
demas efectos.

ARTICULO 3°. Hagase saber y remitase copia a: Secretaria Académica, Comisién
4 ’3 Arucuiac:lon de la Facultad y S|ga al Conse]o Superior a sus efectos.
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8. ESQUEMA GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIOS

-

PRIMER CICLO: TRAYECTO DE ACTUALIZACION DISCIPLINAR

ORDEN SEMINARIO TOTAL DE HORAS MODULOS
Presencia No totales
les presencia
les
1 ALIMENTACION NORMAL 25 25 50 1
2 NUTRICION BASICA - 25 25 50 T
3 EVALUACION DEL ESTADO NUTRICIONAL 25 25 50 1
4 EPIDEMIOLOGIA NUTRICIONAL 25 25 50 1
5 TECNICAS DIETETICA Y DIETOTERAPICA 25 25 50 1
6 COMUNICACION EN NUTRICION 25 25 50 1
7 TECNOLOGIA DE ALIMENTOS 25 25 50 1
8 PRINCIPIOS DE ADMINISTRACION 25 25 50 1
9 ADMINISTRACION DE SERVICIOS DE 25 25 50 i
ALIMENTACION
HORAS TOTALES DEL TRAYECTO 225 225 450 9

SEGUNDO CICLO LICENCIATURA

ORDEN SEMINARIO TOTAL DE HORAS MODULOS
Presencia No totales
les presencia
les
At DIETOTERAPIA DEL ADULTO 25 25 50 1
2 NUTRICION Y DIETOTERAPIA 25 25 50 1
PEDIATRICAS
3 EDUCACION ALIMENTARIA Y 50 50 100 2
NUTRICIONAL
4 DESARROLLO DE LA COMUNIDAD 2D 25 50 1
5 SALUD MATERNO INFANTIL 25 P 50 1
6 NUTRICION EN SALUD PUBLICA 25 25 50 1
g SEMINARIO DE TESIS 50 50 100 2
8 PRACTICA INTEGRAL 450 200 650
9 TESIS 300 300
9 modulos
HORAB TOTALES DEL TRAYECTO 675 725 1400 méas 15
samanas de
practica
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Régimen de cursado:

Se dictard un modulo en forma semanal. Cada médulo estard constituido por
veinticinco horas reloj de clases teéricas y practicas; a dictarse:
Jueves y viernes: 08:30 13:30 horas y 16:30 a 21:30 horas
Sabado: 09:00 a 14:00 horas

Quince dias antes del inicio de cada médulo, el alumno dispondra del
material bibliografico seleccionado por la cdtedra y de las consignas para la lectura
y elaboracion de tareas previas a la instancia presencial.

9.- CONTENIDOS MINIMOS DE LOS SEMINARIOS Y ASIGNATURAS

ALIMENTACION NORMAL: Célculo y realizaciéon del régimen normal de alimentacién
para individuos sanos en los distintos momentos bioldgicos.

NUTRICION BASICA: Requerimiento y recomendaciones nutricionales:
fundamentos, justificacién, cdlculo, indicacién en diferentes momentos bioldgicos
para individuos sanos.

EPIDEMIOLOGIA NUTRICIONAL: EI método epidemiolégico. Tasas, razones y
proporciones. Diagndstico de la situacion nutricional de las poblaciones. Priorizacién
de problemas.

TECNICAS DETETICA Y DIETOTERAPICA: Modificaciones fisico quimicas de los
alimentos en la elaboracién de preparaciones. Preparaciones dietoterdpicas
adecuadas a patologias, con énfasis en patologias del aparato digestivo.

COMUNICACION EN NUTRICION: Diferentes enfoques del proceso de comunicacion.
La comunicacion como base de la practica educativa y de la interrelacién con el
paciente y la comunidad.

TECNOLOGIA DE ALIMENTOS: Técnicas y procedimientos en la formulacién y
desarrollo de alimentos a nivel industrial. Legislacion alimentaria.

PRINCIPIOS DE ADMINISTRACION: Distintos enfoques del pensamiento
administrativo. Objetivos. Planificacion, organizaciéon y control. Direccién,
motivacién liderazgo.

ADMINISTRACION DE SERVICIOS DE ALIMENTACION: Servicios de alimentacién
institucionaies: proceso de produccién, planta fisica y equipamiento, administracion
del personal. Autogestién y contratacion de terceros. Servicios de alimentacién
hospitalarios.

DIETOTERAPIA DEL ADULTO: Fundamentos fisiopatoiégicos, prescripcion vy
realizacién del Plan de Alimentacién en diferentes patologias con énfasis en las del
aparato digestivo.
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NUTRICION Y DIETOTERAPIA PEDIATRICAS: Alimentaciéon de recién nacido y del
nifo sano. Crecimiento y desarrolio. Fundamentos fisiopatolégicos, prescripcion y
realizaciéon del Plan de Alimentacion en diferefites patologias prevalentes en la
infancia.

EDUCACION ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL: Planificacién y ejecucién = de
intervenciones en temas de alimentacién y nutricién, en los sistemas formales y no
formales.

DESARROLLO DE LA COMUNIDAD: Metodologias, principios y técnica del Desarrollo
de la Comunidad. Disefio de proyectos de Desarrolio Comunitario.

SALUD MATERNO INFANTIL: El binomio madre nifio como sujeto de los programas
de salud. Necesidades a satisfacer.

NUTRICION EN SALUD PUBLICA: Situacién alimentario - nutricional en el mundo y
en Argentina. Seguridad alimentaria y nutricional. Planificacién en nutricion.

SEMINARIO DE TESIS: Elaboracion de un Proyecto de Investigacion que servira de
base al trabajo de tesis. El proyecto se desarrollard a partir de la eleccién del tema
de investigacion, que sea del interés dei alumno.

PRACTICA INTEGRAL: Desarrollo de actividades en diferentes instituciones de
salud, de desarrollo social y educativas, en las que el alumno se integrara a los
equipos de trabajo, participando en la ejecucién de planes preestablecidos y
proponiendo acciones que esté a su alcance a desarrollar.

TESIS: Trabajo personal e individual, durante el cual el alumno pondra de
manifiesto haber adquirido la independencia necesaria para investigar un tema de
su interés dentro del area de la nutricién y alimentacién

10. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS A EMPLEAR

Se enmarca en la estrategia semipresencial. Las instancias presenciaies
tendran lugar en instalaciones del Instituto Gral. San Martin, en la ciudad de
Rosario, provincia de Santa Fé, el que se compromete a poner a disposicién las
comodidades que sean necesarias para el mejor desarrolio de las clases y trabajos
practicos.

El primer trayecto tendra una duracion de cinco meses, con dos mdduios
presenciales por mes. Cada médulo presencial tendrd una duracién de veinticinco
horas reloj y se dictara en doble jornada los dias jueves, viernes y media jornada
del sabado.

El segundo trayecto tendra una duracion de cinco meses, para el dictado de
los seminarios, mas quince semanas de la Practica Integral, mas el tiempo que le
demande al alumno la realizacién de la tesis.
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Ei dictado de los seminarios estara a cargo de los profesores de la Facultad
de Ciencias de la Salud, convocdndose en primera instancia a los docentes
responsabies de ias catedras equivalentes de ia Carrera de Nutricion en Salta. El
profesor serd el responsable de la elaboracion "del programa analitico, que serd
aprobado por el Consejo Directivo, de la planificacion y ejecucién de las actividades
y de la evaluacién de los alumnos. Cuando asi se considere necesario podran
seleccionarse docentes que residan en la ciudad de Rosario, a los fines de un apoyo
personalizado a los alumnos durante ia realizacion de sus trabajos.

11. METODOLOGIA DE EVALUACION DE LOS ALUMNOS

Los seminarios podran aprobarse por régimen de promocién o por examen
final en condicion de alumno regular.

Requisitos de promocionalidad:

¢ 85% de asistencia a ias instancias presenciales
85% de aprobacién de los trabajos practicos, que el profesor indique hacer

como actividad previa o posterior al médulo o que se desarrolien durante ia
instancia presencial.

e Monografia final aprobada con una nota minima de siete.
Este monografia tendra una posibilidad de recuperacion.

Condiciones para la regularidad:

Idénticas a las enumeradas para la promocionalidad, excepto que la Monografia
puede ser aprobada con nota minima de cuatro.

El examen final serd escrito y el alumno tendra tres posibilidades de rendir
examen final del seminario.

12. REGIMEN DE CORRELATIVIDADES

Los seminarios se dictaran en el orden en que han sido enunciados en el
esquema General del Plan de Estudios. El alumno debera cursarlos en ese orden y
tener cumplida la asistencia para cursar el subsiguiente.

No obstante la correlatividad no se aplica en el caso de aprobacion del
seminario. Por ejemplo: el alumno puede resultar “regular” en Alimentacion Normal
y “promocionado” en Nutricion Basica. Esta circunstancia se permite por que no
resulta factible cursar nuevamente un seminario.

Para cursar el trayecto de Licenciatura el alumno debe tener aprobados
todos los seminarios del Trayecto de Actualizacion Disciplinar.

Para iniciar la Practica Integral el alumno debe tener aprobados todos ios
seminarios, con excepcién del Seminario de Tesis.
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Para rendir examen de Tesis el alumno debe tener aprobados todos los
seminarios y la Practica Integral.

15. DURACION Y VIGENCIA DEL PROYECTO "

El presente Proyecto se autoriza para el cursado de la segunda promocion,
estimandose su ejecuciéon en un plaze maximo de cinco afos: dos afos para el
dictado de los seminarios y asignaturas; de dos a tres afios para el
acompafiamiento de los alumnos en la realizaciéon de sus Tesis y la constitucion de
los Tribunales Examinadores de Tesis.

Cumplidos los cinco afos a partir de la fecha de inicio de la ejecucion del
Proyecto, caducard la responsabilidad de la Universidad sobre los alumnos que se
hayan inscripto para el cursado de la carrera en los términos del presente proyecto.

PRESUPUESTO PARA LA EJECUCION DEL PROYECTO DE ARTICULACION
CON EL INSTITUTO GENERAL SAN MARTIN DE ROSARIO, SANTA FE

Los gastos que demande la ejecucidon del presente proyecto estardn
totalmente a cargo del Instituto Superior General San Martin; quien debera abonar
los siguientes montos para el desarrolio de las actividades académicas:

1. Coordinacion: Quinientos pesos mensuales durante diez meses anuales,

durante dos afios (dos periodos académicos).

2. Honorarios docentes: Por el dictado del un médulo de veinticinco horas
reloj: $ 1.000 (mil pesos) al profesor responsable y $ 700 (setecientos
pesos) al Jefe de Trabajos Practicos.

Gastos de traslado via aérea: Salta - Rosario — Salta para dos docentes
por médulo presencial.

Viaticos: Para gastos de estadia, a razén de $100 por dia, estimdndose un
promedio de cuatro dias para cada médulo presencial, para cada docente.
Apoyo a la gestion de alumnos: Dos viajes de personal administrativo y
un adicional de $200 mensuales para las tareas de registro curricular.

Una donacion: equivalente al 10% del monto abonado por cada alumno,
que la Facultad destinard a la adquisicion de equipamiento que sea de
interés académico.
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