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VISTQ:

Las presentes actuaciones mediante las cuales se tramita la aprobacién de
los programas analiticos de las asignaturas, correspondientes al Plan de Estudios 2004
de la Carrera de Nutricion: “Seminario I” Técnica Dietética” “Dietoterapica del Adulto”
“Economia Alimentaria y Familiar” “Técnica Dietoterapica” “Administracion de Servicios de
Alimentacién” “Dietoterapia Pediatrica” “Fundamentos de la Practica Educativa “
"Ciencias Sociales y Desarrollo Comunitario” “Nutricion en Salud Publica” “Estadistica
Descriptiva® “Bioquimica” “Nutricion Basica” “Alimentacion Normal” “Bioestadistica”
“Metodologia de la Investigacién Cientifica® “Educacién Alimentaria y Nutricional” y “
Principios de Administracion”; y,

CONSIDERANDO:

Que la Comision de Docencia, Investigacién y Disciplina del Consejo
Directivo, emite despacho a fs. 142, en el cual aconseja aprobar el informe presentado por
la Comisién de Carrera de Nutricion.

Que el tema fue analizado por este cuerpo en Sesion Extraordinaria N°
04/04 del 22/06/04, y aprueba el Despacho de Comisién.

POR ELLO; y, en uso de las atribuciones que le son propias,

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesién Extraordinaria N° 04/04 del 22/06/04)

RESBUELVE:

ARTICULO 1°- Aprobar y poner en vigencia, el programa analitico de la asignatura
“SEMINARIO I" del Plan de Estudios 2004 de la Carrera de Nutricién, el que obra como
ANEXO | de la presente resolucion.

ARTICULO 2°- Hagase saber y remitase copia a: Secretaria Académica, Comision de
Carrera de Nutricién de esta Facultad, docente responsable de la asignatura, Dpto.
Alumnos y siga a la Direccién Administrativa Académica ~ Departamento Docencia de
esta Facultad a sus efectos.
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ANEXO |
PROGRAMA ANALITICO

ASIGNATURA: SEMINARIO |
“ASPECTOS BIOLOGICOS, ECONOMICOS Y SOCIOEDUCACIONALES DE LA

ALIMENTACION Y NUTRICION”

Plan de estudios 2004

Carrera: NUTRICION

Ubicacién en el Plan de Estudios: primer afio

Régimen: 1° instancia curricular - 30 horas
Correlativas: ninguna

OBJETIVOS

Describir el campo de estudio del Licenciado en Nutricion, presentando los
multiples aspectos — bioldgicos, econémicos y socioceducacionales - que
intervienen en fa alimentacion y nutricién de las personas.

Comprender las “incumbencias profesionales”, a partir de la interpretacion de
lecturas sobre diversas actividades del Licenciado en Nutricion

Proporcionar el Plan de Estudios, o “la curricula” asignaturas que lo
componen, régimen de cursadoy correlatividades.

Explicar aspectos particulares de la metodologia de trabajo en los estudios
universitarios

Describir la organizacién de la Universidad, de la Facultad, los servicios
disponibles para el alumno

Aplicar herramientas que permitan mejorar los procesos de aprendizaje,
creando un espacio de transicién entre los estudios de Polimodal y la
formacion universitaria.
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CONTENIDOS:

TEMA N*1: Reflexiones sobre el comienzo de una nueva etapa: los estudios
universitarios

TEMA N*2: La formacion del Recurso Humano en Nutricion

TEMA N23: El Licenciado en Nutricién y la programacién de regimenes normales y
dietoterapicos

TEMA N%4: El Licenciado en Nutricion como Administrador de Servicios de
Alimentos y en ia Industria Alimentaria
TEMA N@5: El Licenciado en Nutricién y su trabajo en Salud Plblicay en
Educacién Alimentaria
TEMA N®: Las incumbencias del titulo Licenciado en Nutricién y el Rol del
Nutricionista segin la Asociacion Argentina de Dietistas y
Nutricionistas :
TEMA N*7: Aproximacidn a la Vida Universitaria. La U.N.Sa.: gobierno,
organizacion, servicios que ofrece
TEMA N°8: La Fagcultad de Ciencias de la Salud. Dependencias de tu interés
TEMA N°9: Sistema de cursado y aprobacion de materias. Normas y
procedimientos
TEMA N°10: El primer afio de la Carrera: asignaturas, horarios, inscripcion
por comisiones.
Evaluacion del Seminario

Metodologia de Trabajo|

El Seminario | serd la primera actividad del ingresante a la carrera de
Nutricion. Se trabajara en grupos de aproximadamente 30 alumnos, totalizando
diez encuentros diarios de tres horas cada uno.

Cada comision sera coordinada por un docente y un alumno avanzado de la
carrera
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Cada tema tiene un desarrollo practico que serd abordado utilizando
distintas estrategias:
e Trabajos individuales, en grupos pequerios y en el grupo grande.
o Trabajos escritos u orales.
o Dinamicas de grupo siguiendo distintos objetivos.

En todos los encuentros se buscard favorecer el aprendizaje significativo
del alumno, siendo esencial su participacion.

SISTEMA DE APROBACION:
Se puede aprobar el Seminario |, por dos modalidades:

1. “PROMOCIONAL”, para o cual sera necesario cumplir con los siguientes
requisitos: '

90% de asistencia

90% de los Trabajos Practicos Aprobados

2. “CON EXAMEN FINAL”

2.1: REGULAR : entre el 70 y 80% de asistencia y el 70 y 80% de Trabajos
Practicos Aprobados.

2.2: LIBRE: cuando no se cumpien los requisitos antes mencionados.
MODALIDAD DEL EXAMEN LIBRE:

En la fecha establecida para la constitucion del Tribunal Evaluador, los
alumnos que rindan en condicién de libre, deberan aprobar en primera instancia el
examen “practica”, el que consistira en la resolucién por escrito de consignas
sobre una determinada lectura, que le proporcionara el Tribunal. Estas lecturas
versaran sobre los mismos temas que se enuncian en los contenidos y tendran un
nivel de complejidad acorde a los conocimientos previos de un alumno ingresante
a la universidad. Una vez aprobada la parte “préctica”, el alumno seré interrogado

alumnos que deben cursar el seminario.

E en forma “oral” sobre el material de la cartilla que se proporciona a todos los
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