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Salta 7 de Diciembre de 1992
Expediente Nro.:12.226/92

Visto:

El provecto saobre Curso de Ingresa 19923 elaborado
por la Comision designada al efecto; teniendo en cuesnta que =1
mismo fue analizado en el seno de este cuerpo Y 2n uso de las
atribuciones que le son propias:

EL. CONSEJO DIRECTIVO DE L& FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
{(En Sesidn Extraordinaria Nro.:6 del 24/11/97
y Sesion Ordinaria Nro.:19 del 01/12/92)

RESUELVE

ARTICULO 1RO.: Aprobar e1 CURSO DE INSRESO 1993 para los
postulantes a ingresar a las carreras de Enfermeria Yy Mutricidn
de esta Facultad, de acuerdo a los lineamientos que se detallan a
continuacidng

I} PROFOSITO

El propbosito del curso, serd orientar a los ingresantes vy
facilitarles su insercidn en la institucién. Fara cumplivr con
tal propdsito 2l curso deberia:

—-Brindar orientacidn profesiocnal = los ingresantes.

—Facilitar en el alumno el desarrollc de habilidades de
comprension, andlisis critico, expresion, comunicacidn v estudio
independiente. 3

~Favarecer la ubicacidn e integracién pauvlatina del estudiante en
la comunidad universitaria.

ITYORJETIVOS

A traves del curso el alumno podra:
~Integrarse v desenvolverse en la comunidad universitarisz.
=Analizar criticamente las caracterigsticas, planes de sstudios e

incumbencias de las Carreras de la Facultad.
~Reafirmar su elecciédn profesional.
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—Adguirir habilidades para el trabaio en . grupo (integracion,
solidaridad, pertenencial.

—Adguirir habilidades del estudio independiente.

=Aplicar esas habilidades de estudios a conccimientas bdsicos del
areaa de Salud. —Asumir un actitud favorable hacia AT
avutoformacidn v perfecciona mientao.

I11) CONTENIDODS

La formacidn de los alumnos girard alrededor de dos 2jies
conceptuales:

i. Caracteristicas de las Carreras de Enfermeria v Nutricion:
a. Planes de Estudios
b. Incumbencias del titulo del Enfermero Universitario,
Licenciado en Enfermeria, Licenciado en Nutricidn.
c.Ferspectivas ocupacionales de los egesados de cada carrera
en el contexto regional vy nacional.

2. Caracteristicas del trabajo intelectual en 1a universidad:
a. Loncepcidn del aprendizaje,

b. Técnicas de estudio independiente,
€. Técnicas de trabajos en grupos.

I11) ESTRATEGIAS
‘Los alumnos seran organizados en comisiones de no més de 50
participantes de ambas carreras. Cada comision estara a cargo de

< docentes, en lo posible uno de cada carrera.

Se sugieren los siguientes nucleos de actividades:

1. Actividades

~Fresentacidén de alumnos y docentes

—~Respuesta a una ficha diagndstica _

~Fresentacidn del cursoc a los estudiantes universitarios
(objetivos,estructura, metodologia del trabajo).

—Analisis de las expectativas de los alumnos con respecto a sus
% / estudios universitarios.,
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Metodologia

~Tecnicas grupales de presentacitn v desformalizacion.
—Trabajo individual,

~Exposicidn dialogada.

—Tecnicas de temores y esperanzas. dibujos, sociodramas, etc.
-Flenarid.

2. Actividades

~Discusidn grupal sobre las exupectativas acerca de la carrera
elegida vy esupresidn de las conclusiones a través de una
historieta en plenario.

—Fresentacion del Flan de Estudio, particularmente el primer
ano de cada Carrera.

~Observacidon participante vy entrevistas en: Salud Escolar.
Frimer Nivel de Atencidn, CES, Hospital San Bernardo, etc. en
fechas a convenir.

i {Los Coordinadores deberan programar estas actividades con
antelacion teniendo en cuenta convenios existentes entre MSF
y la UNSa, enviando notas correspondientes vy el contacto
personal con los encargados de cada servicio)

Metodologia

~Formacidén de grupos entre alumnos de las misma carrera.
~Exposicidon dialogada del docente.

3 . Actividades
~Discusidn sobre los campos profesionales ¥ perspectivas
laborales de las Carreras de Enfermeria v Mutricién.
Metodologia

—Faneles con debates posteriores., con la participacidon de
profesionales de:

Hospitales

Frimer Nivel de Atencidn

UNBa y otras escuelas

Mivel Central del MSF

Froyectos de Investigacidn., etc.
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—Representacitn por grupcs de los principales campos
profesionales de ambas carreras,

Metodologia

-Discusidn 2N grupos integrados por alumnos de ambas
carraras,

—Bociodrama u otra forma de 2Xpresion para representar campos
profesionales

Actividades

~Elaboracidn de una guia para encuestar a los alumnos avanza-
dos sobre sus dificultades en &! esstudio universitario.
~Realizacidn de la encuesta a por lo menos tres (3) alumnos.
—Lectura y analisis del documento: Importancia de las Técni-
cas de Estudio-Elaboracidn de una sintesis.

~Puesta en comin vy relaciédn con las conclusiones de las
ancuestas realizadas.

Metodologia

—Riscusidn grupal.
~Flenario. Aportes de distintos arupos.

Actividades

—Analisis de una problematica relacionada con el Area de la
Salud durante 30 minutos.

—Toma de notas o apuntes de esa exposicion.

~Comparacidn de las notas tomadas.

~Escucha de la grabacion para cotejar con las notas tomadas.
—Analisis de las correcciones realizadas.

-Fuesta en comin de las tareas realizadas.

—Andlisis de la bibliografia sobre toma de notas de clases o
apuntes.
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Metodolooia

~Exposicidn del docente {(grabacidn en audic de la misma)l.

=Trabaio individual.

~Heteroevaluacion de dos alumnos v lusgo grupal.

—Autoevaluacidn.
—Plenaria.

7. Actividades

—Determinacidon del tema de la moncorsafia grupal gue deberan
presentar los alumnos como trabajo final {grupo de 3I-3

personas) siguiendo las indicaciones de 1a

bibliografia

sobre técnicas de estudic {(Fraesentacidn de 1los resultados

del estudio).

“Primera tarsa encomendada busqueda bibliografica orientada v

fichaje de la misma.

Metodologia

—Explicacidn del docente.
—Instrucciones sobre 21 trabaio final.

8. Actividades

~Froyeccion de peliculas y videos sobre TABAGUISMO. DROBGADICCION.

SIDA,etc.

Metodologia

—pDebate.

7. Actividades
—Exposicion oral de un tema relacionada con la

// Metodologia

monografia.

~Exposicitn de los miembros de cada grupo, con comentarios de

los alumnos v docentes.
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10. Actividades
—FPresentacion de la monografis.
—Evaluacidn del trabsajo realizado.
~Realizacidn de actividades socioc-afectivas.
~Reflexidn sobre los sociodramas.
—Evaluacidn final del curso.

Metadologia

-Flenario.

~Sociodrama sobre como vivenciaron el curso.

—Debate posterior a cada sociodrama.

—-Encuesta escrita sobre aspectos relacionados con el desarro-
1lo del curso.

1il. Actividades

—Integracion de todas las comisiones en actividades socio-
afectivas.

ARTICULO 2.—- Establecer gue la Comisifén Ingreso 1993 propondrd la
designacitin de los coordinadores e instructores del Curso.

ARTICULO .- Hagase saber a:seffor Rector, Secretaria Académica,
Publiquese vy siga a Direccion Administrativa fGcadémica a sus
gfectos.

Llc. LILIANA BAMDS DE CICALA
VICE-DECAND



