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VISTO:

La presentacion realizada por el Mg. Fernando Durgam, docente de la Facultad Regional
Orén de la Universidad Nacional de Salta, en referencia al dictado del Curso: “Navegando el Mundo

Digital”; y

CONSIDERANDO:
Que, el Curso tiene como uno de sus objetivos capacitar a los participantes en el uso de
herramientas tecnolégicas esenciales para su vida diaria, promoviendo su autonomia, conectividad y
seguridad en el entorno digital, entre otros.
Que, el Consejo Directivo de la Facultad Regional Orén de la Universidad Nacional de
Salta, en Reunion Ordinaria N° 07/2025, aprueba por Unanimidad, el despacho de la Comision de Docencia,
aprobando el dictado del Curso; siendo necesario la elaboracion del instrumento legal correspondiente; y

POR ELLO:
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD REGIONAL ORAN

DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SALTA
RESUELVE

ARTICULO 1°: Aprobar la realizacion del Curso: “Navegando el Mundo Digital”, presentado por el Mg.
Fernando Durgam, docente de la Facultad Regional Ordn de la Universidad Nacional de Salta, a
desarrollarse en la forma que se explicita a continuacién:

OBJETIVOS DEL CURSO

Objetivo General: Capacitar a los participantes en el uso de herramientas tecnolégicas esenciales para su
vida diaria, promoviendo su autonomia, conectividad y seguridad en el entorno digital.

Objetivos Especificos:

Familiarizarse con el manejo basico de dispositivos (teléfonos inteligentes, tabletas y computadoras).
Aprender a gestionar el correo electrénico de forma efectiva.

Adquirir habilidades para navegar por internet de manera segura.

Comprender y utilizar aplicaciones de mensajerfa como WhatsApp para la comunicacion diaria.
Realizar tramites y pagos en linea de forma segura.

Conocer y utilizar herramientas de validacion de identidad digital.

Aprender a interactuar en redes sociales de manera privada y segura.

METODOLOGIA Y MATERIALES

La metodologia del curso es 100% préctica y participativa. Cada sesion combinara una breve explicacion
de los conceptos clave con un taller practico guiado, dejando un amplio espacio para preguntas, dudas y
ayuda individualizada.

Materiales necesarios:
e Dispositivo de los participantes (teléfono inteligente, tableta o computadora portatil).
e Guias de bolsillo o resiimenes impresos con los pasos clave de cada clase.
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CONTENIDOS DEL CURSO

Clase 1: Primeros Pasos con el Dispositivo

e Tema: Conociendo mi teléfono, tableta o computadora.

e Contenidos: Encendido y apagado. El teclado virtual y cémo escribir. Funciones bésicas como el
volumen y el brillo. Conexi6n a la red Wi-Fi de forma segura.

Clase 2: Dominando el Correo Electrénico (Parte I)

e Tema: Creacion y gestion de una cuenta de correo.

e Contenidos: ;Qué es el correo electrénico? Cémo elegir y crear una cuenta de Gmail o Outlook.
Estrategias para crear y recordar una contrasefia segura.

Clase 3: Dominando el Correo Electrénico (Parte II)

e Tema: Enviando y recibiendo correos.

e Contenidos: Cémo redactar, responder y reenviar mensajes. Adjuntar fotos o documentos. Organizar
la bandeja de entrada y evitar el spam.

Clase 4: Navegando la Web con Confianza

e Tema: Usando el navegador de internet para buscar informacion.

e Contenidos: ;Qué es un navegador (Chrome, Safari)? Cémo usar Google para buscar informacién.
Guardar paginas favoritas. Identificar sitios web seguros (el candado verde).

Clase 5: Seguridad y Proteccién en la Red

e Tema: Protegiéndonos de estafas y amenazas digitales.

e Contenidos: Cémo reconocer estafas virtuales (phishing). La importancia de no compartir datos
personales. Verificacion de la identidad de un remitente.

Clase 6: Conectandonos con la Familia: WhatsApp

e Tema: Uso basico de WhatsApp para comunicarse.

e Contenidos: Instalacién y configuracién de la aplicacién. Envio de mensajes de texto, fotos, videos y
notas de voz. Creacion y participacion en grupos familiares.

Clase 7: Tramites y Pagos por Internet

e Tema: Gestionando tramites y finanzas de forma segura.

e Contenidos: Acceso a la banca online. Pagar servicios e impuestos desde el teléfono. Solicitar turnos
médicos o tramites gubernamentales. Reconocer las paginas oficiales.

Clase 8: Validando tu Identidad y Firma Digital

e Tema: Entendiendo qué es la validacion de identidad y la firma digital.

e Contenidos: ;Qué es la validacion de identidad y para qué sirve? Exploracién de la aplicacion Mi
Argentina. Conceptos basicos de la firma digital y sus diferencias con una firma escaneada.

Clase 9: Redes Sociales: Facebook e Instagram

e Tema: Entendiendo el funcionamiento de las redes sociales.

e Contenidos: Creacién de un perfil basico y seguro. Conectarse con amigos y familiares. Publicar una
foto. Conceptos bésicos de privacidad: quién puede ver mis publicaciones.

Clase 10: Repaso y Proyecto Final

e Tema: Consolidando los conocimientos-adquiridos.

. Coqtenidos: Repaso de los temas mds solicitados. Realizacién de un "proyecto final" practico, como
enviar un correo con una foto o buscar una receta en internet. Sesion abierta de preguntas y respuestas.
Cierre y entrega de diplomas. :
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DESTINATARIOS

El curso esté dirigido a personas mayores y/o jubiladas de la comunidad de Ordn que deseen adquirir
habilidades basicas en el uso de herramientas tecnolégicas, con el fin de desenvolverse con confianza y
seguridad en el entorno digital.

REQUISITOS Y EVALUACION

e Conocimientos previos: No se requieren conocimientos previos. El curso estd disefiado para
principiantes totales.

e Evaluacién del Curso: La evaluacion se basa en la participacion activa en las actividades practicas y la
entrega del proyecto final que consisten en la aplicacion préactica de alguno de los conocimientos
tecnolégicos adquiridos para el acceso a un servicio digital. No hay examenes tedricos.

CARGA HORARIA: El curso tendréd una carga horaria total de 50 horas. Esta se distribuiré de la siguiente

manera:

e 20 horas presenciales y sincrénicas: Se corresponden con las 10 sesiones de 2 horas de duracion de las
clases tedricas y préacticas guiadas en el aula.

e 30 horas no sincrénicas: Corresponden a la asistencia y acompafiamiento individualizado que los
participantes recibiran por parte del equipo técnico. Durante este tiempo, los alumnos becarios estaran
disponibles para ayudar a los participantes a resolver dudas y reforzar los contenidos aprendidos en
clase.

INCORPORACION DE ALUMNOS BECARIOS DEL PROGRAMA “MANUEL BELGRANO”
En consonancia con el Reglamento de Becas “Manuel Belgrano”, y especificamente el inciso C del articulo
24, los becarios tienen la obligacién de certificar 5 horas semanales de actividades académicas. Estas
actividades incluyen:

o Investigacion y asistencia a la investigacion.

e  Tutorias y/o mentorias.

e Otras actividades de indole similar, definidas por la universidad.

En virtud de esta normativa, el curso incorporara a estudiantes que son beneficiarios de estas becas. Ellos
formarén parte del Equipo Técnico de Apoyo, cumpliendo asi con las horas requeridas y asistiendo a los
participantes en su proceso de capacitacion.

EQUIPO DOCENTE Y DE APOYO

e Responsable: Prof. Fernando Durgam (Adjunto).

e Docentes: Reina Acosta (Jefe de Trabajos Practicos).

e Alumnos Colaboradores: Diego Yapura y Nelson Caliva (Estudiantes).

e  Equipo Técnico de Apoyo (Becarios): Choque Anasol, Ale Camila, Polo Solange y Bulacio Alejandra.

CUPO MAXIMO:
20 alumnos para garantizar una atencién personalizada y un adecuado seguimiento de los proyectos

CERTIFICACION

El curso cuenta con el aval de la Facultad Regional Orén de la Universidad Nacional de Salta.
Para obtener el certificado emitido por el Laboratorio de Informatica (LIFO), se requiere:

e Asistencia a la totalidad de las actividades.

e Participacion activa en las actividades propuestas.

e Entrega y aprobacion del proyecto practico final.
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RECURSOS

Proyector o televisor para demostraciones.

Conexi6n a internet estable.

Pizarron o rotafolio para notas.

Dispositivos de los participantes (teléfonos inteligentes, tabletas o computadoras portatiles).
Guias de bolsillo o resiimenes impresos con los pasos clave de cada clase.
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ARTICULO 2° Cursar copia de la presente Resolucién a los interesados, Secretarfa de Extension y
Bienestar, Secretaria Académica, Direccién General de Administracién, Centro Unico de Estudiantes y
Consejo Directivo para conocimientos y efectos.




