& W5 “2024 - 30 ANOS DE LA CONSAGRACION DE
Universidad Nacional de Salta LA AUTONOMIA UN'VERSITARIA Y 75 ANOS

Consejo Asesor Sede Regional Orédn DE LA GRATUIDAD DE LA UNIVERSIDAD”
En Transiciéon a Facultad
Alvarado N° 751
Telefax 03878-421388

Rk kk ok

San Ramodn de la Nueva Oran

Expediente Electronico N° SO-359/2024.-
Resolucion N° CA-SO-406/2024.-

VISTO:
La presentacion realizada por la Lic. Catalina Vera, docente de la Sede Regional Orén en
Transicion a Facultad de la Universidad Nacional de Salta, en referencia al dictado del Proyecto de
Extension: “Taller de Primeros Auxilios para Estudiantes de Primer Afio de Enfermeria”: y

CONSIDERANDO:
Que, el Taller tiene como uno de sus objetivos capacitar a los estudiantes de primer afio
de enfermeria en habilidades practicas de primeros auxilios, entre otros.
Que, el Consejo Asesor de la Sede Regional Oradn en Transicién a Facultad de la
Universidad Nacional de Salta, en Reunién Extraordinaria N° 13/2024, aprueba por Unanimidad, el
despacho de la Comision de Docencia, aprobando el dictado del Taller; siendo necesario la elaboracién del
instrumento legal correspondiente; y

POR ELLO:

EL CONSEJO ASESOR DE LA SEDE REGIONAL ORAN
EN TRANSICION A FACULTAD
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SALTA
RESUELYVE

ARTICULQ 1° Aprobar la realizacion del Proyecto de Extension: “Taller de Primeros Auxilios para
Estudiantes de Primer Aiio de Enfermeria”, presentado por la Lic. Catalina Vera, docente de la Sede
Regional Orén en Transicién a Facultad de la Universidad Nacional de Salta, a desarrollarse en la forma
que se explicita a continuacion:

FINALIDAD:

El taller tiene como finalidad capacitar a los estudiantes de primer afio de enfermeria en habilidades
préacticas de primeros auxilios. Busca proporcionar conocimientos tedricos y practicos para que los
estudiantes estén preparados para responder de manera efectiva a situaciones de emergencia en el entorno
cotidiano.

INTENCION EDUCATIVA:

La intenci6n educativa del taller es promover la seguridad y el bienestar de los estudiantes de enfermeria y
de las posibles situaciones a las que atenderan en el futuro. Se centra en el desarrollo de habilidades
précticas y la comprension tedrica necesaria para enfrentar situaciones de emergencia con confianza y
eficacia.

OBJETIVOS DEL APRENDIZAJE:

1. Conocimiento Teorico:

* Comprender los principios fundamentales de los primeros auxilios.
* Identificar situaciones de emergencia y evaluar la gravedad.

2. Habilidades Practicas:

Realizar evaluaciones ABC{via aérea, respiracién, circulacion).

Aplicar técnicas de RCP basica y maniobras de desobstruccion de vias respiratorias.
Controlar hemorragias y aplicar vendajes de manera efectiva.

Reconocer y abordar quemaduras, fracturas y otras lesiones comunes.



G “2024 - 30 ANOS DE LA CONSAGRACION DE

Uivensiing Nociiowat i Sl LA AUTONOMIA UNIVERSITARIA Y 75 ANOS
Consejo Asesor Sede Regional Ordn DE LA GRATUIDAD DE LA UNIVERSIDAD”
En Transicion a Facultad
Alvarado N° 751
Telefax 03878-421388

FRERR R Rk kR

Expediente Electronico N° SO-359/2024.-
Resolucion N° CA-S0O-406/2024.-

3. Seguridad del Paciente:
* Promover précticas seguras para evitar riesgos adicionales durante la atencion de emergencia.
4. Colaboracién y Comunicacién:

* Fomentar la comunicacion efectiva en situaciones de emergencia.
*  Practicar la colaboracién en equipos simulados para abordar escenarios realistas.

CONTENIDOS:

Sesion 1: Introduccion a los Primeros Auxilios

¢ Definicién y principios de primeros auxilios.
* Evaluacion ABC y aplicaciéon de RCP bésica.

Sesién 2: Lesiones Comunes y Primeros Auxilios

*  Control de hemorragias y aplicacion de vendajes.
® Reconocimiento y tratamiento de quemaduras, fracturas y lesiones musculares.

Sesién 3: Practica y Evaluacién

* Simulaciones practicas de situaciones de emergencia.
* Evaluacién de conocimientos y habilidades.

Sesion 4: Recursos y Siguientes Pasos

* Recursos adicionales para aprendizaje continuo.
¢ Informacion sobre cursos posteriores.

DESTINATARIOS:

Estudiantes de primer afio de enfermeria que deseen adquirir habilidades précticas en primeros auxilios. El
taller esta disefiado para ser participativo, adaptandose al nivel de conocimientos de los estudiantes y
promoviendo un ambiente de aprendizaje interactivo y colaborativo.

Este taller contribuiré al desarrollo integral de los estudiantes de enfermeria, prepardndolos para enfrentar
situaciones de emergencia con calma, confianza y competencia en su futura préctica profesional.

LUGAR DE REALIZACION: Universidad Nacional de Salta - SRO en transicién a FRO (Anfiteatro B
y Laboratorio de Simulacién cito en Avda. Fassio)

FECHA DE REALIZACION: 22, 29/10/24-05, 12, 19 y26/11/24

DURACION: 12 horas

CUPO: 100 A
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METODOLOGIA:

1. Presentaciones Teoéricas Interactivas:

*  Clases teéricas para introducir conceptos clave de primeros auxilios.
e Uso de presentaciones multimedia, para contextualizar la informacion.

2. Demostraciones Practicas:

* Demostraciones en vivo de procedimientos de primeros auxilios por parte de los docentes
e Participacion activa de los estudiantes en la practica guiada.

3. Simulaciones de Escenarios de Emergencia:

*  Creacion de escenarios realistas para que los estudiantes practiquen las habilidades aprendidas.
* Rotacion de roles para que todos los estudiantes participen en situaciones de liderazgo y asistencia.

4. Discusiones en Grupo:

» Sesiones de discusion para revisar casos de estudio y desafios éticos en primeros auxilios.
¢ Fomentar el intercambio de experiencias y perspectivas.

5. Evaluaciones Formativas:
¢  Evaluaciones répidas para medir la comprensién y aplicaciones précticas después de cada sesion
tedrica o practica.
* Retroalimentacion inmediata para mejorar el aprendizaje.

6. Pruebas de Simulacion:

»  Escenarios de simulacién al final del taller para evaluar la capacidad de los estudiantes para aplicar
los conocimientos adquiridos.

CUERPO DOCENTE:

e Directora: Lic. Catalina Vera
e Secretaria: E.U. Fabiana Apaza

DOCENTES

Lic. Angélica Acosta
Lic. Isac Burgos

Lic. Pedro Rueda
Lic. Catalina Vera
E.U. Luis Riquelme
E.U. Fabiana Apaza
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RECURSOS:
1. Maniquies de RCP:
e  Para practicas de RCP y maniobras de desobstruccion de vias respiratorias.
2. Equipo de Vendaje y Control de Hemorragias:
¢ Vendajes, apositos y materiales simulados para précticas de control de hemorragias.
3. Simuladores de Heridas:
e  Para practicas realistas en el manejo de heridas y quemaduras.
4, Presentaciones Multimedia:
e Uso de proyector o pantalla para presentaciones multimedia que respalden la instruccion tedrica.
5. Escenarios de Simulacion:
e Laboratorio de Simulacién, ubicado en Avda. Fascio.
6. Material Educativo Impreso:
e  Guias de referencia y material de lectura para que los estudiantes refuercen el aprendizaje.

REQUISITOS DE APROBACION:

1. Participacion Activa:
e 100% de Asistencia y participacion activa en todas las sesiones del taller.
2. Evaluaciones Formativas:
e  Aprobacién en evaluaciones rapidas.
3. Pruebas de Simulacion:
e Aprobacién en las pruebas de simulacién al final del taller.
4. Colaboracién en Grupo:
e Participacion colaborativa en escenarios de simulacion en grupo.
5. Demostracion de Habilidades Practicas:
e Competencia en la ejecucion de habilidades précticas, como RCP, vendaje y manejo de heridas.

6. Examen Final:

e  Aprobacién de un examen ffﬁgﬂ'que evalla la comprension teérica y la aplicacién préctica de los
primeros auxilios. f/ 5
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El taller brinda a los estudiantes conocimientos elementales para abordar situaciones de emergencia, aplicar
los principios de primeros auxilios y contribuir a entornos de atencién seguros.

CERTIFICACION: A cargo de Universidad Nacional de Salta - SRO en transicién a FRO

e  Se entregaran certificados de Asistencia a los que cumplan requisitos de Asistencia.
e Se entregaran certificados de aprobacion a los que cumplan requisitos de asistencia y aprueben el
trabajo Final.

ARANCEL: Taller no arancelado.

ARTICULO 2° Cursar copia de la presente Resolucién a los interesados, Secretaria de Extension
Universitaria, Secretaria de la Sede Regional Oran, Direccion General de Administracion, Centro Unico de
Estudiantes y Consejo Asesor para conocimientos y efectos.

he



