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VISTO: la presentacion efectuada por la Profesora Paola Guardatti mediante la cual eleva para
su consideracion y aprobacion el Proyecto de Practica Docente propuesto por alumnas de la carrera
Profesorado en Ciencias Juridicas, que se dictara en el marco del Modulo III: La Practica Educativa; y,

CONSIDERANDO:

Que el proyecto de capacitacién tiene como propositos: aportar herramientas que permitan
formar a las nuevas generaciones para una vida en comUn mas justa, promoviendo mas y mejor
democracia y fortaleciendo los Derechos Humanos, favorecer el reconocimiento de Derechos
inalienables y universales del sujeto de la educacion, desarrollar actividades que permitan la practica del
didlogo argumentativo, aplicando los conocimientos impartidos, favorecer el reconocimiento y
comprension de los derechos humanos como parte indispensable en la vida de toda persona, facilitar la
identificacién de situaciones de vulneracién de derechos.

Que el presente proyecto esta destinado a Alumnos del 2° Afio "B". Division del Colegio La
Sagrada Familia N® 8.136.

Que el Reglamento de las Practicas Docentes aprobado por Res. CD ECO N° 162/21, establece
que el desarrollo de las mismas se podra formalizar mediante propuestas de capacitacion.

Que la Direccién de Posgrado y Recursos Propios emiti6 el informe correspondiente.

Que la Comisién de Posgrado y Extensién Universitaria de esta Unidad Académica, aconseja de
la aprobacion del Proyecto de Practica Docente propuesto.

Que el Consejo Directivo en su Reunion Ordinaria N° 11/2025 celebrada de manera presencial
el dia 26/08/2025, aprob6 el dictamen de la Comision de Posgrado y Extension Universitaria.

POR ELLO, en uso de las atribuciones que le son propias,

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS
ECONOMICAS, JURIDICAS Y SOCIALES

RESUELVE:

ARTICULO 1°.- AUTORIZAR el Proyecto de Practica Docente con modalidad presencial que estara a
cargo de las alumnas de la carrera Profesorado en Ciencias Juridicas obrante en ANEXO, a dictarse en el
marco del Médulo III: La Préctica Educativa, que se detalla a continuacién:

L W Alumnas Propuesta Destinatarios

: "Conociendo mis

Derechos. Ciudadania
Activa para la

Abog. Castilio, Mariana Araceli
1"Abog. Humacata, Ayelén Marta
Micaela

Alumnos del 2° Afio "B".
Divisién del Colegio La
Sagrada Familia N° 8.136.

Transformacion Social”
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ARTICULO 2°.- ESTABLECER que las docentes Prof. Paola Guardatti y Dra. Elizabeth Safar, tendran a
su cargo la coordinacién, seguimiento y supervision del referido proyecto.

ARTICULO 3°- Publiquese en el Boletin Oficial de la Facultad y hagase saber a la Direccion de

Posgrados, a las alumnas Abog. Castillo, Mariana A. y Abog. Humacata, Ayelén M. y a los docentes de la
carrera para la toma de conocimiento y demas efectos.
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Cra. ROSALIA HAYDHE JAIME
Secretaria de As. Académicos
Fac. Cs. Econ. Jur. y Sct. - UN.sa.
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ANEXO

PROYECTO DE PRACTICA DOCENTE

TITULO: “CONOCIENDO MIS DERECHOS: Ciudadania Activa para la Transformacion Social’
DESTINATARIOS: Alumnos de 2° afio de secundaria del Colegio "La Sagrada Familia”
DOCENTES DEL PROYECTO: Mariana Araceli Castillo - Ayelén Marta Micaela Humacata

MATERIA: Formacion Etica y Ciudadana
DOCENTES DEL PROFESORADO: Prof. Paola Guardatti - Prof. Elizabeth Zafar - Diego Sibello.

édulo Il: ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DE LA PRACTICA EDUCATIVA

Médulo Ii: ELEMENTOS CONSTITUTIVA)

INTRODUCCION: ;Qué se quiere hacer?

Recientemente tuvimos la oportunidad de asistir al Colegio “"La Sagrada Familia”, institucién donde
realizaremos las practicas profesionales docentes. Durante la visita no solo conocimos el
establecimiento educativo, docentes, directivos y la institucion como espacio de aprendizaje, sino que
también pudimos observar de cerca las dinamicas de los alumnos de segundo afio. Notamos en ellos
inquietud por las problematicas sociales que los atraviesan y carencia de herramientas para
comprender situaciones de discriminacion, injusticia y desigualdad que perciben en su entorno.

Nuestra participacién en las aulas estaré abocada al EJE 2: “En relacién con los Derechos Humanos
y los Derechos de Nifios, Nifas y Adolescentes”. Considerando que son alumnos de una edad
promedio de 14-15 afios, exploraremos juntos como podemos contribuir al ciudadano del entorno
desde el aula y el colegio. Reflexionaremos sobre como nuestras acciones, por mas pequefias que
parezcan, pueden tener un impacto positivo en nuestra comunidad, fomentando el pensamiento critico

y la capacidad de intervencion.

Asimismo, se observan dificultades para la comprension de textos, por lo que la Institucién solicito
reforzar con lecturas, ante lo cual trabajaremos actividades que les permitan adquirir herramientas
para comprender, asimilar y aplicar el contenido propuesto en el transcurso de las clases.

Este proyecto busca acercar a los estudiantes alos derechos humanos de manera practica y reflexiva,
transmitiéndoles de la manera mas sencilla cémo aquellos se reflejan en nuestra realidad,
aprendiendo a identificar situaciones de respeto y vulneracion de los mismos; que conozcan su
importancia histérica y social y adquieran herramientas para contribuir activamente desde su entorno
a la construccidn de una sociedad mas justa y equitativa, procurando generar en los jovenes interés
por una ciudadania activa y critica. Nuestra propuesta se diferencia al buscar trascender la mera
transmision de contenidos teéricos, promoviendo una modalidad de enseflanza que priorice la
problematizacion de la realidad y la construccion colectiva de saberes, empoderando a los alumnos

“..como agentes de cambio, mientras se fortalecen sus habilidades.

FU_NDAMENTACION: ; Para qué se quiere hacer?

La visita a la Institucion nos permiti6 identificar que, si bien hay una nocién de valores éticos, la
aplicacion de los Derechos Humanos en situaciones cotidianas es un aspecto que requiere un
épp'rdaje mas profundo y practico. Los estudiantes, al ser parte del ultimo tramo de la educacion
escolar basica, se encuentran en una etapa crucial para la construccion de su identidad civica y su



rd \ ./..

% UNIVERSIDAD FACULTADDE e
= NACIOMNAL . . CS.ECONOMICAS, :  48b«
¢ DESALTA J =29 JURIDICAS Y SOCIALES 7 -©

rol en la sociedad. En este sentido, y en consonancia con lo planteado por Freire (1970) en su
"Pedagogia del Oprimido", buscamos que el conocimiento de los Derechos Humanos no sea una
imposicion, sino una toma de conciencia critica de su propia realidad, permitiéndoles leer el mundo y
transformarlo. La comprension de sus derechos y los de los demas es esencial para que puedan
regular su comportamiento en base a principios de respeto, inclusion e igualdad, y para identificar y
confrontar activamente las situaciones de vulneracion.

Ser consciente de nuestros derechos es necesario para toda persona, independientemente de la edad
que tenga y del contexto en el que se encuentre, pues su comprension favorecera la convivencia
escolar sobre la base del respeto hacia el otro u otra, la inclusién y la igualdad. Asimismo, favorecera
en la formacion de los alumnos como personas reflexivas y criticas de la sociedad en la que se
desarrollan, promoviendo una participacion ciudadana activa y responsable.

Teniendo presente que los derechos humanos son parte fundamental para la buena convivencia en
sociedad y que se encuentran en constante evolucion, es tarea de la escuela brindarles a los alumnos
las herramientas necesarias para que, como ciudadanos, sean capaces de conocer y comprender los
instrumentos con los que cuentan para defender sus derechos y los de las personas con las que
conviven, e identificar las situaciones en las que aquellos se puedan ver vulnerados.

OBJETIVOS:

1. Fortalecer el uso de herramientas como el dialogo y la reflexién con sus pares.
2. Que logren el desarrollo de un pensamiento auténomo, légico, reflexivo y critico.
3. Fortalecer la comprension y anélisis de textos.

PROPOSITOS:

1. Aportar herramientas que permitan formar a las nuevas generaciones para una vida en comun
mas justa, promoviendo mas y mejor democracia y fortaleciendo los Derechos Humanos.

2. Favorecer el reconocimiento de Derechos inalienables y universales del sujeto de la
educacion.

3. Desarrollar actividades que permitan la practica del didlogo argumentativo, aplicando los
conocimientos impartidos.

4. Favorecer el reconocimiento y comprensién de los derechos humanos como parte
indispensable en la vida de toda persona.

5. Facilitar la identificacién de situaciones de vulneracién de derechos.

CONTENIDOS EXPLICITADOS EN EL PROGRAMA DE LA ASIGNATURA:

“Eje 2. EN RELACION CON LOS DERECHOS HUMANOS Y LOS DERECHOS DE NINOS, NINAS
Y ADOLESCENTES”

e La dignidad humana como fundamento de los Derechos Humanos. Formas de prejuicio,
maltrato o discriminacion en situaciones reales. Racismo, antisemitismo y apartheid.

e Violacién a los derechos humanos. Sistemas de proteccion de los Derechos Humanos y su
aplicacién en situaciones de violacién de los mismos en distintos momentos de la historia
argentina reciente.

‘e Los derechos de los Nifios, Adolescentes y Jovenes y sus implicancias en situaciones

' conflictivas de la vida cotidiana y en instancias de vulneracion de los mismos, tales como:
' maltrato infantil, abuso sexual, trata de nifios, nifias y adolescentes.

CONTENIDO PROPUESTO:
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TEMA I: DERECHOS HUMANOS: Nociones Fundamentales para la Accién Ciudadana. |

a.- ¢ De qué hablamos cuando hablamos de Derechos Humanos? Origen y concepto.
b.- Caracteristicas de los Derechos Humanos.

c.- Sujetos de los Derechos Humanos.
d.- La Declaracién Universal de los Derechos Humanos como instrumento de lucha y exigibilidad.

TEMA IIl: DERECHOS HUMANOS EN CONTEXTO: Analizando Realidades y Promoviendo la
Equidad.

a.- La dignidad humana como fundamento de I0s derechos.

b.- Principio de igualdad y no discriminacion: Racismo, antisemitismo y apartheid como expresiones
de la vulneracion de la dignidad humana. Anélisis de sus impactos y las luchas por su superacion.
c.- Sistemas de proteccién de los Derechos Humanos como herramientas para la defensa y
promocion.

TEMA Ill: DERECHOS DE NINOS, NINAS, ADOLESCENTES Y JOVENES

a.- La Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN).

b.- La Ley de Proteccion Integral de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes (Ley 26.061).

c.- Analisis de situaciones de vulneracién de derechos: Maltrato infantil, abuso sexual y trata de nifios,
nifias y adolescentes. Reconocimiento de sefales de alerta y vias de denuncia como herramientas
de proteccion.

Criterios de Seleccién de Contenidos:

Los contenidos propuestos se seleccionaron segun su relevancia, significatividad y pertinencia para
la edad de los alumnos y el contexto escolar, priorizando el conocimiento como herramienta para la
accién.

Significatividad Social: Los contenidos abordan problemaéticas actuales y relevantes para la vida de
los alumnos, como la discriminacion o las violaciones de derechos, que les permitiran comprender
mejor el mundo en que viven y su rol en &l (Gvirtz y Palamidessi, 2000).

Significatividad Psicologica: Se consideran los esquemas cognitivos de los alumnos de 14-15 afios,
buscando que los contenidos sean comprensibles y generen interés, facilitando la construccion de
nuevos saberes a partir de los preexistentes (Basabe, Cols y Feeney, 2004).

Funcionalidad: Los saberes seleccionados no son solo tedricos, sino que buscan dotar a los alumnos
de herramientas conceptuales y practicas para la accion ciudadana, la defensa de sus derechos y la
identificacion de situaciones de injusticia (Feldman y Palamidessi, 2001).

Contemporaneidad: Se incluyen temas de actualidad y relevancia histérica reciente (como la historia
argentina), que permiten a los alumnos conectar el pasado con el presente y comprender la evolucion

de los derechos.
PROPUESTA METODOLOGICA:

La metodologia a impiementar se fundamenta en una concepcién constructivista y socio-critica del
aprendizaje, que concibe al estudiante como un sujeto activo en la construccion de su propio
_conocimiento. Nos apoyamos en las Estrategias de Ensefianza propuestas por Anijovich y Mora

ry $(2010), quienes resaltan la importancia de diversificar las practicas pedagégicas para promover un

aprendizaje significativo y el desarrollo de habilidades de pensamiento complejo. Asimismo, tomamos
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los Métodos de Ensefianza abordados por Davini (2008), procurando un equilibrio entre la transmisién
de conocimientos y la promocién de la participacion activa de los estudiantes.

Teniendo en cuenta la edad de los alumnos y el contexto en el que se brindaran las clases, a lo largo
del desarrollo del presente proyecto, buscaremos que ellos comprendan y estudien los conceptos que
componen el contenido propuesto, como asi también que los interioricen a través de ejemplos,
actividades y producciones propias. Con la metodologia elegida procuraremos mejorar la
participacion, la estima del grupo y cambios en si mismos y en el entorno en que se desenvuelven,
para lo cual emplearemos los siguientes recursos didacticos:

Clases teoricas dialdgicas: A través de un discurso elaborado expondremos la parte teérica de cada
clase, a fin de que los alumnos tengan un primer contacto con el tema y puedan ir elaborando una
estructura del conocimiento. En las mismas se les haran preguntas buscando que relacionen términos
expuestos en clases anteriores y con la propia experiencia, promoviendo la comprension de textos,
el didlogo y la problematizacion (Freire, 1970).

Estudio de casos o situaciones problematicas: A través de ellos plantearemos problemas que generen
en el grupo interrogantes que los inviten a pensar y reflexionar sobre el tema propuesto. Se pondra
en contexto a los alumnos sobre el caso en particular, para que, a partir de los conceptos expuestos
con anterioridad elaboren diferentes hipétesis en torno a la busqueda de una solucién. Con ello,
indagaremos en las diferentes miradas de los alumnos para el estudio de un concepto, recoger
opiniones y pedirles defender su postura desde diferentes puntos de vista.

Trabajos en grupo: Propondremos el trabajo entre pares, a fin de favorecer la ensefianza e integracion
de todos, priorizando estimular la participacion y que los integrantes de cada grupo tengan una funcion
que posibilite el desarrollo de sus capacidades cognitivas. Se promovera la colaboracion y la
construccion colectiva de saberes, entendiendo que el aprendizaje es un proceso social (Litwin, 2012).

Apovaturas visuales y recursos digitales: En el desarrollo de las clases utilizaremos el pizarron y tiza,
imagenes por PowerPoint e ilustraciones, asi como fragmentos de peliculas, videos y recursos de A
(Inteligencia Artificial) o paginas web interactivas, con el proposito de generar mayor interés y lograr
que las clases sean dinamicas e interactivas, aprovechando las competencias digitales de los
alumnos y las posibilidades que ofrece la tecnologia para enriquecer la ensefianza (Coronado, 2018).

Elaboracién y sequimiento de proyecto final: Impulsaremos la elaboracién de un proyecto en el que
los alumnos apliquen el conocimiento adquirido a través del cual deberan hacer uso de sus
habilidades de manejo de tiempo, creatividad y expresion oral y escrita, lo que favorecera el desarrollo
del trabajo cooperativo y la autonomia de aprendizaje. Este proyecto serd la culminacién de la
ensefianza, permitiendo la integracién de saberes y la demostracion de la aplicabilidad del

conocimiento como herramienta.

CRITERIOS DE EVALUACION:

Evaluacion del aprendizaje:

Evaluacion Inicial: Consistente en un diagndstico para verificar el nivel de contenido acerca de los
DDHH, conocer y comprender qué es lo que ya sabe el alumno.

Evaluacion de sequimiento (proceso): Trabajos practicos en grupos, participacion de los alumnos,
analisis al final de cada clase a los fines de evaluar la comprension del tema y la capacidad de

__argumentacion.
_/Evaluacién Final (sumativa): Coloquio oral o escrito, o presentacion del proyecto final (a determinar si
sera grupal o individual, conforme el tiempo del dictado de clases). Esta instancia buscara evaluar la
integracion de los conocimientos y |a capacidad de aplicarlos.
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Evaluacion de la ensefianza a los docentes: Al concluir con las practicas se les brindara a los alumnos

un cuestionario que incluya preguntas referidas a los métodos empleados, los recursos, y I0s
contenidos abordados. Se solicitaran opiniones breves y se incluiran cuestionarios abiertos, entre
otros, buscando una retroalimentacion valiosa para la mejora continua de la practica docente, en linea
con la idea de que la evaluacion es un proceso formativo tanto para alumnos como para docentes

(Feldman y Palamidessi, 2001; Steiman, 2008).

CRONOGRAMA:

Clase 1: Presentacion y diagnostico.
Clase 2: Tema | - Nociones Generales:

e Concepto de derechos humanos.

e Origen.

e Caracteristicas

Clase 3: Tema | - Nociones Generales:

e Sujetos de los Derechos Humanos.

e Rol del Estado.

e La Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Introduccion.

Clase 4: Tema | - Nociones Generales:

e Abordaje de los Derechos Civiles y Politicos: Derecho a la vida; Derecho a la no
discriminacién: Derecho a la privacidad: Derecho a la libertad de pensamiento, conciencia y
religion, opinion y expresion; Derecho a participar en la vida politica

Clase 5: Tema | - Nociones Generales:

e Abordaje de los Derechos Econémicos Sociales y Culturales; Derecho a la alimentacion;
Derecho a la Educacién; Derecho a trabajar en condiciones dignas; Derecho a la salud;
Derecho a la vivienda.

Clase 6: Tema Il - Derechos Humanos en contexto:

e Ladignidad Humana. Concepto y fundamento.

e Principio de igualdad y no discriminacion.

e Racismo, antisemitismo y apartheid.

Clase 7: Tema |l - Derechos Humanos en contexto:

e Sistemas de proteccion de los derechos humanos. Derecho Internacional de los Derechos
Humanos.

e El sistema universal de Derechos Humanos.

e Sistema interamericano de Derechos Humanos.

Clase 8: Tema |l - Derechos Humanos en contexto:

e Derechos Humanos en la escuela.

e La educacién como un derecho humano.

e La educacién como garante de otros derechos.

Clase 9: Tema Ill - Derechos de los Nifios, Adolescentes y Jovenes:
e Convencion sobre los derechos del nifio.
e Principios fundamentales.
Clase 10: Tema Il - Derechos de los Nifios, Adolescentes y Jovenes:
e La Convencién sobre la Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacién contra la Mujer
e Situaciones conflictivas en la vida cotidiana e instancias de vulneracion.
Clase 11: Tema lIl- Derechos de los Nifios, Adolescentes y Jovenes:
~e Ley de proteccion integral de los derechos de las nifias, nifios y adolescentes. Maltrato, abuso,

1 trata de nifios, nifias y adolescentes.

Clase 12: Presentacién de Proyectos por parte de los alumnos. -

Clasé 13: Evaluacion final.
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Materiales: Pizarra y Tiza. Proyector. Computadoras del establecimiento. Materiales para elaboracion
de afiches/folletos.
Didacticos: Afiches. Imagenes. Cuadros conceptuales.

Digitales: Fragmentos de peliculas y videos. Aplicacién Santillana. Herramientas de IA (Inteligencia
Artificial) para busqueda de informacion o creacién de contenidos (ej.: ChatGPT, generadores de
imagenes, etc., bajo supervision). Paginas web (INADI, UNICEF, Abuelas de Plaza de Mayo,
argentina.gob.ar/derechos humanos).

Humanos: Docente titular, docentes de la practica y alumnos.

BIBLIOGRAFIA DE LA PRACTICA:

Declaracion Universal de los Derechos Humanos.
Convencién sobre los Derechos del Nifio.
La Convencién sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacién contra la Mujer.

Ley de Proteccion Integral de los Derechos de las Nifas, Nifios y Adolescentes (Ley 26.061).

Constitucién Nacional Argentina.

Pujo S. y Fernandez Valle, M (2008). Derechos y Justicia: para vos, para mi y para tod@s. Buenos
Aires: Fundacién CIPEC.

Ministerio de Educacion Argentina. Coleccion Derechos Humarnos, Género y ESI en la escuela.
Segunda Edicion.

BIBLIOGRAFIA DEL PROYECTO:

Steiman, Jorge (2008). Méas Didactica (en la educacion superior). Bs. As. Mifio y Davila.

Feldman, D. y Palamidessi, M. (2001). Programacion de la Ensefianza en la Universidad. Problemas
y Enfoques. Bs. AS. Coleccion Universidad y Educacion.

Litwin, Edith. (2012). El Oficio de Ensefiar. Bs. AS. Paidds.

Davini, Maria C. (2008). Métodos de Ensefianza. Didactica General para maestros y Profesores. Bs.
As. Santillana.

Ander-Egg, E.Aguilar M. J.(1994). Como elaborar un proyecto: guia para disefiar proyectos sociales
y culturales. Magisterio del Rio de la Plata, Bs. As.

Basabe L., Cols E y Feeney S. (2004). Los componentes del contenido escolar. Ficha de catedra
didactica 1. OPFYL/Facultad de Filosofia y Letras/Universidad de Buenos Aires.

Anijovich R. y Mora S. (2010). Estrategias de ensefanza. Otra mirada al quehacer en el aula. Aique
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