San Ramón de la Nueva Orán,

Expediente Nº SO-19.132/05. -



VISTO:
                         La presentación realizada por la Prof. María Esther Velasquez, con relación al " Curso Taller Sobre Prevención de Accidentes y Primeros Auxilios en la Escuela Primaria ", a desarrollarse en la Sede Regional Orán de la Universidad Nacional de Salta; y



CONSIDERANDO:



Que, los niños en la escuela están predispuesto a sufrir caídas golpes o distintos tipos de accidentes, mucha veces pueden tener diferentes complicaciones si no se presta la debida atención inmediata, hasta que el niño puede ser trasladado a un centro asistencial. 

                                    Que, la prevención de accidentes y los primeros auxilios son temas cotidianos  en la vida familiar y escolar. Por ello, es importante comprender la causalidad de los accidentes para que a partir de esa reflexión se llegue a valorar la importancia de la prevención. 

                                     Que, el mismo será dictado desde la cátedra de Enfermería Quirúrgica, para docentes del nivel Inicial y  EGB 1 y 2 de Orán  y  zonas de influencia. 




Que,  el mencionado curso fue aprobado por el Consejo Asesor de la Sede Regional Orán, en reunión extraordinaria, el 29 de julio   de 2005.




Que, es necesario la elaboración del instrumento legal correspondiente que avale todas las actuaciones; y



POR ELLO:

LA DIRECTORA DE LA SEDE REGIONAL ORAN

DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SALTA

R  E  S  U  E  L  V  E

ARTICULO 1º:  Tener por Aprobada la realización del Proyecto del " Curso Taller de Prevención de Accidentes  y Primeros Auxilios en la Escuela Primaria"  Para Docentes del nivel Inicial y EGB 1 Y 2  de Oran y zonas de influencia.,   a desarrollarse en la forma que se explicita a continuación:
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FUNDAMENTO:





El transcurrir diario en la escuela, predispone a los niños a sufrir caídas. Golpes o distintos tipos de accidentes; que muchas veces pueden tener  diferentes complicaciones; si no se presta la debida atención inmediata, hasta uq el niño pueda ser trasladado a un centro asistencial. Situaciones como éstas preocupan en cierto modo al maestro, que comparte muchas horas de su vida con los alumnos y es por eso que le compete en esos momentos críticos un rol protagónico desde el accionar en la urgencia al prestar un primer auxilio.





Como profesionales de la salud  y que nos preocupa proporcionar la misma y prevenir enfermedades y complicaciones a fin de lograr una mejor calidad de vida de los habitantes de nuestro medio, surge la propuesta  de implementar un curso que brinde capacitación a los docentes que cumplen funciones en escuelas primarias permitiendo la reflexión y el aprendizaje significativo para poder actuar con rapidez y eficacia dando seguridad y confianza a los niños que sufren.





La prevención de accidentes y los primeros auxilios son temas cotidianos en la vida familiar y escolar. Por ello, es importante comprender la causalidad de los accidentes para que a partir de esa reflexión se llegue a valorar la importancia de la prevención.





Para éste proceso, es fundamental el rol del nexo docentes -  equipo de salud; aportándoles elementos que les permita desarrollar criterios de actuación con bases científicas para un mejor desempeño y protección de alumnos en relación a los accidentes comunes y prevenibles que se pueden presentar en la escuela. En éste ámbito además se generar espacios para un provechoso y adecuado ejercicio de actividades donde se buscará desarrollar habilidades en el planteamiento de problemas  y resolución de los mismos, que proporcionarán la oportunidad de poder actuar con eficacia durante la emergencia con un espíritu solidario y la participación del equipo de salud.

DESTINATARIOS:

· Docentes de Nivel Inicial, EGB 1 y 2 

OBJETIVOS:

1. Reflexionar sobre la importancia que tiene la prevención de accidentes.

2. Identificar situaciones de emergencia en el niño y sus implicancias.

3. Implementar medidas y acciones de prevención de accidentes en la escuela.

4. Asumir actitud crítica y reflexiva frente a los problemas que se presentan en la urgencia y actuar con rapidez y seguridad.
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CONTENIDOS:

Los contenidos se estructurarán en 4 módulos de autoaprendizaje, que incorporarán los siguientes núcleos temáticos:

MODULO I:

1. La triada ecológica en la Escuela y los factores de riesgo.

2.  Niveles de prevención.

3. Anatomía y fisiología infantil. - Signos Vitales – Control

4. Prevención de accidentes  - Etapas del proceso del accidente – Elementos a tener en cuenta para prevenir posibles riesgos en la escuela.

5. Botiquín de Primeros Auxilios – Elementos necesarios – Su importancia 

6. Enfermedades que aumentan el riesgo de accidentes en la escuela: Diabetes – Obesidad – Asma – Epilepsia 

MODULO II:

1. Trastornos respiratorios: Crisis asmáticas

2. Desmayos – Lipotimias – ¿Cómo actuar?

3. Cuerpos extraños: ojos – nariz – oído – garganta

4. Trastornos gastrointestinales – ¿Cuales son y como tratarlos?

5. Picaduras de insectos – Reacciones alérgicas

6. Intoxicaciones

MODULO III:

1. Traumatismo – Clasificación – El accionar frente  a un niño traumatizado.

2. Heridas – Clasificación – Hemorragias – ¿Qué hacer?

3. Contusiones – Esguinces – Luxaciones – Desgarros – Como tratarlas

4. Movilización y traslado

5. Vendajes

MODULO IV:

1. Fiebre – Crisis convulsivas -  Cuidado del niño

2. Golpe de calor – Insolación

3. Electrocución - Quemaduras

4. Shock – Paro cardiorespiratorio – RCP
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MEDIACION PEDAGOGICA:





La modalidad del curso, será la de Educación a Distancia, con cinco instancias presenciales  y siete tutoriales, con una Evaluación final. Se trabajará con material bibliográfico impreso para cada módulo, elaborado por las cátedras organizadoras. Se utilizarán medios audiovisuales (tv, videos etc.) para la presentación de los temas centrales  y se demostrarán  técnicas  que deben ser aprendidas. 

REQUISITOS PARA APROBAR

1. 95 %  de Asistencia a las instancias presenciales.

2. 100 % de trabajos prácticos presentados y aprobados.

3. Aprobación de la Evaluación Final a través de un Proyecto Educativo a desarrollar en su lugar de trabajo.

METODOLOGIA:

Teniendo en cuenta que la Educación a Distancia, no solo es sistema para el trabajo individual, sino también, y sobre todo un trabajo participativo”. La metodología a utilizar será la de trabajo individual y grupal; que interactuarán en las instancias presenciales, a fin de intercambiar las producciones de cada grupo y obtener conclusiones. En las instancias presenciales  además se trabajará con dinámica grupal e intercambio de experiencias, luego del video – debate o situación problemática dada y también sé prevé la devolución de técnicas demostradas. 

EVALUACION:

Siendo la evaluación una parte integrante de la práctica educativa, se propone:

1. Una evaluación diagnóstica  a fin de mediar el nivel de conocimientos de los asistentes.

2. La  evaluación formación o procesual permitirá a lo largo del proceso de enseñanza  - aprendizaje hacer reajustes o reforzar sobre la marcha, de ser necesario sin perder de vista  la retroalimentación estableciendo una comunicación fluida  entre los actores del proceso  a través de la aplicación práctica.

3. La evaluación sumativa o final se realizará según lo establecido en los requisitos  para aprobar el curso, a fin de acreditarlo académicamente con la Presentación de un Proyecto Educativo.
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RECURSOS:

 Para la ejecución del presente Curso-Taller, se utilizarán los recursos materiales que se detallan a continuación:

· Espacio físico: aula 8 de la Sede Regional de la UNSa

· TV – Reproductor  de video

· Videos

· Pizarrón – Tiza – Borrador

· Papel de afiche – Fibras

· Revistas – Diarios

· Material bibliográfico

· Cartilla impresa del curso (Módulos)

ORGANIZACIÓN:





El  “Curso Taller sobre la Prevención de Accidentes y Primeros Auxilios en la Escuela Primaria” está organizado por las cátedras de Enfermería Quirúrgica y Enfermería Pediátrica  de la Carrera de Enfermería de la Sede Regional Orán. Los docentes responsables son los de la Cátedra.

ARANCEL

· Sin arancel

DURACION 
· Desde el 02 de Julio al 15 de Octubre de 2005  - 

INSTANCIAS PRESENCIALES

· Cinco (5) presenciales – 1 (Un) Sábado por mes. De 08 a 13 hs.
TUTORIAS

· Siete (7) tutorías, los días Viernes.

TOTAL DE HORAS

· 140 hs. Totales
RESPONSABLES DEL CURSO - TALLER

· Prof. María Esther Velásquez – Cátedra Enfermería Quirúrgica
· Prof. Elvira del Carmen Rearte – Cátedra Enfermería Pediátrica
DOCENTES:

· Prof. María Esther Velásquez

· Prof. Elvira del Carmen Rearte

· JTP.  Luis Riquelme 

· Aux. Doc. Sandra Chorolque
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CRONOGRAMA

1º Presencial
2ºPresencial
3ºPresencial
4ºPresencial
5ºPresencial


   02-07-05
 06-08-05
   03-09-05
 01-10-05
  15-10-05

1º Tutoria
  15-07-05







2º Tutoria
  29-07-05







3º Tutoria

  12-08-05




4º Tutoria

  26-08-05




5º Tutoria


  16-09-05



6º Tutoria



  30-09-05


7º Tutoria






  07-10-05

CERTIFICACION:




La misma será otorgada por la Sede Regional Orán de la UNSa: 

· De aprobación   a los participantes que hayan cumplido con el requisito del Proyecto

· De asistencia a los participantes que solo hayan cumplimentado con la asistencia.

BIBLIOGRAFIA

· WANEN, A Y CALEH Y OTROS – “PRIMEROS AUXILIOS” – ED. INTERAMERICANA – MEXICO – 1990

· PRAETOR,H; FRESE,B – “PROCEDIEMIENTOS BASICOS DE PRIMEROS AUXILIOS” – EDITORIAL EL ATENEO – 1991 – BS.AS

· CIRO ROLANDO – “PRIMEROS AUXILIOS” – EDITORIAL EL ATENEO – BS. AS – 1989

· PUESTON CHARLES – “ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA” – XVI EDICION – EDITORIAL INTERAMERICANA – MEXICO – 1992.

ARTICULO 2º: Elevar la presente resolución a Secretaría de Extensión Universitaria y Secretaría de Sede Regional Orán para su conocimiento y cursar copia a los interesados y Consejo Asesor.

ea
