Vniversidad eNacional de Falta savma, 22 NOV, 1983

BUENOS AIRES 177 - 4400 SALTA (R.A)

Expte. N9 12.154/83

VISTO:

El acuerdo suscrito con el Proyecto Especial Multinacional de

Desarrollo Educativo Integrado de Zonas Limitrofes (PEM-OEA/065); y

CONSIDERANDO:

Que a Fs. 32 Asesoria Juridica hace saber que no tiene obser-
vacién legal que formular a dicho acuerdo, pudiendo procederse a su aproba- /
cidn;

POR ELLO y en uso de las atribuciones conferidas por la Ley nro.
22,207,
EL RECTOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SALTA

RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Aprobar el referido acuerdo el que como anexo I forma parte in-

tegrante de la presente resolucién,

ARTICULO 2°,- Higase saber y siga a Direccién General de Administracién para

su toma de razén y demds efectos.-

/i
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\Q/\ | C.P.N. LEA CRISTINA CORTES DE TREJO

SECRETARIA ADMINISTRATIVA

RESOLUCION N' 6 1 5 —-83




ANEXO I DE LA RESOLUCION N° 615-83
(Expte. N° 12.154/83)
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.» COORDINACION NACIONAL

ACUERDD

smnecaneseseesem==l_8 Universidad Naciocnal de Salta (UNSAR), en edelante la
"UNIVERSIDAD", representada por el Rector, C.P.N. Gustavo E. Wierna vy el
Proyecto Especial Multinascional de Desarrollo Educative Integrado de Zonas
LimQitrofes (PEM-DEA/065), auspiciado por la Orgenizacién de los Estados
Americanos, en edelante el “PROYECTO", representado por su Coordinador Na-
cional, Lic. Prof. Leonardo A. Cozza, resuelven celebrar el presente Acueg
do, sujeto a las siguientes Especificaciones:eeecccaca-" - —

0B3ETO DEL ACUERDO: Crear bptimas condiciones de vids mediante el desarro-

1lo cducativo de.las zonas limitrofes, procurande arraigar al hombre a su
medio manteniendo la identificacibn cultural de las comunidades de fronte
ra y facilitando los medlos para compensar las necesidades en materia de
nuevas capaclitaciones, salidas laborales, programas de educacibn senitaria,
nutricibn y alimentdcifn, ecucacibn permanente y perfeccionemiento técnico
y docente, mediante el desarrollo de un Curso-Taller sobre alimentaciln,
flutricidn y Primeros Auxilios para maestros de zonas limitrofes.e-e--- -

LUGAR: Or&n (Pcia. de Salta-ARGENTINA)
Tarija: (DPto. de Tarija-BCOLIVIA)

CARACTER: Cepacitacibn Docente

ORIENTACION: Aspectos de Nutricién y Alimentacifn

" AREA: Educacibn y Salud.
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DESARROLLO:
Responsehles
fekauisnies UNSA PEM-0EA/065

Elabcracibn de objetivos En forma | conjunta
Elsboracibin de Contenido Tembtico En forma conjunta
Elaboracibn de Cronog.de Actividades En forma cq conjunta
Seleccibn da participentes, parcial parcisl
Seleccibn de dccentes total
Desarrollo del Curso-Taller total B
Taress de caffcter prictieo . total < ———————
Transferencia de fondos = |  ceceem- total
Publiceaciones En forma conjunta
Pago de personal docente D e total
Provisibn de equipos y blbliogr. ' ——— total
Supervisilin y evaluaciln gral. ' En forma conjunta
Control teftico - administrativo En forma canjunta
Elaboracibn del informe final total i

. Extensibn de Certificaciones total ————

El desarrollo se realizarf de acuerdo al cumplimiento de las siguientes
clBusulas . y condiciones:iemencccnca R ——

PRIMERA: La UNIVERSIDAD proporcionarf el personal docente, su experiencis,
sus trabajos, sus conocimientos cientificos vy técnicos, & través de la Fa-
cultad de Ciencias de la Salud y de todo cuanto dentro de sus pecsibilidades
tiendan 8l mejor: éxito de los objetivos propuestos en este Acuerdo de vo-

luntedes, para elsboracién de los programas y/o acciones gue se detallan -
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en el Anexo del presente Acuerdo, bajo'la denominacifn de Leqgajo de Iden=~
tiflcacibn. ----- - - - - B e et PO -

SEGUNDA: A los fines del mejor cumplimiento del presente cempromiso, la -
UNIVERSTIDAD designa como ejecutora del mismo a la Facultad de Ciencias de la
Salud, y como su sepresentante legal al Dr. Cecilio Morfn.eemeseceeececceean- -

TERCERA: Para el logro més eficiente de las metas y objetivos especificos,
"el PROYECTO fija en el Legajo de Identificacibn gque escompeafia como Anexo a
este Acuerds, los eportes y presupuestos por Rubros sprobsdass para este -
Programa y/o Accibn y destinado especificemente a su cumplimiento. Los mon-
tos previstos son netos y sefén transferidos a la UNIVERSIDAD en moneca are- .
gentina a la cotizacibn de giro de la partida correspondiente, efectusda -
por la Oficina de la OEAR en Buenos Aires & 1a cuents corriente dz2l Proyscto,

de acusrdo con las riormas de la CEA (scompafiar comprobanies de pago) c=~eeee-

CUARTA:La UNIVERSIDAD ecuerda en utilizar la informecibn y la documzntecibn
obtenida del Proyecto y/u Organismos con quien éste coordina las Accicnes n
proporcionada por &stos a los efectos de esta Accilin, exclusivamente en ro-
le cibn con las ectividedes propiess de este Acuerdo. Los trabajos, investi-
gaciones, estudios, etc., realizados a tenocr de este Acuerdo, serfn propie-
dad del Proyecto, el que podr& introducir modificaciones a dicho trabzjo o
eliminar de &1 aguellas partes que estime convenienies, pudiéndose autorizar
la publicacibn a Ivs efectos de multiplicar la experiencig.-eeecccccaccccnan

QUINTA: La UNIVERSIDAD se compromete & elevar en las fechas gque se determie-
nerén, los Informes en detalle de las tarees realizadas hasta dichas fechas,

contenierdo asimismo los planes y programas y/o scciones gue recomiends sc=-

bre el porticular.-eecceceneca. o e et 0 e e e S —

- BEXTA: Pars todos los efectos legales las partes acuerden somaterse a la ju-
risdiccién Federal, fijando la UNIVERSIDAD domicilio legal en la Sede del
Rectorado, Buenos Aires 177, de le ciudad de Salta y el PROYECTO en la calle
Peseo Coldn 533 40O Pisp-Ofic. 1, de la ciudad de Buenos Alres.

SEPTIMA: En prueba de conformided con lo precedentemente scordada se firma
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el presente en cuatro (4) ejemplares de un.mismo tenor y a un sblo efecto en
ia ciudad de Buenos Aires a los veinte dias del mes de Octubre de mil nove-

|
{
!
cientos ochenta y treSe=ccmmccccccanccccrcca e r e — - ———— :
|
|
1
|
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» ’
G&E»Nx/tustavo Es wierna ; Lic.Prof. Leonardo A. Cozza
//Rector Univ.Nac.de Salta Coozxdinador Necional
] ;
\\
8s. Rires, 20/0ctubre/1983
Lugar y Fecha
e

CPN. L
CRETARIA ADMINISTRATIVA

PEM - GEA /065 Av. Paseo Colén 533 - 42 Piso (Of. 4-1) - 1063 Busnos Alres - R. ARGENTINA
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. LEGRJO DE ID"NTIFICACICN

RCCION: ARG-BOL /II/b.1.

DENOMINACION: Curso-Taller sobre Alimentscifin, Nutricibn y Primeros Auxilios

PtﬂN; Binacionsl ARGENTINA - BOLIVIA.

e eag ’

OBJETLEQ: Capacitar sl personsl docente en el Area de Educacibn y Sslud, paras

el desarrolloc de sctividades de Alimentacibn, Nutricifn y Primezros
Auxilios, .

INSTITUCION ORGANIZADORAD Proyecto Especisl Multinecional de Desarrollo Educa
tivo Integrado de Zonas Limitrofes (PEM-OEA/0S5).

v

INSTITUCION EJECUTORA: Universidad Necional de Salta. (ARGENTINA).

pyre—

ENTIOAD CONTRAPARTE: Unidad Sanitarie de Terija. (BOLIVIA).

 LUGARES DS DESARROLLO: Orfn (Pcia. de Salta - Argentina).
TARIJA (Dpto. de Terijs « Bolivia).

FECHA DE REALIZACION:

DURACIDON:

B A e S

PARTICIPANTES: Meestros vy Docéntes'éon actividad en zonas de fronters, en ni-

mero 8 determinar, seleccionados por las sutoridades correspcn
dientes.y con la esprobacifn de la Coordinacibn Nacionsl cel
Proyecto y la Secretaria de Estado de Educacibn y Cultura de
la Pcla. de. Selta.

CERTIFICARCION:

ACTIVIDADES QUE CUOMPRENCE:
1.~ Dictado del Curso-taller.

TR SRR WA ™ R B RSN T T I

2.= Producir un documento contenienda aspectos de extensifn a la comunid'd{
3¢~ Elaborar un Informe Final. E
&

PEM - CEA / 0G5 co Colén 533 - 42 Piso (Of. 4- 1) - 1053 Buenocs Alres - R. ARGENTINA f E
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CURSO ~ TALLSER SOBRE ALIMENTACION, NUTRICION YV PRIMERUS AUXILICS.(INDICATIVO)

CONTENICO TEMATICO.

I) Alimentacibn v Nutricilbn:

Introduccibn general. Tipos de elimentos y sus variedades. Influencia

.~ . de los alimentos en el crecimiento v desarrcllc. Funcifn de los elemen

tos nutritivos en el organismo. Caracteristicas de las dietas balance

]

|

3

: ges, Relécibn con el correcto funcicnamicnto orginico, Recurses alime

ticios zonales. Seleccibn y preparacibn d= alimentos. Relaciones entra

slimento, salud y economia. Casos précticns. Taller demostrativo.

I1I) Prevencibn de enfermedadss:

Prficticas disrias de preservacibn de la salud. Relsciones entre aéfi-

ded y descenso. Higiene personel. Prevencidn bucodentsl. Pricticas de

prevencibn de enfermedades. Vecunacibn. Enfermedades endémicas, eicll

ces y esporfidicas de la zona. Prevencibn de sccidentes. Medidas dz pro
mocibn de sctividades preventivas v del control de enfermedades.

Le contaminacibn =zmbiental como fuente de enfermedades. Cesos prictie

cos de eplicacibn a la comunidad (escoler y de extensibn).

1II) Primeros Auxilios:

= Organizzcicnes sanitarias de la comunidad 'y de la zons. lesponsabili-
ded individual, grupal e institucional ante emergencias. Accidentes.
Aplicecibn ce Primeros Auxilios. Equipo bfsico psra proporcionsr Pri-

meros Auxilios. Trensitoriedad de los Primeros Auxilios. Casos pricti
cos. Taller demostrativo.

7’
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CURSO TALLER SOBRE NUTRICION Y ENFERMERIA
PARAR MAESTROS DE ZONAS LIMITROFES

1. Lugsr y fechs: Orén. 2a. guincena de febrero/8&4

2; Destineric: Maestros de zonas limftrofes

‘3. Responsables:

be

Coordinecidn: Dr. Cecilic Mordn

Nutricibn: Nut. Berts Yazlle _

Salud Plblics:lLic. Gladys Gercia . e
Primeros suxilios: Enf. Bfirbare H. de Salim

Dr. Amoro Morén Jiménez

Objetivos generales:

« Proporcioner & los maestros conocimientos bfisicos de Nutricidn,

para que comprends le importencie de esta ciencis en la vida del
escolar, de su femilis y de le comunidad, psra gue colebore con

l1a prevenclon y promocifn de ls sslud.

Brindar conocimientos y précticas paré saber sctuar ente una emer
gencia. Ofrecer de ls menera sdecuada primeros suxilios pera cule
dar la integrided Fiaico~aiqu;ca del ser humano.

Adgquirir ﬁabilidades y destrezass para sctuar en forms répida y =
precisa ante emergencies.

Mantener el equilibrio emocional ante un ceso de emergencia.

Logrer en los sefiores msestros, conocimientos, destrezes y conduc

tes senitaries positivas responsables y duraderas con el objeto

de que las transmitan a sus slumnos y éstos a su vez les trensfig
ren 8 la femilia y &8 la comunidad.

Objetivos especificcs; ' -

5.1. Que conozcse los aspectos generales da la Ciencia de la Nutrl -
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BUENOS AIRES 177 - 4400 SALTA (R.A.)

cibn pera su mejor comprensién.

5.2. Ayuder-sl msestro pers que sdquiera conocimientos precisos a8 =,

‘cerca del velor nutritivo de los alimentos a fin de que pueds

mejorar los hébitos alimentarics.

.Capscitar 8l maestro para que sesa cepaz de eleborar menls ba = -

‘lanceados que llenen las necesidades nutricionales.

Proporcionar conocimientos que les permiten seleccionar con cri

.. -terio cientffico '1s adquisicidn de alimentos y la preparacidn

- de los mismos.

6. Contenidos

6G.le

6.2,

6.3,

6.1.

Nutricidn Total de horas b

Salud Péblica Total de horas 23
R;imeros Auxilios Total de horas _iz_
= ‘Total genersl 29
Nutricidn:

Introduccidn a la Ciencia de la Nutriciln. Importancia de la

Nutricibn. Nutricibn y Selud. Enfermedad vs. Mutricibn. Pro=-
blemas nutricionasles del NOA y especialmente de Salte y Depare-
temento de Tarija. Nutrientes. Funciones de las protefnas. Hie

dratos de cerbono. Grass. Vitaminas. Menerales. Jerarguia de

__108 nutrientes.Carencleas.

5}
B

Alimentos. Enfoque desde las distintos aspectos. Alimentos de
Hidretos de carbono. Prote{na. Grasa. Cslcio. Hierro. Vitamina

. Complejo B. Vitamina C,D,E,H.Funcionea de los alimentos.

Clasificecibn de los slimentos. Alimentos protectores.

Grupos basicoe de la slimentacifn. Dieta balencesada. Influen -

cia de los alimentos en el crecimiento y desarrollo. Alimenta=
cibn del escolar. Importancia del estudio entropométrico.
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Disponibilidad de alimentos zonasles. Utilizacidn de los mis =

mos. Preparacifn cor slimentos de bejo costo y slto vslor nu=-
';1tr1tivo.

Factores que condicicnan el costo de los slimentos. Seleccién

"' de los slimentos segln el lugar, &poca del efio, sistema de

n\\- ¥

:compras.

Técnica de la demostracifin de preparacifn de los slimentos.

. Trabajo précticc con alimentos no tradicionales de alto valor
nutritivo.
Trabajo practico: elaboracifn de un mend asplicendo el criterio

~de dieta baslencesada.

‘ Préctico: buscar en la tablas de composicidén qufmica de los 8-

limentos: la composicidn de los principaies elimentos y calcu

lar el costo de un menl econlmico de elto valor rnutritiva.

6 2. Salud Pﬁblica:

‘Pruebs de Nivel Inicial. Introduccién. Conteminacién embien -
. tal. Ecologfa. Ecosistema. Equilibrin ecnlfgico. Diez princi-
psles contaminantes. Desequilibrio del mundo moderno. Los prg
ductos de desechos domésticos. Los pleguicidas. La toma de
conciencia, de la necesidad de un cambio.
Salud un derecho y una responsabilidad. Concepto de Salud.
Cuéles son les necesidades del hombre desde el punto de vistz
de la salud. Como se pasa de la salud a la enfermedad. Fectores
' determinentes del valor aslud.
-: Prevencifn de las enfermedsdes infecto-contagiosas. Parssitae-
rias.

Prevencifn de enfermedades bucodentales. Prevencifn de scciden
tes. ' » .

6.3. Primeros Auxilios:

'Drganizsciénes sanitaries en zona de fronteras. E1 socorrista.
Su significedo. Trebajo en equipo. Responsabilidad de Institue
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ciones en ls formacidn de socorristas escolares.

Herides, trsumatisros escolares y fracturas. i’réctico.

Intoxicaciones: digestiva, inhalacibn, contectao, asfixia:té

'xico, shogamiento. Prhctico.

COe.

Quemados. Resnimacifn y massje cardfaco. Préctica con mufie=-

{Transporte de heridos. Prfictice con mufieco.

Vendaje y movilizacifn. Préctico.

Equipo bféisico para proporcionsr primeros suxilios. Organiza =

cifén del botiqufn femiliar y escoler.

7,.qunograma

FECHA HORA TEMA
. SALUD PUBLICA
Lunes 7 a9 Prueba de Nivel Inicisl.
NUTRICION T . N
9 & 12 Introducciln s la Ciencia de la Nutricién. Importan
' cia de la Nutricién. Nutricién y Salud. Enfermedad
ve.. Nutricidn. Problemas nutricionales del NOA y
' especialmente de la Provincia de Salta y Departcmen
@ to de Tarija. Nutrientes. Funciones de las protel -.
- ,  nas. Hidratos de carbono. Gresa. Vitaninas. Minera-
: . les. Jerarqufa de los nutrientes. Carencias. A
t © SALUD PUBLICA
14 8 16 Prueba de Nivel Inicisl. i
PRIMEROS AUXILIOS

16 a 18

Orgenizeciones sanitariss en zonsa de frontarat EX

socorrista: su significado. Trasbsjo en equipao. Roge
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FECHA HORA "~ TEMA

ponsabilidad de Instituciones en la formacidn de
los socorristas escolsres. Heridas, traumatismos
‘y fracturas. Préctico.

NUTRICION

Martes 8 a 11 Alimentos, Enfogue desde los distintos aspectos.
d Alimentos de H de C, Prs, Grs, Ca, Fe Vit. A,
. T Complejo B, Vit. C, D, E, K. Funciones de los ali
mentos. Clesificscifn de los slimentos. Alimentos
protectores.

SALUD PUBLICA

11 a 13 Introduccibn.

. 15 @ 17 Contaminacifn embiental, ecologia.

PRIMEROS AUXILIOS

17 a 19 Intoxicaciones: digestiva, inhalacifn, contacto.
' Rsfixis: tbxico, shogamientao.
Préctico.

NUTRICION
Miércoles 8 a 10 Grupocs bésicos de le slimentacifn. Dieta baleancea
da. Influencia de los alimentos en el crecimiento

y dessrrullo. Alimentacifn del escolar. Importeone

- cia del estudio antroﬁomé;rico.

SALUD PUBLICA

.10 @ 12 Ecosistems, equilibrio ecollgico.

14 a 16 Diez principsles contaminantes. Desequilibrio del
mundo moderno. Los productos de desechos doméstie
cos. Los pleguicides. Ls toma de conciencia, de
la necesidad de un cambio. i

Srw
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FECHA HORRA TEMA
i PRIMEROS AUXILIOS -
i 16 8 19 Quemados. Reanimacidn y mesaje cardfaco. Préctica
' con mufieco.
NUTRICION
Jueves 86 all Disponibilidad de alimentos zonales. Utilizacidn
de los mismos. Preparecidin con alimentos de bajo
costo y alto velar nutritivo. ;
SALUD PUBLICA
1l a.13 Salud un derecho,una responsabilidsd.Concepto ce
g salud. Cudles son’ las necesidades del hombre desde
el punto de vista de la salud. COmo se pasa de la
salud a la enfermedad.
14 8 16 " Factores determinantes del valor selud.
. PRIMEROS AUXILIQS
16 a 19 Trensporte de heridos.
Préctica con muiieco.
NUTRICION
Viernes 8 a 11 Fsctores ﬁue condicionsen el costo de los slimentos.
Seleccidn de los alimentos segdin el lugar, &poca
del afio, sistema de comprase. '
Técnica de 1a .demostrecifn de preparacién de los
. elimentos. ‘
Trebaje prféctico con aslimentos no tredicioneles de
slto valor nutritivo.
SALUD PUBLICA
11 a 12 Prevencidn de lss enfermedades infectoecontagiosas
Ty A _
14 & 18 Parasitaries.’
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FECHAR  HORA : " TEMA

PRIMEROS AUXILIOS
~ Shbado 8 a 11 Vendaje y movilizacifn.
i ] Préctico.

Equipo bfisico para proporcionasr primeros suxiliose.

. Organizacidn del botiquin familiar y escolsr.

SALUD PUBLICA

11 8 12 Prevencidn de las enfermedades bucodentales.

14 a 16 Prevencidn de sccidentes.
NUTRICION

16 a 17 Trabajo préctico: elaboracidn de un mend aplicando
". el criterio de dietes balancesda. ,
Préctico: buscar en la tabla de composicién oculmice
de los alimentos: la composicifn de los principales
slimentos y calcular el costo de un men ecorlmico

; . de alto vslor nutritivo

8..Necesidades




O

Ministerlo de Cultura y Educacién

AW

Organizacién de los Estados

ARGENTINA - BOLIVIA . PARAGUAY s o

O AE N
PROYECTO ESPECIAL MULTINACIONAL DE DESARROLLO EDUCATIVO INTEGRADO DE ZONAS LIMITROFES

. Iy - .
X Reptblica Argentina \\Arperlcanos A

COORDINACION NACIONAL
T —

Accibn ARG-BOL/II/b.2.1.

PRESUPLESTO,

Fondos autorizados para las Actividades de la Accibn Binacional.

cifras ajustades a1 S5/X/83.

Rubro 04 _ u3s 387,36.-

Rubro 05 ugs 1.000. -~

Rubro 06 ugs 3.,000=

Rubro 08 uEs 2.500.~

Rubro 09 uss 375,77.=

TOTAL Uds 7.223,13 4=

NOTAS:

1) en esto montos estfn inclufdos los gastos presupuesterios para la par

picipecibn de docentes de fronters de las Pcias. de Salta y Jujuy.

2) tambifn se hallsn computsdos los pastes de coordinecibn y comunicacibn.

3) laes transferentias se recibten en moneda argentina al valor de cotiza-
cibn indicado por la Oficina de la OEA en BuenosAAifes 8l efectivizar
el anticipo sw fondos respectives.

L) las transferencias a la Institucifn ejecutora no son autombticas. Cada
pedido de anticipo de fondos deberf efectuarse ante la Coordinecibn

General, mediante un presupuesto detallacdo y discriminado del gasto.

El trémite de transferencie y disposicibn de fondos se realiza a tra-
‘_'vés de la Cocrdinacibn Zanal de este Proyecto.
5)-Los anticipos de fondcs se remiten con cargo de Rendicifn de Cuentas

(plazo 30 dias) y los Rubros asignados no se pueden alterar.

RECTOR
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