Resolucion de Consejo Directivo 475 /2024 - SAL -UNSa

Vitales y Primeros Auxilios Pequefias acciones salvan vidas
De: Salud - Dpto. Posgrado

Salta,
24/07/2024

VISTO: La propuesta de la Actividad de Extensién denominada TALLER DE
CONTROL DE SIGNOS VITALES Y PRIMEROS AUXILIOS “Pequeiias acciones salvan
vidas”, elevada por la Agrupacion TODOS X SALUD; vy,

CONSIDERANDO:

Que tiene como objetivo general: Proporcionar un espacio de aprendizaje
interactivo y participativo.

Que esta destinado a estudiantes de las Carreras de Enfermeria Universitaria
y Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud (Sede Central).

Que cuenta con informe de la Direccion de Posgrado y la Secretaria de
Posgrado, Investigacién y Extension al Medio.

Que la Comisiéon de Docencia, Investigacion y Disciplina en despacho N° 165-
24 aconseja aprobar la mencionada actividad.

POR ELLO: en uso de las atribuciones que le son propias,
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesién Ordinaria N° 08-24 realizada el 18/06/24)
RESUELVE

ARTICULO 1°. — Tener por aprobada la Actividad de Extensién denominada TALLER DE
CONTROL DE SIGNOS VITALES Y PRIMEROS AUXILIOS “Pequefias acciones salvan
vidas”, que se llevé a cabo el 30 de mayo del corriente afo.

ARTICULO 2°. — Establecer que la actividad se desarrollé de acuerdo a las especificaciones
que se detallan en el ANEXO de la presente.

ARTICULO 3°. - Hagase saber, publiquese en el Boletin Oficial y comuniquese a: Agrupacion
TODOS X SALUD, Secretaria de Posgrado, Investigacién y Extensién al Medio y siga a la
Direccién de Posgrado a sus efectos.
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Mgs. D. ESTELA OLA CASTRO
Secretaria de Postgrado
Facultad de Clencias de la Salud-UNSa

e CARLOS ENRIAUE PORTAL
Decano
Facultad de Ciencics de la Salud - UNSa
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Proyecto de la propuesta de Educacion Continua

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD

Taller de Control de Signos Vitales y Primeros Auxilios “Pequefias acciones salvan vidas”

MODALIDAD

Segun el Reglamento de Actividades de Extension al Medio de la Facultad de Ciencias de la Salud,
aprobado mediante Res. CD N° 345/18, la presente propuesta se encuadra dentro de la siguiente
categoria: Curso - Taller.

FUNDAMENTACION

La enfermeria es una profesién clave en el Sistema de Salud de cualquier pais ya que juega un papel
importante en la promocién de la salud asi como en la prevencién, tratamiento y rehabilitacion de los
procesos patolégicos. Los profesionales de enfermeria son la base de la atencién en salud, trabajando
incansablemente para brindar cuidados de calidad a los sujetos en todas las etapas de la vida.

Entre las amplias actividades que brinda el personal de enfermeria podemos mencionar el control de
signos vitales, que permite obtener indicadores del estado del sujeto de cuidado y que su interpretacion
adecuada orienta las intervenciones en contextos clinicos-asistenciales y comunitarios. Por otra parte, los
primeros auxilios son aquellas actuaciones o medidas inmediatas que se realizan o llevan a cabo en un
sujeto lesionado o inconsciente, en el sitio donde ha ocurrido el incidente (escena) y hasta la llegada de Ia
asistencia sanitaria (servicio de emergencia). Cualquier persona puede transformarse en una victima ya
sea en la via puablica, el trabajo, en transito, en el hogar o cualquier momento de la vida cotidiana que
pueden comprometer la integridad fisica y psiquica del individuo, incluso pudiendo ocasionar alguna
discapacidad o la muerte. Entonces cabe preguntarse ;estamos preparados para actuar ante estas
situaciones imprevistas? Por ello es de vital importancia que, como futuros profesionales de la salud, se
instruyan en la atencién bésica inicial de las victimas y procedimientos de asistencia.

OBJETIVOS

Los objetivos de la actividad seran los que a continuacién se citan.
General:
a. Proporcionar un espacio de aprendizaje interactivo y participativo.
Especificos:
a. Actualizar conocimientos en areas clave de la enfermeria y la atencién de salud.
b. Facilitar el intercambio de experiencias, mejores practicas y recursos entre los participantes.
c. Promover la reflexion critica sobre el papel de la enfermeria en la atencion de salud.

COMISION ORGANIZADORA

Entidad organizadora: Agrupacion Estudiantil “TODOS X SALUD”
WL
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Entidad colaboradora:

e Céatedra “Enfermeria del Adulto y Anciano II”
e Catedra “Enfermeria en Cuidados Criticos”
e Subsecretaria de Asuntos Estudiantiles de la Universidad Nacional de Saita

Directores:
e CANELO Ezequiel - DN142.452.852 - Enfermero Universitario
e LOPEZ Daniel Alejandro - DNI 38.651.702 — Enfermero Universitario

Colaboradores:
e ABALOS ZERPA Eugenia Camila - DNI 38.212.124 - Estudiante de Medicina
e BARRIOS ESCUDILLA Jeniffer Anabella - DNI 44.020.592 - Estudiante Enfermeria
e CALAPENA Maria del Valle Teresita - DN| 36.480.736 - Estudiante de Nutricion
e CATACATA Vanina Marisa - DNI 42.857.690 - Estudiante de Enfermeria
e DURAN Jorge DNI XXXXX- Becario de Formacion SAE
e GUAIMAS Juan Carlos - DNI 42.079.540 - Estudiante de Medicina
e LOPEZ Luciano Joaquin Adriel - DNI 44.401.086 - Estudiante de Enfermeria
e E. U. MORENO VASQUEZ Natalia Ailen - DNI 37.775.999
e E. U. PIGNATTA Ana Laura - DN1 38.032.889
e RAMIREZ Sol Araceli - DNI 39.360.668 - SAE
e SARACHO Rocié del Milagro - DNI 43.211.907 - Estudiante de Nutricién
e SILVA Bérbara Elizabeth - DNI 44.105.177 - Estudiante de Nutricién
e TEJERINA Romina Mariela - DNI 37.644.886 - Estudiante de Nutricién
e TINTILAY Alicia - DNI 27.775.863 - Estudiante de Nutricién
e E. U. ZAMBRANA VARGAS Pamela Marisel - DNI 39928416

Expositores:
¢ Enf. Prof. GONZALEZ Estefania - DNI 32.631.066 - Cruz Roja Argentina, FilialSalta

e Mg. SANGUEDOLCE Ernesto - DNI 16.028.741 - Cétedra “Enf. del Adulto y Ancianoll”

e Esp. RASJIDO José Luis - DNI 22.554.828 - Catedra “Enfermeria del Adulto y Ancianoll”

e Lic. TEJERINA José Eduardo - DNI 27.232.153 - Catedra “Enfermeria en Cuidados Criticos”
e Lic. PASTRANA Araceli DN| 38.276.959 - Catedra “Enfermeria en Cuidados Criticos”

e E. U. GIACHETTI ARROYO Jimena E. DNI 36.130.009 — Cated.“Enf.en Cuidados Criticos”

e E. U. CRUZ Camila - DNI 41.052.205 - Catedra “Enfermeria en Cuidados Criticos”

DESTINATARIOS

Estudiantes de las carreras de Enfermeria Universitaria y Licenciatura en Enfermeria de la Faculad de
Ciencias de la Salud (Sede Central)..

METODOLOGIA DE TRABAJO y EVALUACION

Se realizara un encuentro en el cual se utilizara la metodologia de taller, con modalidad presencial. La
instancia presencial dispondra de los siguientes momentos:

e Actividad rompehielo.
e Momento de exposicién: se explicaran los contenidos con el apoyo de recursos de apoyo
didacticos como presentaciones en power point, simuladores, videos, etc.
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° Momento de préctica: realizacion de los procedimientos de control de signos vitales y
primeros auxilios.
. Momento de inspiracién: se realizaran actividades de reflexién de manera individual y

grupal con analisis de casos y planteamientos de vocabulario de uso cotidiano.

atico y metédico; asimismo, se podria decir que es un proceso
cién y la interpretacion de informacion util. Por ello, se realizara
participantes respecto a la actividad
(proceso a lo largo del taller sobre los

y registro digital de las actividades (videos y fotografias) que se

Evaluar constituye un proceso sistem
que facilita la identificacion, la recolec
una evaluacion mixta a través de: encuesta de opinién de los
(expositores, contenidos y organizaci
contenidos y nabilidades adquiridas)

incorporaran en el informe final.

6n), observacion continua

FECHA, LUGAR Y CARGA HORARIA

La actividad se realizara el dia jueves 30 de mayo del corriente ano.

Se desarrollara en el Aula Virtual de la Facultad de Ciencia

s Exactas, Aula B de Anatomia y Aula

de Expostgrado de la Facultad de Ciencias de la Salud y Comedor Estudiantil de la Universidad

Nacional de Salta.

La carga horaria se distribuye en 6 (seis) horas presenciales.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

CONTENIDOS

Los contenidos que se abordaran en la actividad son:

a. Signos vitales: definicién, valores, técnica adecuada y recomendaciones
b. Primeros Auxilios: definicién, consideraciones e importancia
c. Reanimacién cardiopulmonar adulto

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

A los fines de lograr los objetivos planteados, las actividades que se llevaran a cabo seran:

Jueves 30 de mayo

Exactas

Dia Internacional de
Enfermeria

FECHA HORARIO Y LUGAR INSTANCIA RESPONSABLE

13:30 a 14: 00 horas -

Aula Virtual de Cs. Acreditacion OrC :r:ilzsalx?jgra

Exactas g
Presentacion y
14:00 a 15: 00 horas palabras de i
. . Comisién

Aula Virtual de Cs. conmemoracion del Organizadora

15:00 a 15:40 horas
Grupo A Aula B de
Anatomia

Ponencia grupo A
“Signos Vitales”

Enf. Prof. Gonzélez,
Estefania
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Equipo de Catedra
Grupo B Aula Ponencia Grupo B Enfer)r/n :2;:: ;"Adulto
Exposgrado Primeros Auxilios “Enfermeria en

Cuidados Criticos”

Jueves 30 de mayo

15:40 a 17:30 horas

Practica Grupo A

Enf. Prof. Gonzélez,

GrUan':tﬁ:::?aB de “Signos Vitales” Estefania
Equipo de Catedra
“Enfermeria del Adulto
Grupo B Aula Practica Grupo B y Anciano”
Exposgrado “Primeros Auxilios” “Enfermerfa en

Cuidados Criticos”

17:30 a 18:00 horas

Receso

Comisién
Organizadora

18:00 a 18:40 horas
Grupo B Comedor
Estudiantil

Grupo A Aula B de
Anatomia

Ponencia grupo B

Enf. Prof. Gonzélez,

“Signos Vitales” Estefania
Equipo de Catedra
“Enfermeria del Adulto
Ponencia Grupo A y Anciano”

“Primeros Auxilios

“Enfermeria en
Cuidados Criticos”

18: a 20:30 horas
Grupo A Comedor
Estudiantil

Grupo B Comedor
Estudiantil

Practica Grupo B
“Signos Vitales”

Enf. Prof. Gonzalez,

Estefania
Practica Grupo A Equipo de Catedra
“Primeros Auxilios” “Enfermeria del Adulto
y Anciano”

“Enfermeria en
Cuidados Criticos”

20:30 a 21:00 horas
Comedor Estudiantil

Agradecimiento y
encuesta de opinién

Comisién
Organizadora

CUPOS, ARANCELES y MODALIDAD DE INSCRIPCION

Podréan participar hasta un méaximo de 70 (setenta) estudiantes.

La inscripcién se realizara mediante un formutario virtual disponible en
https:/linktr.ee/todosxsalud/. Esta actividad no cuenta con un arancel, puesto que esta destinada a
estudiantes de Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional de
Salta. Los gastos que se generen seran cubiertos por la entidad organizadora.

7




Resolucion de Consejo Directivo 475 /2024 - SAL -UNSa
Exple. N° 328/2024 Aprobar Actividad de Extension: Taller de Control de Signos
Vitales y Primeros Auxilios Pequefias acciones salvan vidas
De: Salud - Dpto. Posgrado

- Salta,
24/07/2024

CONSULTAS E INFORMES

Podran realizar consultas sobre el evento a través de los siguientes medios:
... por correo electronico a todosporsalud@gmail.com

... por Instagram a @todosxsalud

... por WhatsApp a 3874566552

CERTIFICACION

Estos certificados seran refrendados por el Decano o Vicedecano y la Secretaria de Postgrado,
Investigacion y Extension al Medio de la Facultad de Ciencias de la Salud y el Director/Directora de
la actividad.

El disefio del certificado y emision seré elaborado por la Comisién Organizadora. Este contendra,
entre otras aclaraciones, el “nombre del evento”, “numero de resolucién aprobatoria y de
certificacion” y “datos de los participantes” (nombre y apellido, DNI y calidad de participacion). Los
documentos (certificados) del director, coordinador, colaboradores y expositores seran
confeccionados por la Comisién Organizadora, una vez emitido el acto administrativo (resolucion
de Decanato) de aprobacion del informe final, y elevados a la Secretaria de Postgrado,
Investigacién y Extension al Medio para su firma.

Los documentos (certificados) de los asistentes y aprobados seran confeccionados -teniendo en
cuenta el disefio proporcionado- por la Secretaria de Postgrado, Investigacion y Extension al
Medio. Todos los certificados seran refrendados por el Decano o Vicedecano y la Secretaria de
Postgrado, Investigacién y Extensién al Medio de la Facultad de Ciencias de la Salud y el Director

de la actividad.
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