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Salta,

Expediente N° 12.486/21

VISTO:

La nota presentada por la Mgs. Dora Berta mediante la cual solicita la
aprobacion del Curso de Extensiéon Universitaria denominado “Cuidados de Enfermeria en
el Paciente Critico. Hospital San Bernardo 2021”, y;

CONSIDERANDO:

Que tiene por objetivos fortalecer e Integrar conocimientos en la atencion del
paciente critico, fortalecer e Integrar conocimientos en la atencion del paciente critico,
describir los procedimientos de diagnéstico enfermero, intervenciones y monitorizacién
habituales en una Unidad de Cuidados Intensivos.

Que es organizado por la Catedra Enfermeria Especializada de la Carrera de
Licenciatura en Enfemeria y esta destinado al personal de enfermeria del Hospital San
Bernardo.

Que la propuesta se enmarca dentro de la Reglamentaciéon vigente
(Resolucion -CD- N°345/18)

Que la Secretaria de Postgrado, Investigacion y Extensiéon al Medio, a fojas
05, toma conocimiento y sugiere su aprobacién mediante Consejo Directivo.

Que las Comisiones de “Docencia, Investigacion y Disciplina” y “Hacienda y
Finanzas”, en Despacho Conjunto N° 297/21, aconsejan dar lugar a lo solicitado

POR ELLO; en uso de las atribuciones que le son propias;
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesién Ordinaria N° 16/21, realizada con Modalidad Virtual el 23/11/21)
RESUELVE:

ARTICULO 1°. Aprobar la realizacién el Curso de Extension Universitaria denominado
“Cuidados de Enfermeria en el Paciente Critico. Hospital San Bernardo 2021”, que se
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llevara a cabo los dias 14, 15 y 16 de Diciembre de 2.021, con una duracion total de 50

(cincuenta) horas.

ARTICULO 2°. Establecer que el Curso se desarrollar4 de acuerdo a lo detallado en el
ANEXO, que figura en la presente Resolucion.

ARTICULO 3°. Hagase saber, publiquese en el Boletin Oficial de la Universidad y remitase
copia a: Mgs. Dora Berta, Secretaria de Postgrado, Investigacion y Extensién al Medio y
siga a la Direcciéon General Administrativa Académica, a sus efectos.
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ANEXO

Curso de Extensién Universitaria: “Cuidados de Enfermeria en el Paciente Critico.
Hospital San Bernardo 2021”

Fundamentacién:

El desarrollo y complejidad de las Unidades de Terapia Intensiva actuales requieren de
profesionales con conocimientos y entrenamiento que va mas alla de la formacién de grado
universitario en enfermeria general, lo cual implica la necesidad de una educaciéon adicional
para lograr una soélida formacion.

La capacitacion de Enfermeria en el area del Cuidado Critico debe tener una concepcién
curricular, pedagodgica y evaluativa que garantice el desarrollo de competencias no sélo
cognitivas, sino también actitudinales.

Teniendo en cuenta que Paciente Critico es “aquel que presenta cambios agudos en los
Paiaiieinos iisiviogicus y DIOYUIITIICUS Yue iU CuioLdil el 1esygu de [1i0lil, PEIV yue liene
evidentes posibilidades de recuperacion”, la identificacion temprana de problemas es
fundamental para prevenir o minimizar la enfermedad critica.

Este curso pretende aportar conocimientos para la deteccion oportuna de esos cambios y
de esa manera propiciar una intervencién especializada que integre el saber, las destrezas y
actitudes que posibiliten al profesional planear y brindar cuidado a personas con
alteraciones patologicas criticas.

Cabe mencionar la importancia de la interaccién que se produce entre la Universidad y el
medio en la realizacion de estas actividades de extension.

Objetivos:
e Fortalecer e Integrar conocimientos en la atencién del paciente critico.
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e Describir los procedimientos de diagnéstico enfermero, intervenciones y monitorizacion
habituales en una Unidad de Cuidados Intensivos.

e Contribuir a la comprensién de aspectos inherentes a la Asistencia Ventilatoria
Mecanica, atencién del paciente neurolégico y cardiaco.

Metodologia:

El curso se desarrollara en una modalidad virtual. El entorno educativo esta basado en un
modelo pedagégico de aprendizaje colaborativo mediado por tecnologia, en el que docentes
y estudiantes interactian utilizando como soporte la plataforma ZOOM en linea.

Durante los tramos virtuales el alumno tendra a disposicién una charla breve que resume los
contenidos mas importantes del tema.

A partir del dia de inicio del curso, cada participante podra ingresar al grupo de WhatsApp y
a la plataforma zoom con el nombre de usuario y contrasefia asignados, donde encontrara
bibliografia y foro de consuitas.

Organizado por: Catedra Enfermeria Especializada — Facultad de Ciencias de la Salud.

Direccion:
e Lic. Sergio Escalante
¢ Lic. Angela Vargas
Docentes:
e Lic. Dora del C Berta
e Lic. Graciela Orellana
e Lic. José Tejerina
e Lic. Sergio Escalante
¢ Lic. Angela Vargas
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e EU. Lorena Torres
Total de horas Tedéricas: 14 horas reloj
Total de horas del curso: 50 horas reloj (incluye teoria, evaluacion y actividad en foro).

Destinatarios: Personal de enfermeria del Hospital San Bernardo.

Cronograma de actividades:

IFecha y Horario Contenidos Docente
114 de diciembre
Bienvenida y Presentacion del curso Directores
8:15 a 8:30
EI paciente con ventilacion Mecanica
Ventilacién mecanica invasiva
. ) R . Lic. José
08:30a10:30 |- Distintas bases tecnolégicas Tejerina
Modos de ventilacion convencional
Ventajas y desventajas de cada modo de ventilacion
Modalidades alternativas
: " : Lic. Dora
El paciente con patologia cardiaca Berta
10:30a12:30 |- Gasto Cardiaco. Manejo y consideraciones EU_I._(;cr)::na
Electrocardiograma normal.
Infarto Agudo de Miocardio. Cuidados Enfermeros
Biosequridad en el contexto de pandemia ’I:ng."grgcuela
; vrelndrna
o Estrategias de bioseguridad para el personal de salud.
16:00 2 18:00 | e Uso adecuado de EPP
¢ Precauciones estandar (higiene de manos, uso de
barreras protectoras (EPP), limpieza y desinfeccion de
superficies “altamente tocadas”
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Fecha y Horario Contenidos Docente
Cuidados Enfermeros a pacientes con ventilacién
mecanica
e Parametros iniciales de ventilaciéon (programacion)
15 de diciembre | e Interaccién paciente — ventilador
; W Lic. José
8:30a10:30 |e Monitoreo de la ventilacién Tejerina
e Alarmas en el ventilador ~
e Desvinculacién de la ventilacién mecanica
e Criterios para iniciar el destete
El paciente con alteraciones neurolégicas
e Sindrome de hipertension intracraneal: concepto, Lic. Angela
10:30 a 12:30 gt.iglogia, fisiopatologia, tratamiento. Monitoreo de la \)araas
PiC =
e Accidente cerebro vascular
El paciente con alteraciones neurolégicas
. ! o Estado de Coma: Valoracion, diagnostico, Lic. Sergio
e 5000 intervenciones especificas. Escalante
e Cuidados de Enfermeria en el tratamiento médico
quirdrgico (drenajes cefalicos).
16 de diciembre | Cuidados Enfermeros a pacientes con Disrritmias Lic. Dora Berta
8:30 a 10:30 o Tipos de arritmias: Valoraciéon y tratamiento
10:30 Cierre del Curso Equipo docente
11:00 a 20:00 Evaluacion a través de formulario googleforms. Equipo docente

Acreditacion:

Para aprobar el curso, el participante debe:

o Lograr el 80 % en la presencialidad por la plataforma zoom.
e Aprobar con el 60% el examen de evaluacion.

Para el certificado de asistencia, el participante debe

e Lograr el 80 % en la presencialidad por la plataforma zoom.

Arancel: Sin costo
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