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VISTO: Las presentes actuaciones mediante las cuales la Comision de
Carrera de Enfermeria, eleva diferentes Programas de las Asignaturas Optativa |, Optativa Il
y Optativa Ill, correspondientes al Nuevo Plan de Estudios de la Carrera: Licenciatura en
Enfermeria, cuyo Texto Ordenado fue aprobado por Resolucion Consejo Superior N°
045/18; y,

CONSIDERANDO:

Que el programa “Optativa Ill: Enfermeria Basada en la Evidencia’
correspondiente al Cuarto Afio — Primer Cuatrimestre de la Carrera, cumple con los
requisitos establecidos por el Reglamento de Planificacién Obligatoria — Resolucion Interna
N° 516/05 y 225/02.

Que el Consejo Directivo tomé conocimiento del tema en Sesion Ordinaria N°
04/18 y resuelve aprobar el mismo.

POR ELLO:; en uso de las atribuciones que le son propias,

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesion Ordinaria N° 04/18 del 10/04/18)

RESUELVE

ARTICULO 1°.- Aprobar y poner en vigencia el Programa Analitico de la Asignatura:
“OPTATIVA Ill: ENFERMERIA BASADA EN LA EVIDENCIA” correspondiente al Plan de
Estudios 2018 de la Carrera: Licenciatura en Enfermeria , el que obra como ANEXO de la
presente Resolucion.

ARTICULO 2°.- Hagase saber y remitase copia a: Comision de Carrera de Enfermeria,
Departamento de Enfermeria, Docente Responsable de la Asignatura, Coordinacion de
Carrera de Sede Regional Oran, Sede Regional Tartagal, Direccién de Alumnos, Centro de
Estudiantes de la Facultad y siga a Direccion General Administrativa Académica de esta

£acultaq a sus efectos.
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ANEXO

PROGRAMA ANALITICO

Nombre: OPTATIVA Ill: ENFERMERIA BASADA EN LA EVIDENCIA

Carrera: Licenciatura en Enfermeria

Plan de Estudios: 2018

Ubicacion en el Plan de Estudios: Cuarto Ano

Régimen: 1° Cuatrimestre

CARGA HORARIA: Total: 60 horas Semanal: 4 horas

Responsable a cargo de la Asignatura: Mgs. Nieve Chavez— Sede Salta

DATOS ESPECIFICOS/DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

OBJETIVOS

Estimular el pensamiento critico en el ambito de la practica clinica.

Conocer los fundamentos tedricos de la evidencia cientifica y como incorporarlos al
ambito de los cuidados enfermeria.

Incorporar el uso de la investigacién secundaria como una forma de indagacion para la
adquisicion de conocimiento.

Adquirir habilidades para utilizar las fuentes documentales e interrogarlas con criterios
de exhaustividad y precision.

Adquirir competencias en la toma de decisiones bien informadas, basadas en un uso de
los resultados de la investigacion.
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PROGRAMA
Contenidos minimos segun Plan de Estudios

Concepto de PBE y EBE. Busqueda de la mejor evidencia disponible. Valoracion
critica de la evidencia. Lectura critica. Revision sistematica y metanalisis. Niveles de
recomendacion y grados de evidencia. Dificultades para la practica basada en le evidencia.
La transferencia del conocimiento a la practica. Investigacion cualitativa y PBE.

Programa Analitico por Unidad

* UNIDAD 1: Enfermeria basada en evidencias. Antecedentes. Definicion. Beneficios.
Limitaciones. Seleccién de la tematica. Planteamiento de la pregunta clinica (Formato
PICO). Busqueda de la evidencia cientifica. Bases de datos. Revision sistematica.

* UNIDAD 2: Calidad de la investigacion. Niveles de evidencia. Grados de recomendacion.
Guia de Practica Clinica de Enfermeria. Estructura. Titulo. Pregunta clinica estructurada.
Justificacion. Objetivos. Definicion.

* UNIDAD 3: Ebe y Practica Clinica. Herramientas de Implementacion. Acercando la
Investigacion a la Practica. Toma de decisiones en el mundo real. Ebe, Practica Clinica e
Investigacion.

ESTRATEGIAS, MODALIDADES Y ACTIVIDADES QUE SE UTILIZAN EN EL
DESARROLLO DE LAS CLASES

* Clases expositivas

* Trabajo individual

* Trabajo grupal

* Disefio y ejecucion de proyectos

* Practicos en aula (resolucion de ejercicios, problemas, analisis de textos, etc.)
* Practicas en aula de informatica

* Aula virtual

* Debates

(o)



Universidad Nacional de Salta

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
AV. BOLIVIA 5150 — A4408FVY SALTA
REPUBLICA ARGENTINA
TELEF. (0387) 4255404/330/332
TELEF. FAX (0387) 4255456

RESOLUCION -CD- N° ) ? 3 Y ! 8

«
‘ 17 ARR D018
é 8 / DX r","?,

Salta,
Expediente N° 12.260/2017

PROCESO DE EVALUACION

La enfermeria basada en la evidencia representa una oportunidad para que el
alumno adquiera la habilidad de busqueda bibliografica, analisis e interpretacion de
resultados de investigacion, ademas como producto final debe realizar una guia clinica en
donde aplique el conocimiento adquirido, por lo que requiere de supervision y asesoria por
parte del docente durante su elaboracion.

El alumno realizara a lo largo de la asignatura diferentes ejercicios practicos,
fomentando la lectura critica de materiales de investigacion.

Como trabajo integrador debera presentar una revision critica de un articulo de
investigacion de acuerdo con la metodologia comprendida en la asignatura. Es decir, se
pretende integrar los resultados de la investigacion secundaria en la practica clinica. El
alumno debe partir de un problema surgido en su practica profesional, relacionado con el
cuidado de sus pacientes, hallar una respuesta y elaborar un informe de los resultados.

La evaluacion sumativa o final para regularizar, se hara a través de dos (2) parciales
que deberan tener una nota de seis (6) o mas o sus respectivos recuperatorios

Para Promocionar la materia, el estudiante debera obtener una nota de ocho (8) o
superior en cada parcial y de igual manera una nota de ocho (8) o superior en la exposicion
del caso clinico.
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