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VISTO: La Resolucién C.D. N° 335/17 mediante la cual se aprueba y pone en
vigencia el Programa Analitico de la Asignatura: "Practica de Enfermeria Integrada I"
correspondiente al Nuevo Plan de Estudios 2.018 de la Carrera: Licenciatura en Enfermeria:

Y,

CONSIDERANDO:

Que la Comisién de Carrera de Enfermeria eleva adecuacién de los
Programas Analiticos, Plan de Estudios 2.018, aprobados por el Consejo Directivo
oportunamente, a fin de dar respuesta al Requerimiento 2 que refiere: "Adecuar las cargas
horarias de las subareas del Plan de Estudios 2.018, que no alcanzan la cantidad minima
que establece la Resolucion Ministerial N° 2.721", en el Marco del Proceso de Acreditacion
de la CONEAU.

Que es necesario ajustar la carga horaria del programa “Practica de
Enfermeria Integrada |” correspondiente al Tercer Afio — Segundo Cuatrimestre de la
Carrera mencionada

Que el Consejo Directivo, tomo conocimiento del tema en Sesién Ordinaria N°
04/18 .

POR ELLO: en uso de las atribuciones que le son propias,
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
{En Sesidn Ordinaria N° 04/18 del 10/04/18)
RESUELVE

ARTICULO 1°.- Dejar sin efecto la Resolucion C.D. N° 335/17 por los motivos expuesto en

el Exordio.

ARTICULO 2°.- Aprobar y poner en vigencia el Programa Analitico de la Asignatura:
n “PRACTICA DE ENFERMERIA INTEGRADA I” correspondiente al Plan de Estudios 2.018
—de la Carrera: Licenciatura en Enfermeria, el que obra como ANEXO de la presente




Universidad Nacional de Salta

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
AV. BOLIVIA 5150 ~ A4408FVY SALTA
REPUBLICA ARGENTINA
TELEF. (0387) 4255404/330/332
TELEF. FAX (0387) 4255456

RESOLUCION -CD- N° 2 j_ 4- 1 8

mi:‘:‘r i F
=t

i S G

16 ARR 2048
Salta, s (4 J 18
Expediente N° 12.260/17

Resolucién.

ARTICULO 3°: Hagase saber y remitase copia a: Comisién de Carrera de Enfermeria,
Departamento de Enfermeria, Docente Responsable de la Asignatura, Coordinacion de
Carrera de Sede Regional Oran, Sede Regional Tartagal, Direccién de Alumnos, Centro de
Estudiantes de la Facultad y siga a Direccion General Administrativa Académica de esta
Facultad a sus efectos.




Universidad Nacional de Salta

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
AV. BOLIVIA 5150 — A4408FVY SALTA
REPUBLICA ARGENTINA
TELEF. (0387) 4255404/330/332
TELEF. FAX (0387) 4255456

RESOLUCION -CD- N° 2 1 ! e 1 8 168 ABR 0%

Salta,
Expediente N° 12.260/17

PROGRAMA ANALITICO

Nombre: Practica de Enfermeria Integrada |

Carrera: Licenciatura en Enfermeria

Plan de estudios: 2018

Ubicacién en el Plan de Estudios: Tercer Afio

Régimen: 2° Cuatrimestre

CARGA HORARIA: Total: 240 horas Semanal: 16 horas

Responsable a cargo de la Asignatura: Mgs. Mercedes Adriana Pereyra — Sede Salta
Responsable a cargo de la Asignatura: Mgs. Maria Esther Velazquez - Sede Regional
Oréan

DATOS ESPECIFICOS/DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La Practica de Enfermeria Integrada |, es un espacio curricular ubicado en el ultimo
tramo del tercer afio del Plan de Estudios. El mismo constituye una oportunidad para que el
futuro egresado del primer ciclo realice una pasantia por los diferentes servicios
hospitalarios, integrando y reafirmando las competencias profesionales desarrolladas.

Se pretende que el graduado Enfermero sea capaz de dar respuesta a problemas de
la practica, con autonomia y flexibilidad, dentro de una concepcién de trabajo en equipo
interdisciplinario y multisectorial.

Esta estructurada en dos &reas de practica relacionadas entre si: en la primera se
profundizaran en los aspectos del cuidado en el manejo del paciente aduito con afecciones
diversas. En la segunda, se abordan los cuidados de la madre, el nifio y adolescente.

En ambas areas, los contenidos se abordaran dentro del proceso de atencion de
enfermeria, como una herramienta que orienta la practica y la toma de decisiones. Esta
practica incluye la aplicacién de contenidos de Gestién de los Cuidados de Enfermeria y
Enfermeria Comunitaria.

Objetivos:
Que los estudiantes adquieran habilidades y capacidades para:
o Disefar, ejecutar y evaluar cuidados de enfermeria dirigidos a personas, familias,
i //fjrg\'fb grupos y comunidades.

P

‘ K s Gestionar servicios de enfermeria y administrar equipos de enfermeria.
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¢ Interactuar con los diferentes miembros del equipo de salud con actitud
interdisciplinaria.
¢ Aceptar la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollo profesional, con
referencias valorativas para observar, analizar, evaluar y proponer
transformaciones de la realidad social y profesional.
¢ Redimensionar la funcién educadora implicita en las actividades reservadas del
profesional de enfermeria.
¢ Brindar cuidados de enfermeria integral y de calidad a las personas en cualquier
etapa de la vida, en los niveles de complejidad que corresponda segun el
momento de formacion.

PROGRAMA

Contenidos minimos segtn Plan de Estudios:

El Proceso de Atencién de Enfermeria. Planificacién, ejecucién y evaluacion de los
cuidados. La gestion de las unidades de cuidados de enfermeria. La implementacion del
plan de cuidados de enfermeria orientados a la educacién para la salud. La practica
integrada esta orientada a las cuatro clinicas basicas (clinica médica, clinica quirdrgica,
clinica obstétrica y clinica pediatrica), con niveles de complejidad creciente y con el énfasis
puesto en el cuidado integral, personalizado, continuo del sujeto de cuidado y la familia. Se
incluyen contenidos de Salud Mental como aporte a las modalidades de cuidado integral
para superar el dualismo mente-cuerpo.

Mediante la integracion de las conceptualizaciones teérica-técnicas y las practicas
integradas se favorece una reconceptualizacion del rol en una ética de compromiso social
con la salud de todos.

La practica integrada consiste en una actividad constante y operativa de la realidad,
utilizando y profundizando los contenidos y la metodologia proporcionados por las
asignaturas cursadas durante el primer ciclo e integrados a través del tratamiento de un
problema.

Programa Analitico por unidad

Area I: Atencién de enfermeria en el paciente adulto con afecciones de diferentes
() caracteristicas.
%

/’:“ /’/ 7>~ Objetivos especificos:
P
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- Realizar la valoracién de enfermeria a pacientes con trastornos respiratorios,
cardiovasculares, digestivos, metabdlicos, endocrinos, urinarios, musculo esquelético,
neuroldgico y oncoldgico.
- Determinar los cuidados y técnicas de Enfermeria acordes al diagnéstico de Enfermeria.
- Establecer prioridades en atencién de enfermeria al paciente y/o pacientes asignados.
- Implementar el plan de cuidados de enfermeria.
- Conocer los fundamentos cientificos de las acciones de enfermeria

Contenidos

Proceso de Atencién de Enfermeria a pacientes con problemas de salud que afectan los
sistemas: Respiratorio. Cardiovascular. Digestivo. Metabdlico. Endocrino. Urinario. Musculo
esquelético. Neurolégico. Oncolégico en ambientes hospitalarios o comunitarios.

Area Il: Atencidn de enfermeria a la madre, nifio y adolescente

Objetivos especificos

- Analizar la situacion de salud de la mujer en el proceso reproductivo, el nifio y el
adolescente y definir las intervenciones de enfermeria que contribuyan al mejoramiento
sanitario.

- Aplicar el proceso de enfermeria para resolver los problemas que plantea el cuidado de
mujeres con patologias ginecobstétricas.

- Participar en los procedimientos de valoracién de la saiud y madurez fetal.

- Planificar y brindar cuidados de enfermeria a la mujer durante el trabajo de parto, parto y
puerperio.

- Planificar los cuidados de enfermeria a brindar en pacientes con patologias propias del
lactante, pre-escolar, escolar y adoiescente.

Contenidos
Proceso de Atencion de Enfermeria a recién nacidos, adolescentes y madres en situacién
de salud y de enfermedad en ambientes hospitalarios o comunitarios.

Programa de Trabajos Practicos/Laboratorios/Seminarios/Talleres.

1° Momento: Atencion directa del paciente y su familia.
En este momento los estudiantes realizan la atencién directa a la persona (persona,
familia, grupo y comunidad) a través del cuidado de enfermeria; articula los contenidos

~tedricos desarrollados en las asignaturas de Enfermeria en la practica concreta; aplica el
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Proceso de Atenciéon de Enfermeria para la planificacion, ejecucion y evaluacion de los
cuidados.

Es el momento del desarrollo de la experiencia educativa que sitia al alumno en
contacto méas proximo con la realidad, de manera de estimularlo a participar en el analisis y
solucién de problemas, sustentado en la teoria del aprendizaje significativo que permite a la
persona tomar el objeto de estudio, analizarlo por si mismo y reconstruirlo, por ello el
aprendizaje debe ser activo, creativo y centrado en el contacto de quien aprende con la
realidad.

Siendo esta instancia central en la formacién profesional, las intervenciones de
enfermeria que realice el estudiante requieren de supervisién docente directa.

2° Momento: Educacién para la salud

En este eje se presta especial atencién a la funcién educadora implicita en las
actividades reservadas de enfermeria, referenciandola a las acciones profesionales propias
del sector. En este sentido, las mismas se redimensionan convirtiéndose en objeto de
conocimiento tedrico-practico, abordados desde la perspectiva de la educacion para la salud
en la atencién integral en enfermeria.

Asimismo, se incorporan elementos pedagdgicos y didacticos como insumos para las
practicas de educacion para la salud. Lleva al alumno a implementar las bases conceptuales
que le permitan desarrollar actividades de educacion para la salud

Actividades de Atencién Directa y Educacidn

Este bloque estara dedicado a la aplicacion del método utilizado para la elaboracion
del plan de cuidados de un paciente/usuario y su familia.

Desde un enfoque reflexivo, el estudiante debera construir y presentar un plan de cuidados
integral siguiendo el método propuesto por el Proceso de Atencién de Enfermeria.

Se propone que el estudiante pueda realizar valoracion, diagnéstico enfermero, fijar
objetivos, construir un plan de cuidados que llevard a cabo, y realizar durante todo el
proceso el monitoreo del mismo y la evaluacion de la atencién.

Se pretende ademas que el estudiante contextualice la situacién particular de la persona y
su familia. Semanalmente dichos planes de cuidado seran presentados en plenarios donde
seran discutidos y ajustados segln corresponda.

3 ° Momento: Gestioén del Cuidado en los Servicios de Enfermeria
Este eje brinda los sustentos basicos que le permiten al futuro enfermero gestionar

, }, _una unidad de enfermeria tomando como centro la administracion del cuidado de
- / enfermeria de calidad, de modo que la organizacién del servicio y la distribucién de los
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recursos lo dispondra en ese sentido, enmarcada en la filosofia y las politicas de atencion
de la salud y de enfermeria establecidas por la institucion.

Actividades en la Gestion de los Servicios de Enfermeria

En él, se abordara el cuidado de enfermeria desde el nivel de la gestién, es decir que
el estudiante debera incorporar a su practica las herramientas que hacen posible realizar un
andlisis del servicio donde se encuentra inserto pudiendo presentar cuales son sus
caracteristicas desde el punto de vista de la gestién, los recursos humanos de enfermeria
necesarios para la atencién, calculo de personal de enfermeria y recursos materiales para €l
cuidado de acuerdo al momento y complejidad del nivel de formacion en el que se
encuentre

ESTRATEGIAS, MODALIDADES Y ACTIVIDADES QUE SE UTILIZAN EN EL

DESARROLLO DE LA PRACTICA INTEGRADA

Clases expositivas, Trabajo individual, Trabajo grupal, Practicos en aula (resolucién de
ejercicios, problemas, andlisis de textos, etc.), Disefio y ejecucion de proyectos, Aula virtual,
Visitas guiadas, Debates/Ateneos.

La Practica de Enfermeria Integrada | tiene un total de 240 hs practicas totales.
Durante la Experiencia Clinica se implementan las siguientes estrategias:

a- Experiencia practica con personas sanas o enfermas.

b- Estudio de casos y ateneos de enfermeria

c- Presentacion de planes de cuidado de enfermeria, registros e informes de

enfermeria

PROCESO DE EVALUACION
De la ensefianza y aprendizaje

La evaluacion se realiza teniendo como base los objetivos establecidos en la
asignatura y las establecidas por el régimen de alumnos.

La Evaluacion se realizard a través de la presentacion y defensa de trabajos
practicos grupales, presentacion de ateneos con casos hipotéticos y/o reales). Sera un
proceso continuo, donde el alumno se autoevaluarad y sera evaluado por el docente. Se
evaluara el cuidado integral brindado al sujeto de cuidado asignado y el plan de cuidados
presentado.

Las actividades seran de tipo oral, escrita, individual y plenaria para que los

o estudiantes puedan reflexionar acerca de las categorias tedricas planteadas a partir de
A Y i 5z
' -situaciones concretas cotidianas.
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Asimismo se reconoce la importancia de impulsar actividades que lieven a la
busqueda de informacion grupal o individual de manera que el estudiante se- familiarice con
las fuentes y ejercitar la capacidad de jerarquizacién y seleccion de informacion.
La evaluaciéon es considerada un proceso que atraviesa todos los nucleos teméaticos. En
este sentido, es central la participacién activa de los estudiantes en cada uno de los
encuentros diarios. Se concibe la participacién como la instancia en la que el estudiante se
involucra en forma activa en el proceso de construccion de conocimiento dando su
perspectiva, preguntando lo que no entiende, produciendo una planificacién para la gestién
del cuidado y generando distintos procesos de atencién de enfermeria considerando las
distintas situaciones de salud de la persona y familia.
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