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VISTO: La Resolucién C.D. N° 349/17 mediante la cual se aprueba y pone en
vigencia el Programa Analitico de la Asignatura: "Enfermeria del Nifio y Adolescente”
correspondiente al Nuevo Plan de Estudios 2.018 de la Carrera: Licenciatura en Enfermeria;

Y,

CONSIDERANDO:

Que la Comisién de Carrera de Enfermeria eleva adecuacion de los
Programas Analiticos, Plan de Estudios 2.018, aprobados por el Consejo Directivo
oportunamente, a fin de dar respuesta al Requerimiento 2 que refiere: "Adecuar las cargas
horarias de las subareas del Plan de Estudios 2.018, que no alcanzan la cantidad minima
que establece la Resolucion Ministerial N° 2.721", en €l Marco del Proceso de Acreditacion
de la CONEAU.

Que es necesario ajustar la carga horaria del programa “Enfermeria del Nifio
y Adolescente” correspondiente al Tercer Afo — Primer Cuatrimestre de la Carrera
mencionada

Que el Consejo Directivo, tomé conocimiento del tema en Sesién Ordinaria N°
04/18 .

POR ELLO: en uso de las atribuciones que le son propias,
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesion Ordinaria N° 04/18 del 10/04/18)
RESUELVE

ARTICULO 1°.- Dejar sin efecto la Resoluciéon C.D. N° 349/17 por los motivos expuesto en
el Exordio.

ARTICULO 2°.- Aprobar y poner en vigencia el Programa Analitico de la Asignatura:
“ENFERMERIA DEL NINO Y ADOLESCENTE” correspondiente al Plan de Estudios 2.018

la Carrera: Licenciatura en Enfermeria, el que obra como ANEXO de la presente
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Resolucion.
ARTICULO 3° Hagase saber y remitase copia a: Comisién de Carrera de Enfermeria,
Departamento de Enfermeria, Docente Responsable de la Asignatura, Coordinacion de
Carrera de Sede Regional Oran, Sede Regional Tartagal, Direccién de Alumnos, Centro de
Estudiantes de la Facultad y siga a Direccion General Administrativa Académica de esta
Facultad a sus efectos.
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ANEXO
PROGRAMA ANALITICO

Nombre: Enfermeria del Nifio y Adolescente

Carrera: Licenciatura en Enfermeria

Plan de estudios: 2018

Ubicacién en el Plan de Estudios: Tercer Afio

Régimen: 1° Cuatrimestre

CARGA HORARIA: Total: 135 horas Semanal: 9 horas

Responsable a cargo de la Asignatura: Esp. Estela Marta Rios — Sede Salta
Responsable a cargo de la Asignatura: Prof. Elvira del Carmen Rearte — Sede Regional
Oréan

DATOS ESPECIFICOS/DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

FUNDAMENTACION: La situaciéon actual de la poblacién infantii  estd profundamente
marcada por los determinantes sociales de la salud ya que inciden en la salud desde las
primeras etapas de la vida, por lo que resulta prioritario garantizar la Salud integral del
Nifio, basada en intervenciones efectivas, detectando oportunamente las situaciones de
riesgo biolégico y social, y mejorando el sistema de atencioén en todo su proceso.

El cuidado, la proteccion, estimulacién, sensorial, motora, afectiva y social de los
nifios dependen de la atencién de personas mayores, razon por la cual la formacién basica
del profesional enfermero es indispensable en el cuidado del nifio sano o enfermo,
hospitalizado o en la comunidad, debe asegurar la recuperacion de la enfermedad como la
promocion de la salud, y la prevencién de las enfermedades, sustentadas en el Proceso de
Atencion de enfermeria.

Se facilitan las bases del cuidado enfermero para la atencidén del nifo desde el
Lactante hasta la adolescencia, tanto en la salud como en estado de alteracién en los
diferentes ambitos en que se desarrollan.

OBJETIVOS

y BA T : . : o
k. j// » Disefiar, ejecutar y evaluar los cuidados de enfermeria en nifios y adolescentes en
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las diferentes situaciones de vida y alteraciones de salud.

e Fomentar el disefio y ejecucion de acciones para una nifiez saludable en el cuidado
integral del nifio, familia y comunidad.

¢ Promocionar la funcién educadora en el cuidado de la nifiez.

PROGRAMA
Contenidos minimos segtn Plan de Estudios

Situacion de la salud del nifio y del adolescente en la provincia y en el pais. EI campo de la
nifiez, la adolescencia y la familia. Politicas para la nifez y la adolescencia. Promocion y
proteccién de los derechos de los nifios y apoyo a la familia: asesoramiento y promocion.
Promocidn de la estimulacion temprana y desarrollo psicoafectiva de los nifios. Espacios de
escucha y asesoramiento para adolescentes. Servicios locales de proteccion de los
derechos. Factores que condicionan y determinan su salud. Perfil de salud. Promocién y
proteccién de la salud escolar. Primeras causas de morbimortalidad. Atencién de enfermeria
del nifio y adolescente que presenta alteraciones de oxigenacion, nutricion, eliminacion.
Valoracién integral de las necesidades, planificacion, ejecucion y evaluacién de las
intervenciones de enfermeria. Vigilancia y control de las terapéuticas. Registros. Atencion
de enfermeria al nifio y al adolescente que presenta alteraciones del entorno. Factores que
influyen. Enfermedades transmisibles de la infancia y de la regidon. Accidentes. Atencion de
enfermeria de las necesidades de comunicacidén, de juego y aprendizajes del nifio y
adolescente hospitalizado. El nifio y su familia frente a una situacion de enfermedad y
hospitalizacién. La estructuracion del tiempo en el nifio. Intervenciones de enfermeria,
programas de juego y la escolarizacion en el hospital. El proceso de comunicacién con el
nifio, el adolescente y su familia.

Programa Analitico por unidad

Unidad | Introduccidn a la situacion de salud y cuidado del nifio

Situacion de salud del Nifio y del adolescente en la provincia y en el pais. El campo de la
nifez, la adolescencia y la familia. Politicas para la nifiez y la adolescencia. Factores que
condicionan y determinan la salud infantil. Primeras causas de morbimortalidad. Perfil de
salud. Promocion de la estimulaciéon temprana y desarrollo psicoafectivo de los nifios.
Espacios de escucha y asesoramiento para adolescentes. Promocién y protecciéon de los
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derechos de los nifios y apoyo a la familia: asesoramiento y promocién. Servicios locales de
proteccién de los derechos. Servicio de apoyo a la familia. Aprendizaje y desarrollo de
competencias para la crianza. Promocién y proteccion de la salud del lactante, preescolar
escolar y adolescente.

Unidad Il Cuidado enfermero en nifios y adolescentes hospitalizado

Proceso de comunicacion en el nifio, adolescente y la familia. Necesidades de
comunicacion, de juego, y aprendizaje del nifio y adolescente hospitalizado. El nifio y su
familia frente a una situacion de enfermedad y hospitalizacion. La estructuracion del tiempo
en el nifio hospitalizado, intervenciones de enfermeria, programas de juego y la
escolarizacién en el hospital.

Unidad lll Cuidado enfermero en nifios y adolescentes con alteraciones de la
Oxigenacion

Proceso de atencion de enfermeria. Cuidados del nifio y adolescente que presenta
alteraciones de oxigenacion. Valoracién integral de las necesidades de oxigenacion,
Valoracién de la funcion respiratoria, Evaluacion de la Oxigenacién de los tejidos,
Permeabilidad de las vias aéreas, eficacia respiratoria. Planificacion, ejecucion y evaluacion
de las intervenciones de enfermeria. Vigilancia y control de las terapéuticas. Registros

Unidad IV Cuidado enfermero en nifios y adolescentes con alteraciones de la
nutricion

Proceso de Atencion de Enfermeria. Valoracion integral de las necesidades de alimentacion,
alteracion en la nutricion por defecto y por exceso. Planificacién, ejecucién y evaluacién de
las intervenciones de enfermeria. Vigilancia y control de las terapéuticas. Registros.

Unidad V Cuidado enfermero en nifios y adolescentes con aiteraciones del medio
interno.

Proceso de Atencion de Enfermeria. Valoracién integral de las necesidades de hidratacion,
Deshidratacién Tipos. Cuidados enfermeros en nifios con deshidratacion leve, moderada y
grave. Manejo de liquidos. Manejo de la diarrea. Planificacién, ejecucion y evaluacion de las
intervenciones de enfermeria. Vigilancia y control de las terapéuticas. Registros

Unidad VI Cuidado enfermero en nifios y adolescentes con alteraciones de la
eliminaciéon Proceso de Atencién de Enfermeria. Valoracion integral de las necesidades de
ellmlnamon urinaria e intestinal. Planificacion, ejecucion y evaluacion de las intervenciones
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de enfermeria. Vigilancia y control de las terapéuticas. Registros

Unidad VIl Cuidados enfermero del Nifio con alteracion del SN

Proceso de Atencion de enfermeria. Valoracion integral de las necesidades del nifio con
meningitis, mielomeningocele, planificacion, ejecucién y evaluacién de las intervenciones de
enfermeria. Vigilancia y control de las terapéuticas. Registros.

Unidad VIil Cuidado enfermero al nific y adolescente que presenta alteraciones del
entorno

Factores que influyen. Enfermedades transmisibles de la infancia y de la regién. Accidentes
Prevencién. Maltrato infantil. Parasitosis. Valoracién integral de las necesidades,
planificaciéon ejecucién y evaluacién de las intervenciones de enfermeria. Vigilancia y
control de las terapéuticas. Registros

Programa de Trabajos Practicos/Laboratorios/Seminarios/Talleres.

Trabajo Practico N° 1: La comunicacién del enfermero con el nifio, el adolescente y su
familia.

Objetivo general: Promover y desarrollar la comunicacién efectiva con los nifios y el
adolescente para un desarrolio saludable.

Objetivos de aprendizaje en aula:
o Conocer e interpretar las expresiones de comunicacién desde el lactante hasta el
adolescente, para definir las estrategias de comunicacion.
» |dentificar los principales factores sociales y ambientales que influyen en la
comunicacién de los nifios y adolescentes.
e Debatir sobre la comprension de la comunicacién efectiva en las diferentes edades
en el nifio sano y hospitalizado.
Objetivos de aprendizaje en la practica hospitalaria:
e Evaluar la eficacia de las estrategias de comunicacion utilizadas en el nifio
hospitalizado para contribuir a una mejor recuperacion.
» Reconocer las destrezas rudimentarias del lenguaje en el lactante hospitalizado,
vocalizaciones, balbuceos a fin de desarrollar interaccién comunicacionales.
Objetivos para el alta de enfermeria del nifio y adolescente:
¢« Promocionar el desarrollo de las habilidades linglisticas, gestual segln edad de los
AL nifios y adolescentes.
////// o Fomentar la estimulacion de los padres en el desarrolio de las habilidades del

Al
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lenguaje y comunicacionales.

BIBLIOGRAFIA: -Ball Jane y Binder Ruth, “Enfermeria Pediatrica Asistencia Infantil
“Editorial Pearson 42 Edicién Ao 2011 Madrid Espana
www.facebook.com/fororinconmedico

Trabajo Practico N° 2. Competencias basicas del enfermero en la Terapéutica
farmacoldgica pediatrica.

Objetivo general: brindar las experiencias de aprendizaje necesarias y adecuadas para
construir los conocimientos, desarrollar habilidades y destrezas, para el célculo de dosis,
reconstitucion a y dilucién con segun la via de administracion del medicamento, cuidados
de los diferentes accesos venosos, a fin de comprenderias competencias profesionales
relativas a las terapias farmacolégicas del nifio.
Objetivos de aprendizaje en Laboratorio/ gabinete:
¢ Identificar las presentaciones farmacolégicas segun la via de administracion
¢ Explicar de los medicamentos seleccionados cuales requieren de reconstitucion.
e Debatir sobre los medicamentos a reconstituir que requieren dilucion.
¢ Efectuar la reconstituciéon del farmaco, considerando la via de administracion, dosis,
y considerando los posibles errores humanos, del instrumento de medicion y del
cargado.
¢ Aplicar el método deductivo para el calculo de dosis correcta. Establecer las
unidades de medida seguln la reconstitucién efectuada.
e Efectuar el cargado de las dosis de 10 pacientes en el horario de Hs 12.
» Reconocer los diferentes dispositivos venosos y considerar las precauciones de
administracion, a considerar para su manejo.
¢ Efectuar la administracion de las dosis cargadas en los simuladores segun via de
administracion.
e Efectuar la busqueda de la accién, efectos, dosis, sinergismo, antidotismo de los
medicamentos preparados.
Objetivos de aprendizaje en la practica hospitalaria: El 100% de las prescripciones
médicas seran efectuadas de forma segura, a partir de la reconstitucion de los farmacos, el
calculo de dosis segin método deductivo, la dilucién segln correspondiese y la
administracion del farmaco, con o sin utilizacion de bombas de infusion.
Objetivos para el alta de enfermeria del paciente: ensefiar y corroborar que la madre
efectué la administracién del farmaco por via oral en forma correcta si correspondiese y los



Universidad Nacional de Salta

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
AV. BOLIVIA 5150 ~ A4408FVY SALTA
REPUBLICA ARGENTINA
TELEF. (0387) 4255404/330/332
TELEF. FAX (0387) 4255456

RESOLUCION -CD- N° 2 1 - 4 —
C% 18 ARR 2018

Salta,
Expediente N° 12.260/17

cuidados del nifio en la residencia de la familia.

BIBLIOGRAFIA:

¢ Rios, E. y V. Saavedra (2015) Administracion de medicamentos en nifios.
Reconstitucion y fraccionamiento de dosis.

s Administracién de Medicamentos en Nifios reconstitucion y fraccionamiento de dosis
Método deductivo Lic. Estela Rios U.N.Sa.

e Preguntas y respuestas sobre administracion de farmacos en Niflos Lic. Estela Rios
U.N.Sa.

e Cuestionarios  Administracion de Farmacos aula virtual Catedra Enfermeria
Pediatrica.

Trabajo Practico N° 3 Cuidado enfermero en nifios y adolescentes con alteraciones de
las vias respiratorias. Oxigenacion

Objetivo general: Capacitar los estudiantes en la evaluacién, clasificacion y tratamiento
de las alteraciones respiratorias, oxigenacién, utilizando para ello normas y pautas con un
amplio y reconocido respaldo bibliografico.
Objetivos de aprendizaje en aula:
Comprender y construir los fundamentos cientificos para reconocer los problemas
respiratorios en los nifios.
Aplicar criterios establecidos de recuperacion y tratamiento oportuno, de los nifios menores
de cinco afios con Infecciones respiratorias agudas.
Comprender la utilizacién de oxigenacién y tratamiento inhalatorio en los nifios y
adolescentes con la problematica.
Objetivos de aprendizaje en la practica hospitalaria.
¢ Asistir a los niflos con Infeccién respiratoria aguda.
e Efectuar Valoracion de la funcién respiratoria, evaluacion de la Oxigenacién de los
tejidos.
¢ Mantener la Permeabilidad de las vias aéreas, eficacia respiratoria.
e Planificar, ejecutar y debatir sobre la efectividad de las intervenciones de enfermeria
con los companeros y docente y personal de enfermeria.
Objetivos para el alta de Enfermeria del paciente: Ensefiar a los padres de familia sobre
signos de alarma respiratorios, cuidados en el hogar y medidas preventivas.

. BIBLIOGRAFIA

%&‘Ball Jane y Binder Ruth, “Enfermeria Pediatrica Asistencia Infantil “Editorial Pearson 42
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Edicion Afio 2011 Madrid Esparia www.facebook.com/fororinconmedico .
- Oorganizacién Panamericana de la Salud Organizacion Mundial de la Salud “Manual
clinico para el aprendizaje de AIEP! en Enfermeria” Washington DC 2009.
-Enfermeria y el cuidado de nifios con problemas respiratorios Estela Marta Rios
U.N.Sa.2014

Trabajo Practico N° 4: Cuidados enfermeros en el nifio con alteraciones de la
eliminacién intestinal

Objetivo general: en la evaluacion, clasificacion y tratamiento de las alteraciones en
eliminacién intestinal utilizando para ello normas y pautas con un amplio y reconocido
respaldo bibliografico; para prevenir la deshidratacion, reducir la duracion y gravedad de la
diarrea y la aparicién de otros episodios
Objetivos de aprendizaje en aula:
¢ Definir el plan de tratamiento segun el grado de deshidratacion
Objetivos de aprendizaje en gabinete
e Realizar la valoracién del nifio y adolescente con alteraciones de la eliminacién
intestinal y urinaria.
¢ Preparar las soluciones enterales y parenterales a administrar
e Efectuar balance de liquidos
¢« Comprometerse con la hidratacion de los nifios
Objetivos de aprendizaje en la practica hospitalaria:
e Asistir a los nifios y adolescente con alteraciones de la eliminacién intestinal.
¢ Determinar el estado general del nifio y adolescente con problemas de eliminacion
¢ Efectuar la Valoracion del nifio de la funcién de eliminacién.
e Aplicar criterios de clasificacion del estado de gravedad del nifio con diarrea
Obtener muestra de heces para cultivo
Valorar la Hidratacion del nifio y adolescente para el correcto manejo de liquidos.
e Efectuar las actividades para el Manejo de la diarrea y de la Eliminacién Urinaria
¢ Planificar, ejecutar y debatir sobre la efectividad de las intervenciones de enfermeria
con los companieros y docente y personal de enfermeria.

Objetivos para el alta de Enfermeria del paciente:
Ensefiar a los padres de familia sobre signos de alarma de deshidrataciéon en nifios con
diarrea.

, \/,’}g}? Educar a los padres los cuidados en el hogar y medidas preventivas.

-’ % BIBLIOGRAFIA
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-Ball Jane y Binder Ruth, “Enfermeria Pediatrica Asistencia Infantil “Editorial Pearson 4*
Edicién Afo 2011 Madrid Espafia www.facebook.com/fororinconmedico en esta
direccién se puede descargar el libro enfermeria Pediatrica asistencia infantil anteriormente
mencionado.
-Oorganizaciéon Panamericana de la Salud Organizacion Mundial de la Salud “Manual
clinico para el aprendizaje de AIEPI en Enfermeria” Washington DC 2009.

Proyecto: El alumno construird un proyecto en diferentes tematicas de su eleccion
integrando analisis de informacioén, para proporcionar soluciones a problemas, establecer
conclusiones, comunicar sus ideas y descubrimientos, y comenzar a dar respuesta a la
comunidad, de esta forma reforzar el aprendizaje.

ESTRATEGIAS, MODALIDADES Y ACTIVIDADES QUE SE UTILIZAN EN EL
DESARROLLO DE LAS CLASES

Clases expositivas, Trabajo individual, Practicas de Laboratorio, Trabajo grupal, Practicos
en aula (resolucién de ejercicios, problemas, analisis de textos, etc.), Disefio y ejecucion de
proyectos, Préacticas en aula de informatica, Aula Taller, Aula virtual, Préactica Preprofesional
en instituciones, Debates

PROCESO DE EVALUACION

De la ensefianza y aprendizaje De la ensefianza y aprendizaje

El dispositivo de evaluacion se realiza teniendo como base los objetivos de la
asignatura y las establecidas por el regimen de alumnos.

La valoracién inicial de los conocimientos previos tiene por finalidad prever la forma
en que se va a realizar el proceso educativo, a fines de realizar las adecuaciones
necesarias asegurar el aprendizaje y la atencion justa y pertinente del nifio en el momento
adecuado. Interesa conocer qué sabe el alumno, qué errores se producen y qué se debe
corregir, tratando de comprender los procesos del grupo de aprendizaje y de cada
integrante, en el contexto particular en el que se desarrollan. Si bien esta informacion le
resulta util al docente para mejorar la tarea, también le sirve al alumno. En la medida en que
éste reflexiona sobre sus propios aprendizajes, la evaluacidon se convierte en una

120, herramienta pedagogica para su propia formacién, permite la adaptacion de la ensefianza a

4~ las caracteristicas de cada sujeto, sin que se modifiquen los objetivos propios del curso; da
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la posibilidad de adaptar los niveles de desempefio a las posibilidades reales del alumno.

La informacion proveniente de la evaluaciéon de procesos de aprendizaje es valiosa

porque: Posibilita reflexionar sobre lo que se hace, ayuda a comprender lo que sucede, a
detectar dificultades y a descubrir los posibles motivos. Promueve el didlogo y la
participacién, permite corregir errores, aprender cosas nuevas, a obtener mayor
coherencia en el trabajo de equipo, y a que los alumnos sean mas autonomos.
Seguimiento de los alumnos en la ejecuciéon de los proyectos seleccionados incluyen
multiples evaluaciones, en cada una de las etapas de la elaboracion a través de informes,
avances, monitoreo individual, grupal, cumplimiento de cronograma de ejecucién y que se
expresaran en el resultado final, en el desempefio de cada uno de ellos.

Requisitos para la obtencién de diferentes condiciones Evaluacién y Promocion.
e Regularizar

Cumplir el 85% de Asistencia de Trabajos Practicos.

Aprobar el Trabajo Practico con nota siete (7) o superior.

Aprobar los parciales con nota siete (7) o sus respectivos recuperatorios.
Aprobar los Proyectos con nota siete (7) o superior.

aprobar la Pasantia Hospitalarica con nota superior de siete (7).

* X X O * ¥ ¥

® Promocién

Cumplir el 85% de Asistencia de Trabajos Practicos.

Aprobar el Trabajo Practico con nota ocho (8) o superior.

Aprobar los parciales con nota siete (8) o sus respectivos recuperatorios.
Aprobar los Proyectos con nota ocho (8) o superior.

aprobar la Pasantia Hospitalarica con nota superior de ocho (8).
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