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VISTO: la nota presentada por la Mgs. Raguel Rodriguez. solicitando
aprobacion del Curso de Extensién Universitaria denominado PROPUESTAS Y
EXPERIENCIAS DE ANIMACION SOCIOCULTURAL LOCALES: “Otras formas de
pensar la comunicacion y la intervencion en Salud”, y;

CONSIDERANDO

Que, a fojas 1 a 6 de las presentes actuaciones, la Mgs Raquel Rodriguez,
Directora del Curso, presenta propuesta del mismo.

Que la Secretaria de Postgrado, Investigacion y Extension al Medio, a fojas
7. informa que cubrira los gastos referidos a honorarios docentes, y aconseja su
aprobacion.

POR ELLO; en uso de las atribuciones que le son propias, y atento a lo
aconsejado por la Comision de Docencia, Investigacion y Disciplina de este Cuerpo, en
Despacho N® 335/17;

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesion Ordinaria N° 16/17 del 24/10/17)
RESUELVE
ARTICULO 1°. Aprobar la realizacién del Curso de Extension Universitaria denominado
PROPUESTAS Y EXPERIENCIAS DE ANIMACION SOCIOCULTURAL LOCALES:
“Otras formas de pensar la comunicacion y la intervencion en Salud” aque se
desarrollara los dias 13 y 14 de Noviembre de 2.017.
ARTICULO 2°. Establecer que el mismo se realizara de acuerdo a los lineamientos que se
detallan a continuacion:
Curso de Extension
“Propuestas y experiencias de Animacion Sociocultural locales:
Otras formas de pensar la comunicacién y la intervencion en Salud”

Tipo de Curso: Extension Universitaria con modalidad presencial
Fundamentacion:

La salud es un indicador del nivel de vida de una comunidad, las acciones que se
realicen sobre ella no pueden llevarse a cabo aisladamente por el individuo, por la familia
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o por la comunidad, sino que deben tenerse en cuenta el ambiente psiquico,
biolégico, social y cultural en gue se desarrollan los individuos, los grupos vy la
colectividad. En consecuencia, se entiende la salud, no como un estado, sino como un
procesoc complejo y dialéctico; biolégico vy social; singular e interdependiente.
Igualmente es resultado de mecanismos de adaptacién y relaciones dinamicas.
ecolégicas, culturales, politicas, econdmicas, vitales e historicas propias, en donde existe
libertad de eleccién (autodeterminacion del individuo).

Estos presupuestos son validos para considerar los planteamientos realizados en el
Foro Mundial de Salud por el Dr. E.H Perry. quien sefiala gue |a actitud de una sociedad
ante la salud debe estar estrechamente relacionada con su cultura. Helena E.
Restrepo en la obra “Educacién médica y salud” hace referencia a esta dimension al
sefialar que: “el desarrollo de transformaciones culturales de una cultura de salud es
un proceso histérico complejo, que se materializa en periodos mas o menos largos para
hacerse visibles, siempre y cuando se gesten y se den las coyunturas y condiciones
adecuadas”. (2001:88)

La comunicacién en salud, entonces, se enmarca en el desafio que supone superar
la mera transmision, planteando una comunicacion como proceso de relacion, de dialogo y
parte integrante de la vida social.

Desde este enfoque se puede trabajar en la creacion de ambientes sanos y en la
prolongacién de una vida plena con el maximo desarrolio de las capacidades personales y
sociales, poniendo de relieve la estrategia de promocion de la salud, entendida como
acciones tendientes a: garantizar el acceso universal a los servicios de atencion de la
salud, modificar los factores condicionantes que producen la morbimortalidad e
impulsar procesos que conduzcan a nuestros pueblos a forjar ideales de salud mediante
la plena toma de conciencia de la importancia de la salud y la determinacion de
realizar acciones trascendentales de impacto en este campo.

Una herramienta de trabajo en este sentido lo constituye también, la Animacion
Socio Cultural, cuya “funcién principal consistiria en dinamizar y poner en movimiento
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instituciones anquilosadas, y en crear una nueva dinamica que contribuya a abandonar
el aletargamiento de las estructuras y de las personas” (Ander Egg. 1997: 34)

Desde igual experiencia otros autores sefialan que “la animacién sociocultural es el
proceso que se dirige a la organizacion de las personas para realizar proyectos e
iniciativas para el desarrollo social; pone de manifiesto cuatro ejes y tematicas que la
conforman: la cultura, organizacion de las personas. proyectos e iniciativas y desarrollo
social,” (Colectivo de autores; 2000:33).

En este sentido se considera que la comunicacién participativa y la animacion
sociocultural, puede contribuir en la formacion del estudiante de salud en cuanto a todo lo
atinente al trabajo comunitario, la accién participativa y la promocion de la salud.
Obijetivos:

« Conocer los aspectos fundamentales de la Animacién Socio Cultural en torno a las
intervenciones sociocomunitarias.

« Promover el trabajo colaborativo desde la perspectiva de grupo y colaboracién.

e Reflexionar sobre la comunicacion sociocomunitaria en contextos diversos.

e Elaborar propuestas alternativas de comunicacion sociocomunitarias en el ambito
de la salud.

Contenidos del Curso:

Dia 1

e La Animacién Socio Cultural como metodologia de intervencion socio comunitaria.

¢ Debate sobre los modelos comunicacionales ;Como se da la comunicacion en

Salud?

+ Las relaciones intersubjetivas en la comunicacion grupal.

s« Técnicas y dinamicas para afianzar la confianza y el trabajo en grupo.
Coordinacion y roles.

Dia 2

« Propuestas y experiencias de Animacion Socio Cultural locales: otras formas de
pensar la comunicacion y la intervencion en Salud.
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« La salud y la cultura o la cultura de salud: Planificacion y organizacion de
propuestas innovadoras socio comunitarias desde la Animacién Socio Cultural.
¢ La evaluacién grupal y la autoevaluacion para fortalecer las practica profesionales.
Metodologia:

La metodologia de la accion sociocultural se concreta en un proceso que se
subdivide en ciertas fases de accion, podran variar dependiendo del proyecto y del grado
de articulacién social de la comunidad o grupo:

+ Fase de sensibilizacién y concientizacion,;

= Fase de motivacion y articulacion de grupos de trabajo;
» Fase de organizacion;

» Fase de participacion plena

En base a los objetivos de la Animacion Socio Cultural, la metodologia centra su
accion en conceptos claves como: Participacion — desarrollo personal, social y cultural —
protagonismo - transformacion de la sociedad- creacion- procesos conscientes; todo
mediante el estimulo de la iniciativa y la participacion social

Se trata entonces, de una propuesta dinamizadora para la intervencion en el
trabajo de desarrollo cultural comunitario y una alternativa para promover la salud.

El curso propone trabajar en la formacion de habilidades del estudiante de salud,
como promotor de la intervencién sociocultural, generador de espacios comunitarios donde
comparte y crea vinculos respetando la idiosincrasia local, valorizando la cultura y la
identidad.

Para ello, las actividades se centraran en experiencias de coordinacion grupal.
expresion y comunicacion corporal, desarrolladas a través de diversos lenguajes artisticos
y comunicacionales.

Conocimientos previos necesarios
Conocimientos de Comunicacion y salud; Educacion alimentaria; Educacion y
Salud Publica.
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Carga Horaria
El curso tendra una duracion de 10 horas, que se llevaran a cabo segun la

siguiente distribucion:

Actividad presencial: Dos jornadas de tres horas reloj cada una. En total 6 hs.

Lunes 13 de noviembre de 9 a 12 hs.

Martes 14 de noviembre de 9 a2 12 hs.

Actividad no presencial: Realizacion y entrega de trabajo final en forma virtual, en total 4

hs. Hasta el 20 de noviembre.

Lugar de realizacion

Facuitad de Ciencias de la Salud.

Fecha de realizacion

13 al 20 de noviembre.

Evaluacion

Al tratarse de un Curso- taller, la instancia vivencial supone que al final del proceso los

participantes puedan generar desde sus experiencias una propuesta innovadora, que

re(ina todos los contenidos trabajados en los espacios de formacién.

La presentacién de dicha propuesta consistird en un trabajo grupal que se entregara en

formato digital hasta el dia 20 de noviembre. El trabajo debera contemplar la seleccion de

técnicas y dinamicas grupales de acuerdo a un destinatario especifico, aplicando las

herramientas de comunicacién comunitaria desde la metodologia de la animacién

sociocultural.

Criterios de Evaluacion
Se realizara una evaluacion permanente de las actividades desarrolladas en el taller,
teniendo en cuenta que los asistentes:

- Conozcan los tipos de técnicas y dinamicas grupales.
- Se posicionen como facilitadores de la comunicacion intersubjetiva.
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- Programen un Encuentro contemplando herramientas de la comunicacion socio
comunitaria desde la ASC.
Cupo: 50-60 personas
Certificacion
Se otorgara certificacion de aprobacion a los participantes que alcancen la asistencia a los
dos talleres y la aprobacion de su propuesta de trabajo final.
Destinatarios
Jovenes egresados de la carrera de Nutricion y Enfermeria.
Alumnos avanzados de la Fac. de Cs. de la Salud, de las carreras de Nutricion y
Enfermeria.
Recursos
Fisicos: infraestructura de la facultad y la universidad (aulas), box del equipo docente de la
catedra Comunicacion en Nutricion.
Materiales: articulos de libreria e insumos informaticos.
Organizacion
Catedra de Comunicacion en Nutricion. Facultad Ciencias de la Salud.
Mg. Raguel Rosa Rodriguez
Lic. Laura Viviana Pérez —
Lic. Elda Agueda Tejerina —
Alumna adscripta: Fernanda Vanesa Baltazar
Docentes Responsables
Lic. Montiel, Matias Javier
Prof. Reynaga, Andrea del Carmen
Tec. Reynaga, Teresita de los Angeles
ASC Zenteno, José Luis
ASC Chocobar, Gloria Fernanda

Inscripcion: Se realizaran via mail a la direccion de comunutri@yahoo.com ar

Arancel: Sin arancel.



Universidad Nacional de Salta

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
AV. BOLIVIA 5150 — A4408FVY SALTA
REPUBLICA ARGENTINA
TELEF. (0387) 4255404/330/332
TELEF. FAX (0387) 4255456

i 4
RESOLUCION —CD- N° ’7 eJ 2 - 1 7

Salta,

2017
Expediente N° 12.550/17

Dada la importancia de la formacion propuesta para los estudiantes, se solicita la

cobertura del presupuesto que se presenta, a la Direccion de Posgrado de la Facultad de

Ciencias de la Salud y al Centro de Estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.

PRESUPUESTO
Estimado en base a 60 asistentes

' INGRESOS

| Monto Secretaria de Posgrado $3.200 |
"Monto Centro de Estudiantes Facultad de Ciencias de la Salud $1 .Eﬂﬁ_‘
TOTAL INGRESOS $5.000 |

\ EGRESOS '
Honorarios Docentes $3.600 |
Caja Chica (libreria y materiales varios, gastos de certificacion, | |
produccion y edicién audiovisual, estimado en base a un cupo $1.400 |
de 60 participantes.

| TOTAL EGRESOS T $5.000

Bibliografia:

+ Ander- Egg. Ezequiel. Metodologia y practica de la animacion sociocultural. Edit.

Lumen / Humanitas Rep. Argentina, 1997

» Araya Umafa, Sandra Las representaciones sociales. Ejes tedricos para su

discusion(Pag. 26 a 38. Flacso, Costa Rica.)(2002).

« Besnard Pierre. La animacion socioculturalp247. Piados Educador, Espafia, 1991.

« Grimson, A. Interculturalidad y Comunicacion. Colombia: Norma, 2001.

s Laswell Harold Modelo de la teoria de la persuasién. Barcelona, 1885,

+ Marafioti, Roberto El sentido de la comunicacion. Teorias y perspectivas sobre

cultura y comunicacion. Bs As. Biblos2005.
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Bibliografia:

« Martinez Tena, Alicia. Metodologia de Animacién Sociocultural desde el Proyecto
Unicorniop52. Universidad de Oriente, Santiago de Cuba, 2000.

s Morin Edgar, El pensamiento complejo y el paradigma de la complejidad de 1994

« OMS. Promocién de la Salud. Antologia. Publicacion cientifica, N. 557
Washington, D.S. E.U.A. 2004

e Perry E.D. Foro mundial de la salud, OMS./JOPS., USA. 1994.

+ Sanchez, Jiménez, Marquez, Miguel A, Los proyectos locales de promocion de la
salud, nuevos escenarios para el desarrollo de la salud publica, OPS. OMS.
Publicacion N. 19, 1995, Habana Cuba, 1995.

e Washington URANGA- Comunicacion Popular y derecho a la comunicacion.
Publicado en WOLF, Mauro “La investigacion de la comunicacién de masas. Critica
y Perspectiva’, Paidos, Buenos Aires 2004.

ARTICULO 3° Hagase saber y remitase copia a: Directora del Curso, Secretaria de
Postgrado. Investigacion y Extension al Medio de esta Facultad, y siga a Direccién General
Administrativa Académica - Direccion de Postgrado, a sus efectos.
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