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VISTO: Las presentes actuaciones mediante las cuales la Comisién de
Carrera de Enfermeria, eleva los programas de las diferentes Asignaturas

correspondientes al Nuevo Plan de Estudios de la Carrera, aprobado por Resolucién
Consejo Superior N® 160/17; v,

CONSIDERANDO:

Que el programa “Quimica Bioldgica® correspondiente al Primer Afio —
Segundo Cuatrimestre de la Carrera, cumple con los requisitos establecidos por el
Reglamento de Planificacion Obligatoria — Resolucién Interna N°® 516/05 y 225/02.

Que el Consejo Directivo constituido en Comisién, tomé conocimiento del
tema en Sesion Ordinaria N°® 07/17 y resuelve aprobar el mismo.

POR ELLO; en uso de las atribuciones que le son propias,

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesion Ordinaria N°® 07/17 del 23/05/17)

RESUELVE

ARTICULO 1°.- Aprobar y poner en vigencia el programa analitico de la Asignatura:
“QUIMICA BIOLOGICA" correspondiente al Plan de Estudios 2018 de la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria, el que obra como ANEXO de la presente Resolucion.

ARTICULO 2°.- Hagase saber y remitase copia a: Comisién de Carrera de Enfermeria,
Docentes Responsables de la Asignatura, Coordinacion de Carrera de Sede Regional
Qran, Direccién de Alumnos, Centro de Estudiantes de la Facultad y siga a Direccién
General Administrativa Académica de esta Facultad a sus efectos.
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ANEXO
PROGRAMA ANALITICO

Nombre: Quimica Bioldgica

Carrera: Licenciatura en Enfermeria

Plan de estudios: 2018

Ubicacion en el Plan de Estudios: Primer Afio

Régimen: 2° Cuatrimestre

CARGA HORARIA: Total: 70 horas Semanal: 5 horas

Responsable a cargo de la Asignatura: Biog. Alicia Elena Maria Virgili de Binda — Bioq.
Jorge Nicolas Cosseddu - Sede Salta

Responsable a cargo de la Asignatura: Biog. Adriana Beatriz Di Paolo — Sede Regional
Oran

PROGRAMA ANALITICO

OBJETIVO:
a) General:
Interpretar los mecanismos bioquimicos fundamentales, tal que integrados estos
conocimientos con los de otras disciplinas, sean capaz de analizar los fenoémenos
bioldgicos en su totalidad.
b) Especificos:
* Describir los componentes moleculares de la célula, relacionando su estructura
y funciones fundamentales.
» Describir las vias catabélicas y los mecanismos de formacién energia.
» Describir las vias anabélicas y los mecanismos de utilizacion de energia.
+ Describir las bases bioquimicas de la genética para interpretar la sintesis
proteica y su regulacion.
» Integrar los conocimientos anteriores para evaluar las situaciones fisiolégicas en
el ser humano.
* Aumentar la capacidad de observacion de los fenémenos biolégicos.
e Lograr motivar al alumno para que realice las consultas bibliograficas
pertinentes.
* Realizar en el laboratorio reacciones de caracterizacién de Biomoléculas para
interpretar Valores Normales (sangre-orina).
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« Interpretar las rutas de integracién metabélica.
CONTENIDOS MINIMOS

Biomoléculas: Agua, Hidratos de Carbono, Lipidos, Proteinas, Enzimas y Nucledtidos.
Biosintesis y degradacion de Biomoléculas. Balance energético de los Hidratos de
Carbono, Lipidos, Proteinas y Nucledtidos. Integracion metabdlica. Valores normales e
Interpretacion de analisis clinicos.

PROGRAMA ANALITICO POR UNIDAD
Unidad I. Agua

1) Agua. pH
Propiedades fisicas y estructura del agua. Enlace hidrégeno. Propiedades disolventes del
agua. Electrolitos: débiles y fuertes. Conceptos de acidos y base. Concepto de pH.
Soluciones amortiguadoras o buffer. Indicadores.

2) Soluciones
Definicién. Soluciones diluidas, concentradas, saturadas, sobresaturadas. Modo de
expresar la concentracion de las soluciones: porcentual (peso en peso y peso en
volumen), normal, molar. Diluciones.

Unidad Il. Biomoléculas

Adecuacion biolégica de los compuestos organicos. Jerarquia de la organizacién molecular
de las células: Biomoléculas primordiales.

1) Hidratos de Carbono

Definicion y clasificacién. Monosacaridos: esteroisomeria. Mutarrotacién: derivados mas
importantes. Accion de los oxidantes. Productos de reduccién. Accién de los acidos.
Esteres fosféricos. Disacaridos. Polisacaridos de reserva. ldentificacién. Fundamento de
las reacciones. Valores Normales.

2) Lipidos

Definicién. Funciones. Clasificacion. Acidos grasos: propiedades. Lipidos simples: grasas
neutras o acilgliceroles. Ceras. Propiedades quimicas de las grasas neutras. Lipidos
complejos, vitaminas liposolubles, lipoproteinas. Valores Normales.
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3) Proteinas

Aminoécidos. Clasificacion. Propiedades de los amino4cidos: acido - basicas, quimicas,
Opticas. Peptidos: estructura, propiedades. Proteinas: clasificacién de acuerdo a su
composicion, conformacion y funcion. Propiedades acidos- basicas. Estructura primaria,
secundaria, terciaria, cuaternaria. Desnaturalizacion. Valores Normales.

4) Enzimas

Conceptos. Clasificacién. Cofactor. Coenzima. Apoenzima. Holoezima. Cinética
enzimatica. Ecuacion de Michaelis Menten. Transformacion de la Ecuacién de Michaelis
Menten. Efecto de la concentracion del sustrato, pH y temperatura sobre la velocidad de
reacciéon enzimatica. Inhibicion enzimatica: competitiva, no competitiva y acompetitiva.
Sistemas Multienzimaticos. Isoenzimas.

5) Nucledtidos y polinucledtidos

Componentes de los nucledtidos o mononucleétidos. Nucledsidos. Nucleétidos monos, di
y trifosforados. Dinucledtidos. Polinucledtidos: ADN, ARN. Estructura. Otros
mononucledtidos. Polinucledtidos: ADN, ARN. Estructura. Otrosmononucleétidos.

Unidad Ill. Catabolismo y formacion de la unién fosfato de energia.

1) Viias metabdlicas y de transferencia de energia.
Metabolismo: Catabolismo y anabolismo. Via catabdlica, anabélica y anfibélica. Regulacién
celular de las vias metabélicas.

2) Principios de bioenergética y ciclo de ATP

Localizacion y propiedades del ATP. Energia libre. Variacion de energia libre estandar.
Energia libre estandar de la hidrolisis de ATP. Compuestos con enlace fosfato de bajo y
alto nivel energético.

3) Glicalisis

Fermentacion y respiracion. Etapas de la glicdlisis. Pasos enzimaticos de la primera y
segunda etapa de la glicélisis. Entrada de otros carbohidratos a la secuencia glicolitica.
Balance energético.

4) Ciclo de los acidos tricarboxilicos y vias de las pentosas
Plan de organizacion de la respiracién. Localizaciéon intracelular de las enzimas del ciclo
de los acidos tricarboxilicos. Oxidacién de piruvato a acetil Coenzima A. Ciclo de Krebs.
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Objetivos. Intermediarios. Producto Final. Balance energético. Via de fosfogluconato o

ciclo de las pentosas.
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5) Oxidacién de los acidos grasos

Hidrélisis intracelular de los lipidos. Activacion y entrada de los &cidos grasos a la
mitocondria. Beta oxidacién de los acidos grasos saturados de carbono par. primera
deshidrogenacion, hidratacién, segunda deshidrogenacion, clivaje tidlico. Oxidacion de
los acidos grasos saturados de carbono impar.

8) Degradacién oxidativa de los aminoacidos

Esquema de la oxidacién de los aminoécidos. Via de oxidacion del esqueleto
hidrocarbonado. Producto final. Via de oxidacion del grupo amino: transaminacion y
desaminacitn oxidativa. Ciclo de la urea.

Unidad IV. Utilizacién de la unién fosfato de energia

1) Biosintesis de carbohidratos

Etapas irreversibles. Formacién de fosfoenol piruvato a partir de piruvato. Conversion de
fosfoenolpiruvato a glucosa. Gluconeogénesis a partir de los intermediarios del ciclo de
Krebs y aminoacidos. Sintesis de glucogeno.

2) Biosintesis de lipidos
Biosintesis de acidos grasos saturados. Formacion de malonil CoA. Pasos de la sintesis
de acidos grasos. Biosintesis de triacilglicerol. Biosintesis de colesterol.

3) Biosintesis de nucledtidos
Biosintesis de nucledtidos de purina. Vias del acido inosinico hacia los acidos adenilico y
guanilico. Biosintesis de nucledtidos de pirimidina. Regulacion de la biosintesis.

4) Biosintesis de aminoacidos
Biosintesis de aminoacidos no esenciales. Biosintesis de aminoacidos esenciales.

5) Base genética de la Biosintesis de Proteinas

Naturaleza y estructura del material genético: teoria de Watson y Crick. El dogma central
de la genética molecular. Mecanismo enzimético de replicacién del ADN. La Transcripcion
de la informacién genética. La polimerasa del ARN dependiente del ADN. Su mecanismo
de accién: unidn, iniciacion, elongacidn y terminacion.
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El codigo genético: El coddn como unidad de informacién. Caracteristicas de la clave

genética,
Regulacion de la sintesis proteica.

PROGRAMADETRABAJOS PRACTICOS

Trabajo practico N°® 1: Agua: Soluciones
Objetivos:
¢ Conocer los modos de expresién de la concentracién de las soluciones.

¢ Resolver problemas aplicativos de calculo de concentracién en las unidades
establecidas.

* Reconstitucién de medicamentos preparacién de soluciones terapéuticas de uso
habitual.

Trabajo Practico N * 2. Agua: pH.
Objetivos:
* Determinar el pH de soluciones mediante el uso de indicadores.

¢ Visualizar la importancia del uso de soluciones buffer.
¢ Realizar problemas de aplicacion para afianzar los conocimientos adquiridos.

« Comprender las bases del equilibrio 4cido-base en el organismo humano.

TrabajoPracticoN®3: Hidratos de Carbono
Objetivos:

= |dentificar la presencia de glucosa en materiales organicos (sangre y orina).
* Reconocer valores normales.

Trabajo Practico N°4: Lipidos

Objetivos:
* Identificar la presencia de colesterol y triglicéridos en sangre.
+ Reconocer valores normales.
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Trabajo PracticoN®5: Proteinas

Objetivos:

« |dentificar la presencia de Urea, proteinas totales, albumina y creatinina.
* Reconocer valores normales.

Trabajo PracticoN®6: Enzimas

Objetivos:
a. Comprenderenformapracticalosconceptosydefinicionestedricasrespectoala
cinética enzimatica.
b. Determinar en el laboratorio la influencia de la concentracidn del sustrato, pH y
temperatura sobre la velocidad de reaccion enzimatica.
c. Importancia de las Enzimas en el metabolismo celular.

TrabajoPracticoN°7: Nucledtidos

Objetivos:
« Determinar acido Urico en sangre, reconociendo a este como un precursor de las
bases puricas.
» Reconocer Valores normales.

Mesa Redonda N”® 1: Bioenergética
Objetivos que debera alcanzar el alumno:
* Interpretar los mecanismos bioenergéticos de la célula normal.

= Reconocer los compuestos de alto y bajo nivel energético.

+ Reconocer la molécula transportadora de energia.

Mesa RedondaN®2: Degradacion y Biosintesis de Hidratos de Carbono
Objetivos que debera alcanzar el alumno:

» Trabajar y elaborar grupalmente un esquema de degradacion de los hidratos de
carbono en condiciones anaerthicas y aerébicas como asi también de los
procesos biosintéticos de glucosa y otros hidratos de carbono a partir de
moléculas mas simple.

e Interpretar el esquema general del ciclo de Krebs y su relacién con otras vias
metabdlicas.

o



Universidad Nacional de Salta

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
AV, BOLIVIA 5150 — A4402FDO SALTA

REPUBLICA ARGENTINA
AL TELEF. (0387) 4255404/330/332
LT TELEF. FAX (0387) 4255456
RESOLUCIONCDN® ‘J} ) () I g
J L}\ bﬁ s 1 7 SALTA, U ? ~.H.; :U ”{

Expediente N° 12.260/17
* Interrelacionar los componentes constitutivos de la cadena respiratoria y ubicar los

sitios de conservacién de la energia o sitios de fosforilacién oxidativa.

Mesa RedondaN"3: Degradacion y Biosintesis de Lipidos
Objetivos que debera alcanzar el alumno:

* Trabajar y elaborar grupalmente un esquema de degradacién y oxidacion de los
acidos grasos, como asi también su biosintesis.

e Interpretar el mecanismo de |a biosintesis de los acidos grasos saturados a través
del complejo multienzimatico o acil graso-sintetasa.

Mesa Redonda N°4: Degradacion y Biosintesis de Aminoacidos
Objetivos que debera alcanzar el alumno:

¢  Trabajar y elaborar grupalmente un esquema sobre el destino de la cadena
hidrocarbonada y del grupo amino de los aminoacidos,

* Interpretar la biosintesis de aminoacidos como un producto vital del desarrollo de
todos los seres vivos por cuanto los mismos son los precursores de las proteinas.

Mesa Redonda N°5: Biosintesis de mono nucledtidos
Objetivos que debera alcanzar el alumno:

* Repasar grupalmente concepto sobre los precursores de |a biosintesis de purinas
y pirimidinas.

= Conocer los mecanismos de la biosintesis de los nucledtidos puricos y
pirimidinicos.

* |Interpretar el esquema de regulacién de la biosintesis de nucleétidos.
* |mportancia de folatos en la prevencién de enfermedades.

Mesa Redonda N°6: Bases genéticas de |a Biosintesis de proteinas.
Objetivos que debera alcanzar el alumno:
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* Repasar grupalmente conceptos sobre naturaleza y Estructura del material

genético y procesos de replicacion, transcripcién y traduccién de la informacion
genetica (Biosintesis de proteinas).

» Conocer los mecanismos de regulacién de la sintesis proteica.

METODOLOGIA:
Clases tedricas magistrales.
Aprendizaje y discusion en pequefios grupos.
Mesas redondas
Técnicas de laboratorio dirigidas al reconocimiento de biomoléculas, manejos de
material e instrumentos y fundamentos de las reacciones.
Talleres de integracion de conocimiento adquiridos.
m Elaboracién, andlisis y discusion de esquemas aplicativos.

REQUISITOS:
A. De las clases tedricas:
No poseen el caracter de obligatoriedad.

B. De los trabajos practicos:

m Previo al inicio de cada practico se realizard un cuestionario escrito sobre el
tema del dia el cual fue desarrollado en la clase tedrica y en la guia de
trabajo practico. La calificacién serd de aprobado o desaprobado, en este
ultimo caso el alumno no podra realizar el practico.

m Tolerancia para llegar es de 15 minutos.

m Los alumnos deberan asistir con delantal y el material que fuera solicitado
oportunamente.

m Al finalizar el trabajo practico deberan dejar el material de laboratorio limpio y
en perfectas condiciones de uso.

C. De la regularidad
Para regularizar la materia los alumnos deberan:
* Aprobar el 80% de los trabajos practicos.
= Aprobar la totalidad de parciales o sus respectivos recuperatorios con una
minima nota de 60/100 puntos.

D. Del Examen Final
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= Alumnos en condicion de regular, deberan rendir un examen oral referido al

programa tedrico de la materia.

m Alumnos en condicién de libre deberan, rendir un examen escrito referido al
programa practico de la materia, aprobado este, rinde oral el programa
tedrico.
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