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VISTO: Las presentes actuaciones mediante las cuales se tramita la aprobacién del
programa de la asignatura "FUNDAMENTOS DE LA PRACTICA EDUCATIVA", de la
Carrera de Nutricion correspondiente al Plan de Estudios 2014;y.

CONSIDERANDO:

Que la Comision de Carrera de Nutricion, emite el informe correspondiente a fs.49.

Que el programa elevado por la Prof. Alicia Bassani, cumple con los requisitos
establecidos por el Reglamento de Planificacion obligatoria (Res. Int. N° 516/95 y 225/02).

POR ELLO; en uso de las atribuciones que le son propias, y atento a lo aconsejado
por la Comision de Docencia, Investigacién y Disciplina de éste Cuerpo mediante Despacho
N°® 158/15

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD.
(En Sesidn Ordinaria N° 10/15 del 28/07/15)
RESUELVE:

ARTICULO 1° Aprobar el programa de la asignatura "FUNDAMENTOS DE LA PRACTICA
EDUCATIVA" de la Carrera de Nutricién, correspondiente al Plan de Estudios 2014, el que
ANEXO |, forma parte de la presente resolucién

ARTICULO 2° Dejar establecido que el mencionado programa tendré vigencia a partir del
Periodo Lectivo 2015.

ARTICULO 3° Hagase saber y remitase copia a: Comisién de Carrera de Nutricién, Prof.
Alicia Bassani, Departamento Alumnos, CEUSa, Gabinete de informatica y siga a la
Direccion General Administrativa Académica - Departamento Docencia de esta Facultad a

__sus efectos.
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ANEXO |
PROGRAMA ANALITICO

CARRERA Nutricion

ASIGNATURA FUNDAMENTOS DE LA PRACTICA EDUCATIVA

PLAN DE ESTUDIOS 2014 Res.C.S.N° 581/14

UBICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS Primer Afio Primer Cuatrimestre
REGIMEN DE CURSADOQO Cuatrimestral

CARGA HORARIA SEMANAL 4 hs. TOTAL: 60

REQUISITOS PARA EL CURSADO No posee

CORRELATIVAS No posee
DOCENTE RESPONSABLE Dra. Alicia Bassani

FUNDAMENTACION DE LA IMPORTANCIA DE LA ASIGNATURA EN EL PLAN DE
ESTUDIOS

Dentro del area de la salud, representa un gran desafio para los futuros profesionales, al
promover, en forma permanente, la actitud reflexiva frente a las opciones pedagdgicas que
se le presentan, conceptualizando al sujeto que aprende desde el enfoque de las diferentes
teorias del aprendizaje, lo que les permite comprender como el mismo construye el
conocimiento desde diferentes perspectivas tedricas.

La utilidad del conocimiento sicopedagdgico reside en su capacidad de servir como
instrumento de analisis de la practica profesional, para su revisién y mejoramiento. En este
sentido la investigacion, como una estrategia del trabajo del alumno, le servira para adquirir
las herramientas necesarias para dicho andlisis, interrogandose, permanentemente, en su

hacer y promoviendo nuevos conocimientos desde donde se desempefia.
NG



]
LB

Universidad Nacional de Salta

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
AV. BOLIVIA 5150 — A4408FVY SALTA
REPUBLICA ARGENTINA
TELEF. (0387) 4255404/330/332
TELEF. FAX (0387) 4255456

RESOLUCION -CD- N° (P 5 s gmem

. Salta,
Expediente N° 12.674/13

El conocimiento de los aspectos basicos y relevantes del trabajo grupal les permite vivenciar
la importancia del trabajo en equipo y comprender que, en su futura practica profesional,

seran muchas las circunstancias en las que trabajard de esta manera, ya sea con equipos
interdisciplinarios, ya sea con grupos comunitarios.

Se parte de la consideracion del concepto de proceso alimentario-nutricio como un concepto
complejo en donde se integran los determinantes y condicionantes socio histéricos,
culturales, psicologicos y ecolégicos, de produccién, disponibilidad, consumo vy
aprovechamiento de los alimentos (Crocker Sagastume y otros, 2012)

La Catedra Fundamentos de la Préctica Educativa es un espacio curricular que busca el
abordaje y la reflexién sobre la practica educativa que debera llevar a cabo el nutricionista
en su rol educador. Para ello se trabajard en los distintos condicionantes sociales,
psicologicos y pedagégicos que operan en la misma y que se hallan surcados por el
contexto.

Entendemos que la practica docente como practica social, intencional y situada tiene que
ver con conocimientos y valores dominantes en un momento histérico y social, con
situaciones que se han construido y se han naturalizado. Asimismo la accién docente del
nutricionista se lleva a cabo en distintos campos: clase, instituciones de salud,
organizaciones educativas no escolares, sociedad; expresandose en ella una diversidad de
condicionantes de orden politico, econdmico, cultural, pedagégico y didactico (Carr, W.,
1993), (Diker y Terigi, 1997), (Ferry, J., 1997).

De la multiplicidad de fundamentos que podrian abordarse en una practica educativa
(filosdficos, epistemologicos, antropoldgicos...), la catedra considera relevantes para la
formacion de un nutricionista los fundamentos sociales, psicolégicos y pedagogicos. La
reflexion sobre la practica plantea la construccién de un campo comin de intereses
didacticos, socioculturales, psicolégicos y pedagégicos y evita los reduccionismos que
conducen generalmente a la comprensién parcializada de la realidad educativa o a su
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incomprension. Esto requiere asumir conjuntamente, como procesos socialmente

construidos, el desarrollo de la practica, su comprension y la de las situaciones en que ella
se desenvuelve.,

PROPOSITOS/OBJETIVOS/INTENCIONES
Intenciones educativas Las finalidades pedagégicas que guian el desarrollo de la materia

pueden explicitarse en los siguientes principios de procedimiento (principios de ensefianza o

estrategias de accidn):

e Favorecer la reflexion critica, no sélo de los fundamentos tedricos sino también de los
procesos sociales envolventes que regulan los comportamientos de la poblacion en
materia de salud, aumentando el grado de compromiso con la tarea v,
consecuentemente, con la salud de la poblacién, a través de un movimiento pedagégico
profundo que, trabajando en forma integrada los procesos cognitivos y socio - afectivos,
produzcan efectos en la transformacién de las actitudes.

* Desarrollar actividades que promuevan el debate mas que la instruccion y el consenso,
lo cual favorecera la divergencia de criterios.

= Promover situaciones que favorezcan en los alumnos una actuacion creativa.

* Favorecer la capacidad de expresion a través de diferentes cddigos y medios, de
pensamientos y sentimientos propios.

s Plantear actividades que potencien el trabajo grupal.

Obijstivos

La catedra propone los siguientes objetivos como aprendizajes basicos gue deben construir

los alumnos:

+ |dentificar los elementos constitutivos de los procesos de ensefianza y aprendizaje, a
través del abordaje de una practica educativa contextualizada.

= Reconocer y analizar distintas teorias que sustentan la practica educativa.

Abordar criticamente una praxis social - nutricional concreta.
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CONTENIDOS
Unidad 1: Hacia una conceptualizacion de la préctica educativa.
Concepto de practica educativa y sus caracteristicas.
La practica educativa como practica situada y comunicacional.
La triada didactica. Factores interpersonales y socio-institucionales que la
configuran.
Unidad 2: Fundamentos sociolégicos de la practica educativa.
Las instituciones. Caracterizacion de las instituciones de salud. El proceso de trabajo.
El proceso de socializacion.
Representaciones sociales.
Construccion y cambio de actitudes.
Unidad 3: Acerca de la ensefianza.
Enfoques basicos de ensefianza. Enfoque ejecutivo. Enfoque del terapeuta.
Enfoque liberador.
Modelos y opciones pedagoégicas para la formacion en Ciencias de la Salud.
Unidad 4: Acerca del aprendizaje.
Los dos grandes enfoques: teorias asociacionistas y cognitivas.
Aportes de Piaget, Ausubel, Vigotsky y Bruner a la comprension del proceso de
Aprendizaje.

Implicancias de las teorias en la practica educativa del profesional nutricionista.

PROGRAMA DE TRABAJOS PRACTICOS

Los trabajos practicos se organizan en reunién de catedra, antes de comenzar cada unidad
del programa.
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METODOLOGIA

Instancias tedricas en las que se desarrollaran los contenidos de las unidades del programa
No obligatorias. Dos horas semanales.

Clases tedrico-practicas en las que se reforzard el desarrollo tedrico de los temas del
programa y se realizaran trabajos practicos grupales e individuales que posibiliten la
apropiacion de los contenidos, la resignificacién de los mismos y su vinculacién con el
contexto. De asistencia obligatoria. Dos horas semanales.

EVALUACION

Se concibe la evaluacién como una instancia mas de aprendizaje que permite al estudiante
operar con los conocimientos adquiridos y al educador conocer y comprender los procesos
de aprendizaje de los estudiantes.

Desde una concepcion de evaluacion cualitativa, las técnicas e instrumentos de evaluacién
se construyen y sirven para cada situacion educativa, social e histéricamente contextuada;
responden al qué, al porqué y al para qué evaluar.

La evaluacion de los alumnos y de la catedra sera permanente a lo largo del desarrollo de
la materia, siendo su objetivo central, adecuar el desarrollo de la asignatura a las
caracteristicas del grupo y reforzar los aspectos que resultaren necesarios. Para ello se
realizara un seguimiento del desenvolvimiento de los alumnos en cada comisioén a lo largo
del cuatrimestre, como asi también de cada uno de los aspectos que influyen en el proceso
de ensefianza y de aprendizaje.

CONDICIONES PARA OBTENER LA REGULARIDAD
La catedra prevé la realizacion de dos parciales durante el desarrollo de la misma

80% de asistencia a clases tedrico- practicas.

I

80% de trabajos practicos aprobados.

I

100% de parciales, o sus respectivos recuperatorios, aprobados con seis, como
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nota minima.

CONDICIONES PARA OBTENER LA PROMOCIONALIDAD

- 90 % de asistencia a las clases tedrico-practicas.
- 20 % de trabajos practicos aprobados.

- 100% de parciales,aprobados,en primera instancia, con calificacién no menor a
ocho.

CONDICIONES PARA RENDIR LIBRE

Aprobar examen final escrito para poder acceder en forma consecutiva a una instancia oral.

La aprobacion de ambas instancias otorgara al alumno la aprobacién de la materia.
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