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VISTO: Las presentes actuaciones mediante las cuales se tramita la aprobacién
del programa analitico de la asignatura “ENFERMERIA PEDIATRICA”, de la Carrera de
Enfermeria, correspondiente al Plan de Estudios 1990; vy,

CONSIDERANDO:

Que la Comision de Carrera de Enfermeria, realizé el analisis e informe
respectivo, aconsejando aprobar el programa (fs.183)

Que la Direccion General Administrativa Académica a fs. 191, informa que el
programa cumple con los requisitos establecidos por el Reglamento de Planificacion
obligatoria (Res. Int. 516/95 y 225/02).

POR ELLO; en uso de las atribuciones que le son propias, y atento a lo aconsejado
por la Comisién de Docencia, Investigacién y Disciplina en despacho N° 324/13

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesién Ordinaria N° 14/13 del 08/10/13)
RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Aprobar y poner en vigencia, el programa analitico de la asignatura
“ENFERMERIA PEDIATRICA" de la Carrera de Enfermeria, Plan de Estudios 1990, el que
obra como ANEXO | de la presente resolucién. _

ARTICULO 2°.- Hagase saber y remitase copia a: Comisién de Carrera de Enfermeria,
dpcente responsable, Dpto. Alumnos, Dpto. de Enfermeria y siga a la Direccién General
' inistrativa Académica — Departamento Docencia de esta Facultad a sus efectos.
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ANEXO |
PROGRAMA ANALITICO

Carrera: Enfermeria

Plan de Estudios: 1984 y modificatoria 2009 — Res C S N° 579/09

Ubicacion en el Plan de Estudios: Tercer Afio

Régimen: 2° Cuatrimestre.

Total de Horas: 195 horas

Docentes Responsables: Prof. Alcira Marta Ramos - Sede Central
Prof. Elvira del Carmen Rearte — Sede Regional Oran
Prof. Estela Marta Rios — Sede Regional Tartagal

Justificacion de la Unidad Tematica

La asignatura Enfermeria Pediatrica se ubica en el 3° afio de la carrera de Enfermeria, es
de régimen cuatrimestral. El objeto de ensefianza es el cuidado enfermero en el recién
nacido, nifio y adolescente.

El cuerpo de conocimiento comprende informacién cientifica de enfermeria, médica y
técnicas necesarias para el cuidado de estos pacientes.

Los contenidos tedricos practicos de la asignatura se desarrollan considerando el modelo
de los Patrones Funcionales, interpretando que los mismos son la expresién de la
integracién bio fisico social de comportamientos de forma secuencial, en el transcurso del
tiempo de la persona, la familia y la comunidad. Los once Patrones funcionales se
constituyen en la guia que permite valorar cada uno de los aspectos de salud que afectan
al individuo. Durante la ensefianza y aprendizaje los estudiantes seran capaces de brindar
cuidados enfermeros mediante el Proceso de Cuidado Enfermero (PCE). Este modelo, les
permite actuar partir de la valoracion, formulacién de diagndsticos enfermeros, objetivos e
intervenciones de enfermeria, (NOC-NIC), ejecucién y evaluacién. Por lo que se pretende,
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que el estudiante integre los conocimientos previos con informacion cientifica y técnicas
apropiadas, con criterios de continuidad, secuencia, integraciéon y relaciones mutuas que
permitan la progresion sistematica para la deteccién de los problemas reales y potenciales
que vivencian estos pacientes. Se proporcionan las bases del cuidado enfermero para la
atencién de la persona desde el nacimiento hasta la adolescencia, tanto en la salud como
en estado de alteracion en los diferentes ambitos en que se desarrollan.

Intenciones Educativas

Ensefiar el cuidado enfermero de nifios/ adolescentes en los procesos fisiolégicos de
Crecimiento y Desarrollo, en estado de salud como de alteracién es condicion necesaria
para la formacién del Enfermero/a.

Contenidos

EJE L ASPECTOS BASICOS DEL CUIDADO ENFERMERO EN
NINOS-ADOLESCENTES

Unidad I. Evolucién del cuidado de la salud infantil.

Concepto de Enfermeria Pediatrica. Rol de la enfermeria Pediatrica. Indicadores de
morbi-mortalidad infantil. Influencia de aspectos sociales en la salud infantil. Componentes
de las competencias culturales. Creencias y practicas en grupos culturales relacionadas con
los cuidados de la salud de los nifios. Derechos del nifio.

Unidad Il. El nifio /adolescente enfermo

El nino y familia ante la hospitalizacién. Respuestas del nifio/adolescente. Los derechos
del nifo hospitalizado. Proceso del cuidado enfermero. Seguridad del paciente. Aspectos
éticos.

EJE Il. CUIDADO ENFERMERO AL NINO-ADOLESCENTE SANO

Unidad lll. Crecimiento y Desarrollo psicomotriz. Generalidades. Concepto. Principios.
Caracteristicas. Factores que influyen. Caracteristicas del desarrollo en el recién nacido,
lactante, preescolar, escolar y adolescente. Antropometria y exploracion fisica del nifio.
Signos Vitales y sus variantes
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Unidad IV. Promocion de la salud:

Promocion de la salud de acuerdo a etapas del Crecimiento y Desarrollo. Relaciones con
las teorias del desarrollo de la personalidad, cognitiva, sexual y moral con las conductas de
nifos-adolescentes. La comunicacion con los nifios y padres. Prevencion de accidentes.
Sindrome de muerte subita. Parasitosis. Educacion en autocuidado de la salud.
Alimentacién del nifio y adolescente. Leche Materna — Leche artificial. Alimentacion
complementaria: Principales alimentos y pautas de introduccién. Destete.

EJE . PROCESO DE ENFERMERIA EN LAS ALTERACIONES DE SALUD DE NINOS
—~ADOLESCENTES

Unidad V. Nutricional — Metabélico.

Funcidén nutricional - metabdlico. Disfunciones nutricionales: Malformacion congénita.
Trastornos metabdlicos. Desorganizacién de ingestion y digestion. Pruebas diagnésticas.
Diagnésticos enfermeros — Planificacion — Intervenciones de enfermeria: manejo nutricional
— manejo de liquidos y electroliticos. Evaluacion.

Unidad VI Actividad — Ejercicio

I. Intolerancia a la actividad ejercicio y su relacién con la Funcién respiratoria. Disfunciones:
Infecciones respiratorias. Disfunciones crénicas. Diagnésticos enfermeros. Intervenciones:
monitoreo respiratorio, terapia de oxigeno. Control de vias aéreas. Evaluacion.

Il. Intolerancia a la actividad ejercicio y su relacién con la Funcién cardiovascular.
Disfunciéon cardiovascular: Desérdenes congénitos, adquiridos. Pruebas diagnésticas.
Diagnoésticos enfermeros. Planificacion. Intervenciones: cuidados cardiaco, Monitoreo de
signos vitales.

Ill. Intolerancia a la actividad ejercicio y su relaciéon con la Funcion Hematolégica e
inmunolégica. Disfunciones hematolégicas: anemia, trastornos hemorragicos. Pruebas
diagnésticas. Diagnoésticos Enfermeros. Planificacion. Intervenciones de Enfermeria en:
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control de hemorragia, manejo y control de infecciones. Evaluacion

IV. Intolerancia a la actividad ejercicio y su relacién con la Funcién Neurolégicos —
Neuromuscular. Funciones. Disfunciones: infecciones intracraneales, traumatismo craneal,
alteraciones congénitas del SNC, desérdenes convulsivos, dolor. Alteraciones crénicas:
pardlisis cerebral. Pruebas diagnésticas. Diagnésticos enfermeros. Planificacion.

Intervenciones: valoracién y monitoreo neurolégico, acciones ante convulsiones. Evaluacion.

Unidad VII. Eliminacién — intestinal y urinario.

I. Alteracién de la Funcién eliminacién intestinal. Disfunciones gastro-intestinales: alteracion
de la motilidad, trastornos obstructivos, desérdenes inflamatorios. Pruebas diagnésticas.
Diagnésticos enfermeros- Planificaciéon. Intervenciones: atencion del paciente con diarrea,
con estrefiimiento/impactacion fecal. Evaluacion

Il. Alteracion de la Funcién de la eliminacién urinaria. Disfunciones de las vias urinarias:
infecciones, alteraciones renales agudas y crénicas. Pruebas diagnésticas. Diagndsticos
Enfermeros. Planificacién. Intervenciones de Enfermeria: control de la eliminacion urinaria.
Cuidados en incontinencia urinaria. Evaluacion.

PROGRAMA DE TRABAJOS PRACTICOS Y TALLER

e Trabajo Practico N° 1 Valoracién de Enfermeria de nifios-adolescente.

e Trabajo Practico N° 2 Calculo de dosis. Administracion de medicamentos en
Pediatria.

e Trabajo Practico N° 3. Cuidados enfermeros en pacientes con alimentacion asistida.
Antropometria en nifios.

e Trabajo Practico N° 4 Cuidados enfermeros en pacientes con problemas
respiratorios.

e Trabajo Practico N° 5 Cuidados enfermeros en pacientes con alteraciéon del medio
interno.

Trabajo Practico N° 6 Cuidados enfermeros ante eliminacion urinaria e intestinal.
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Higiene y recoleccién de muestras.

e Trabajo Practico N° 7 Intervenciones comunicativas con pacientes y padres.

e Trabajo Practico N° 8 Cuidados enfermeros en pacientes con trastornos
neurolégicos.

e Trabajo Practico N° 9 Intervenciones educativas a nifios / padres

o Taller de Atencién Integral de las Enfermedades Prevalentes de la Infancia (AIEPI)

METODOLOGIA.
La metodologia consistira en estrategias que posibiliten al alumno la adquisicién y

comprensién de conocimientos mediante:

Las Clases tedricas, permitira la presentaciéon en el aula de los conceptos fundamentales y
desarrollo de los contenidos propuestos; en las clases tedricas practicas, se aplicara la
metodologia del aprendizaje basado en problemas para motivar en el alumno la reflexién,
facilitandole el descubrimiento de las relaciones entre diversos conceptos y formarle una
mentalidad critica en relacién a las problematicas del nifio, adolescente y la familia. Se
utilizard el aula virtual, (Plataforma Moodle) abordando tematicas que permitan la
participacién e interaccion continua mediante foros, elaboracion y presentacion de informes.
En clases de Laboratorio, se desarrollaran actividades especificas de enfermeria utilizando
simuladores. Las tutorias académicas o clases de consulta, se ofrecen como una forma de
organizar los procesos de ensefianza y aprendizaje, que se basa en la interaccién directa
entre el estudiante y el profesor, para permitir orientar el trabajo auténomo y grupal del
alumnado, como asi profundizar distintos aspectos de la materia y orientar la formacién
académica-integral del estudiante. Las Pasantias estan concebidas como una instancia de
aprendizaje en la formacion del alumno y futuro profesional. Son momentos donde los
estudiantes realizan atencién directa a nifios-adolescentes y familia, mediante los cuidados
enfermeros en las instituciones de salud.

EVALUACION
Las mismas tenderan a valorar conocimientos y actitudes frente a situaciones problemas,
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que seran planteadas por los docentes, como por los mismos alumnos.

Las instancias de evaluacion seran:

Parciales, que evaluaran conocimientos teéricos de las distintas Unidades.
Aprobacién de las clases en Laboratorio.

Cumplimiento de la asistencia a las clases tedricas practicas y practicas.
Aprobacién de las Pasantias — experiencias practicas.

Aprobacidn de un trabajo monografico integrador al final de la asignatura.

REQUISITOS PARA LA OBTENCION DE LAS DIFERENTES CONDICIONES DE
ESTUDIANTE

Requisitos para obtener la aprobacion de la cursada:

Para regularizar la asignatura el alumno debera:

Cumplir el porcentaje minimo de asistencia a Trabajos Practicos del 85%.

Aprobar los Trabajos Practicos, con seis puntos o superior, presentados en forma y
fecha establecida.

Aprobar los Parciales, con una nota igual o superior a seis (6) puntos.

Aprobar Trabajo Monografico con nota igual o superior a seis (6) puntos.

Para aprobar la Pasantia -experiencia clinica, es indispensable cumplir porcentaje
de, asistencia igual o superior al 85%. Las inasistencias por razones de salud, los
certificados deberan ser visados por el Servicio de Sanidad de la UNSa y
comunicados al docente responsable de la pasantia el dia en cuestion y en el horario
de ingreso.

La ausencia de cumplimiento del requisito de asistencia significard perder la
condicién de alumno regular, independientemente de las razones de inasistencia.
Para aprobar las Pasantias con nota igual o superior a seis (6) puntos, el alumno
debera demostrar haber adquirido habilidades y destrezas en la atencion de los
pacientes pediatricos asignados, aplicando el Proceso Enfermero y, fundamentando
cientificamente el accionar.
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Se fija una tolerancia de 10 minutos para el ingreso, a la experiencia clinica, a partir

de los cuales se considerara al alumno ausente.
Se restringe el uso del celular durante la Pasantia.

Uso del uniforme: debera cumplirse de acuerdo a las normas establecidas por la
Carrera.

Requisitos para obtener la Promocioén:
Para promocionar la asignatura el alumno debera:

Tener aprobada la materia correlativa: Enfermeria Quirtrgica segun Res CD N°
509/09

Cumplir el porcentaje minimo de asistencia a Trabajos Practicos del 90%.

Aprobar los Trabajos Practicos, con calificacién de siete o superior, para lo cual
deberan ser presentados en forma y fecha establecida.

Aprobar el Primer Parcial, con una nota igual o superior a siete (7) puntos.

Aprobar el Trabajo Monografico con una nota igual o superior a siete (7) puntos.
Para aprobar la Pasantia -experiencia clinica, es indispensable tener un porcentaje
de, asistencia del 100%.

Aprobar Pasantia, con nota igual o superior a siete (7) puntos, el alumno debera
demostrar haber adquirido habilidades y destrezas en la atencion de los pacientes
pediatricos asignados, aplicando el Proceso Enfermero y, fundamentando
cientificamente el accionar.

Se fija una tolerancia de 10 minutos para el ingreso a la Pasantia, a partir de los
cuales se considerara al alumno ausente.

Se restringe el uso del celular durante la Pasantia.

Uso del uniforme: debera cumplirse de acuerdo a las normas establecidas por la
carrera.
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Requisitos para rendir la asignatura:
Tener aprobada la siguiente asignatura:

Enfermeria Quirurgica

El Examen final se desarrollara de la siguiente manera:

Alumnos regulares: el alumno regular sera evaluado en temas del programa vigente,
por parte los integrantes de la Mesa Examinadora, mediante examen oral o escrito,
enfatizando los contenidos concernientes a la atencién de enfermeria del nifio-
adolescente.

Alumnos libres: El alumno solicitara por escrito al Profesor de la materia hasta 15
dias corridos previos al turno de examen rendir en condicién de libre, quien girara a
Direccion de alumnos para realizar su inscripcién en condicién de libre y entregara al
alumno una guia de evaluacién para el componente escrito. Posteriormente el
alumno rendird en el campo de practica o en Gabinete aspectos abordados en

Pasantias, luego se evalla la produccién escrita, para finalizar en la evaluacién oral
en fecha y hora del Turno Ordinario.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Aguilar Cordero, Maria José, “Tratado de Enfermeria Infantil” Cuidados Pediatricos.
Ed. Elselvier Science. Afio 2.003

Rossato N., Ceriani Cernadas. “El Recién Nacido Sano”. , Neonatologia Practica Ed.

Médica Panamericana. Afio 2009. Buenos Aires.

Diaz Gémez, N Marta y Gémez Garcia Carmen |. Tratado de Enfermeria de la Infancia y

la Adolescencia. Edit. Mc Graw Hill Interamericana Afio 2006. Espania.

-Medellin G, Tascon E. Crecimiento y Desarrollo del ser humano Tomo | y Il.
Universidad del Valle. OPS Afio 1995.

Procap. Programa de Capacitacion a Distancia. Enfermeria Pediatrica y Neonatal Dr.
Juan P. Garrahan. Cuadernillos N° 1, 2 y 5. Edit irap Servicios Graficos. Buenos
Aires. Ano 2010.
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— O P S. Manual Clinico de Procedimientos de Enfermeria. AIEPI Materno-Infantil. Afio
2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
— Morano Jorge. Tratado de Pediatria. Edit Atlante 2° Edicién Buenos Aires. Afio 1997.
Torresani Maria Elena. Cuidado Nutricional Pediatrico. Edit. Harcourt-Mosby 1995.
Whaley Lucille y Wong D. Tratado de Enfermeria. Edit. Harcourt- Mosby. Afio 1995.
De Rosa, Ricardo. Pediatria. El nifio sano, el nifio enfermo. Edit Grupo Guia S. A. 12
Ediciéon Buenos Aires. Afio 2003.

Roma Ferri M. T. Introduccién a los Cuidados de Enfermeria Infantil: Necesidades Basicas.
Alicante. Club Universitario (ISBN 8489522537) Espaiia. Afio 1996
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