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RESOLUCION - CD - N° 2 é 9/ {} 8 99 JUL 2008

Salta,
Expediente. N° 12.151/04

VISTO:

La solicitud presentada por el docente responsable Méd. Alberto Aleman, mediante la
cual eleva el Programa Analitico de la asignatura: “Epidemiologia Nutricional” correspondiente al
Plan de Estudios 2004 de la Carrera de Nutricion; vy ,

CONSIDERANDO:
Que la Comisién de Carrera de Nutricién, aconseja aprobar el mencionado programa.

POR ELLO; en uso de las atribuciones que le son propias, y atento a lo solicitado por la Comisién de
Docencia, Investigacién y Disciplina en despacho N° 119/ 08

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesién Ordinaria N° 06/08 del 13/05/08)

RESUELYE:

ARTICULO 1°. Aprobar y poner en vigencia, a partir del periodo lectivo 2008, el programa
analitico de la asignatura “ EPIDEMIOLOGIA NUTRICIONAL” del Plan de Estudios 2004 de la
Carrera de Nutricion, el que obra como ANEXO | de la presente resolucion.

ARTICULO 3°.- Hagase saber y remitase copia a: Secretaria Académica, Comisién de Carrera de
Nutricién de esta Facultad, docente responsable de la asignatura, Dpto. Alumnos y siga a la
_Direccion Administrativa Académica — Departamento Docencia de esta Facultad a sus efectos.

). A A,

..T s y .

I,-’.§§/N§EE' E'?HA‘J y4

Lic. CECILIA PiU de MARTIN
SECRETARIA ey
Eaenltad do Clencias de la Salud 4 2

ind Aa 't alde | BN alnd
Facultad de Cigncids de la Salud




=%

7 Universidad Nacional de Salta

2, FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
Av. BOLIVIA 5150 — A4402FDO SALTA
REPUBLICA ARGENTINA
TELEF. (0387) 4255404 / 330/ 332
TELEF. FAX (0387) 4255456

s

RESOLUCION CD N°

)/ 08 e, 29 0 20

e Expediente N° 12.151/04

o
=

24

o

'

ANEXO |

PROGRAMA ANALITICO

CARRERA: NUTRICION

ASIGNATURA: EPIDEMIOLOGIA NUTRICIONAL
ANO DE LA CARRERA: 3° afio

PLAN DE ESTUDIO: 2004

REGIMEN DE LA ASIGNATURA: Cuatrimestral
DOCENTE RESPONSABLE: Méd. Alberto ALEMAN

OBJETIVO GENERAL:

Brindar al alumno una vision global de la Epidemiologia y de su aplicacion concreta al campo de la
Nutricion.

OBJETIVO ESPECIFICOS

1. Conocer el proceso de salud enfermedad, los factores intervinientes. La Historia Natural de la
Enfermedad.

2. Reconocer la importancia de la epidemiologia y el caracter multidisciplinario de los procesos
de salud enfermedad y su relacion con la Nutricién.

3. Conocer los disefios de estudios epidemiologicos nutricionales. Aplicacién del Enfoque de
Riesgo.

4. Presentar la malnutricidn como agente de enfermedad y familiarizar al alumno con técnicas
empleadas para medir sus efectos. Vigilancia Epidemiolégica Nutricional.

5. Reconocer la importancia de la Epidemiologia Nutricional en la Planificacion de Programas de
Salud. Epidemiologia de Campo. Sistemas Locales de Salud.

CONTENIDOS

Unidad I: Definicion de Salud. Factores que influyen en el proceso salud enfermedad. Normalidad.
Demografia. Historia Natural de la Enfermedad. Ciclo vital y Nutricién.

Unidad II: Introduccién a la Epidemiologia. Epidemiologia Nutricional. Proposito, bases, objetivos,
criterios, método epidemioldgico. Vigilancia Epidemiolégica Nutricional

Unidad IlI: estudios Epidemioldgicos. Tipos. Disefios. Muestreo. Valoracion de la incidencia y la
prevalencia de la enfermedad.

Unidad IV: Estudios ecolégicos en Nutricién. Objetivos, seleccién de la muestra, medidas de
exposicion y del efecto. Estudios transversales en Nutricién

Unidad V.: Estudios longitudinales en Nutricion. Estudios de casos y controles y de Cohorte.
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Unidad VI: Epidemiologia de la enfermedades transmitidas por los alimentos. Intoxicaciones
alimentarias. Estudio de brote.

Unidad VII: Epidemiologia de las enfermedades relacionadas con la nutriciéon. La dieta como factor
de riesgo en las enfermedades crénico degenerativas.

Unidad VIIl: Epidemiologia Nutricional y Planificacion en Salud. Sistemas locales de Salud.
Epidemiologia de campo.

SEMINARIO 1: Atencién Primaria de la Salud
SEMINARIO 2: Resiliencia

CONDICIONES PARA OBTENER LA REGULARIDAD Y/O PROMOCIONALIDAD

Alumno Regular
e Aprobacion de los parciales (2) — 60% de respuestas correctas.
¢ Aprobacion del 70% de los trabajos practicos y coloquio (8)
Alumno Promocional
e Aprobacion de los parciales (2) — 70% de respuestas correctas.
* Aprobacién del 70% de los trabajos Practicos y coloquio (8)
e Asistencia al 80% de los teéricos
e Aprobacion de los dos Seminarios
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