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Expediente N° 183/00.

VISTO:

Las presentes actuaciones mediante las cuales, la Coordinadora del
Proyecto de Articulacion de la Licenciatura en Nutricién con el Instituto Gral. San
Martin, Nut. Patricia Cristina Moreno, remite para aprobacion los siguientes
programas: Evaluacién del Estado Nutricional, Epidemiologia Nutricional,
Administracién de Servicios de Alimentacion, Dietoterapia del Adulto, Nufricién y
Dietoterapia Pediatrica, Salud Materno Infantil y Nutricion en Salud Publica; y,

CONSIDERANDO:

Que el articulo 6° de la Resolucién — CD — N° 208/03, Reglamento para
el Funcionamiento del Proyecto de Articulacién de “Técnico Superior en Alimentacién y
Nutricién (Instituto Gral. San Martin) y la Licenciatura en Nutricion (Facultad de
Ciencias de la Salud — UNSa.), establece en su dltimo péarrafo lo siguiente: “Los
programas seran aprobados por el Consejo Directivo, previo informe del Coordinador”;

Que la Comisiébn de Docencia, Investigacién y Disciplina, en su
Despacho N°® 207/06, aconseja aprobar los programas propuestos.

Que el tema es analizado por el cuerpo en la Sesién Ordinaria N° 13/06,
y aprueba el despacho de Comision.

POR ELLO;

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesién Ordinaria N° 13/06 del 05/09/06})

RESUEEYE:

ARTICULO 1°- Tener por aprobado el Programa “ADMINISTRACION DE
SERVICIOS DE ALIMENTACION” correspondiente al Plan de Estudios del Primer
Ciclo: Trayecto de Actualizacién Disciplinar de Articulacion de la Licenciatura en
Nutricion, (Resolucion CS N° 356/04), el que obra como ANEXO | de la presente .

ARTICULO 2°.- Hagase saber y remitase copia a: Nut. Patricia Cristina Moreno,
docente responsable, Dpto. Alumnos y siga a la Direccién Administrativa Académica —
Departamento Docencia de esta Facultad a sus efectos.
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ANEXO |
PROGRAMA ANALITICO

CARRERA: LICENCIATURA EN NUTRICION — ter. CICLO- INSTITUTO SUPERIOR
GRAL. SAN MARTIN - ROSARIO

SEMINARIO: ADMINISTRACION DE SERVICIOS DE ALIMENTACION

DOCENTE RESPONSABLE: NUT. PATRICIA MORENO

HORAS TOTALES: 50 HORAS

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Generat:

Comprender el funcionamiento de los servicios de alimentacidén institucionales y
entendiendo en todos los aspectos que componen el proceso productivo, para el logro
de la satisfaccién integral del comensal.

Especificos:

« Definir que se entiende por “Servicio de Alimentacién Institucional”; formular
sus objetivos y enumerar sus funciones.

Construir el “Perfil det Comensal” al que esta destinado el servicio

ldentificar los tipos del planes de ment y proponer el mas adecuado a cada
situacién particular. .
Calcular la cantidad de alimentos a comprar, estableciendo las
especificaciones de calidad y respetando el procedimiento de compra
empleado por cada institucion. ;
Describir las reglamentaciones vigente para la compra en instituciones del
estado. -

Disponer las condiciones necesarias para la correcta recepcion y
almacenamiento de alimentos.

Describir los diferentes sistemas de produccién de comidas.

Disefiar el proceso de elaboracion de comidas, siendo capaz de estandarizar
recetas y porciones y seleccionar el método de produccion que mejor convenga
a cada caso.

Explicar los sistemas de distribuciéon de comidas al comensal, indicando las
ventajas y desventajas de cada uno.
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Ii. CONTENIDOS

Unidad |: El Servicio de Alimentacion Institucional
Concepto: Evaluacion histérica, situacion actual y tendencias en los servicios de
alimentacioén institucionales. Objetivos y funciones.

Unidad Ii: El Proceso de Operacion en un Servicio de Alimentacién Institucional.

a. El perfil del comensal: concepto; investigacion y disefio.

b. Planificacion del meni: el ment como base de proceso de produccion. Planes
de menu. Verificacién de aportes nutritivos y costo preliminar.

c. Abastecimiento: compra de alimentos, determinacién de calidad y cantidad,
especificaciones. Reglamentaciones vigentes en instituciones del sector
publico. Guia del Procedimiento de recepcion. Requisitos para el
almacenamiento.

d. Produccion: sistemas y métodos de produccion. Estandarizacion de recetas y
porciones. Control higiénico. Registros de produccion.

e. Distribucion: sistemas de distribucion y atencién al comensal.

Unidad lll: Servicios de Alimentacién Hospitalaria

Las areas de produccion y dietoterapia o nutricién clinica.
Atencion del paciente internado.

Regimenes tipo y manual de Tipificacion de regimenes.
Identificacion y distribucién de regimenes en sala

El mend normal y sus variantes.

Registro de uso basico.

Coordinacion interna y externa.

Atencion del paciente ambulatorio.
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CONDICIONES PARA OBTENER LA REGULARIDAD Y/O PROMOCIONALIDAD

El Seminario podra aprobarse por régimen de promocién o por examen final en
condicién de alumno regular. .
Requisitos de promocionalidad:
» 85 % de asistencia a instancias presenclales
> 85% de aprobacion de los trabajos practicos, que el profesor indique hacer
como actividad previa o posterior al médulo o que se desarrolien durante la
instancia presencial.
» Monografia final aprobada con una nota minima de siete
»> Esa monografia tendra una posibilidad de recuperacion

Condiciones de regularidad:

Idénticas que las enumeradas para la promocionalidad, excepto que la monografia
puede ser aprobada con una nota minima de cuatro.

El examen final sera escrito y el alumno tendra tres posibilidades de rendir examen
final del seminario.
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