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VISTO:

La nota presentada por la Lic. Liliana Ramos y el med. Jorge R. Rios,
solicitando autorizacién para la realizacién del curso denominado, “Curso de Actualizacion
de Electrocardiograma”, organizado en forma conjunta por las Catedras Enfermeria Médica
y Anatomia y Fisiologia, y;

CONSIDERANDO:

Que, la Comisién de Docencia, Investigacion y Disciplina, en Despacho N°
354/05, teniendo en cuenta que la propuesta presentada cumple con la reglamentacion
vigente para la realizacion de Cursos de Extension Universitaria, Resolucién — CS — N°
309/00, aconseja aprobar la realizacion del “Curso de Actualizacion de Electrocardiograma’.

POR ELLO;

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesion Ordinaria N° 17/05, del 06/12/05)

RESUELVE:

ARTICULO 1°. Aprobar la realizacion del Curso de Extension Universitaria denominado
“Curso de Actualizacién de Electrocardiograma” , el que se desarrollara de acuerdo a los
lineamientos que se detallan a continuacion:

INTRODUCCION

En Argentina, 6 de cada 10 muertes ocurren por problemas cardiovasculares, tumores o
causas externas (accidentes, suicidios, muertes violentas).

En 2.001 las enfermedades cardiovasculares provocaron la muerte de 249,9 personas por
100.000 habitantes, siendo la principal causa de muerte, seguidas por cancer, infecciones y
causas externas. Tanto en hombres como en mujeres, las causas que ocasionan mas
pérdida de afios de esperanza de vida son las cardiovasculares.

Esto genera que una cantidad importante de prestaciones en el sistema de salud, se
relacionan con  patologias cardiovasculares. El registro electrocardiografico se ha
constituido en una actividad frecuente en enfermeria.

El ECG es muy util para determinar si una persona sufre de enfermedad cardiaca, dolor en
el térax, palpitaciones y si el corazon esta latiendo normalmente. Si el individuo esta
tomando farmacos que puedan afectar al corazén o si tiene un marcapasos, el ECG puede
rapidamente determinar los efectos inmediatos de los cambios en la actividad o en los
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niveles de los medicamentos. El ECG puede incluirse como parte de un examen rutinario en
pacientes mayores de 40 afnos.

Cuando se trata de un servicio especializado, todo el personal esta entrenado para
realizarlo, hecho que no ocurre en servicios generales. Por lo que surgié como pedido de los
campos de practicas, un curso basico.

Asi surge la propuesta de trabajo intercatedras entre Enfermeria Médica y Anatomia y
Fisiologia.

FINALIDAD Y OBJETIVOS

Reconocer los fundamentos de electrocardiografia.
incorporar informacién detallada de los nuevos conceptos de electrocardiograma.
Reconocer el electrocardiograma normal.

Identificar las principales caracteristicas de un electrocardiograma de 12
derivaciones.

Realizar por lo menos 3 electrocardiogramas.

DESTINATARIOS: Personal de Enfermeria.

PROGRAMA DEL CURSO

TEMAS:

INTRODUCCION DE ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES

Enfermedades Cardiovasculares. Epidemiologia. Importancia del electrocardiograma en el
diagnéstico de estas patologias.

NOCIONES BASICAS DE ELECTROCARDIOGRAMA

Q

Q
Q

Anatomia: estructura del corazén y sistema de conduccién cardiaco.
Electrofisiologia de las células cardiacas: propiedades de las células cardiacas.
Electrocardiégrafo: Caracteristicas. Caracteristicas del papel
Derivaciones del electrocardiograma:
o Derivaciones bipolares
o Derivaciones unipolares
o Derivaciones unipolares precordiales
Realizacion e interpretacion del Electrocardiograma normal:
e Velocidad y amplitud del papel
e Onda P; Intervalo PR
e Complejo QRS
e Segmento ST; Intervalo QT
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¢ Informe del electrocardiograma normal
o Calculo de la frecuencia cardiaca

ALTERACIONES MAS FRECUENTES EN EL TRAZADO DE ECG

Hipertrofias auriculares.

Hipertrofias ventriculares.

Blogueos de rama: derecha e izquierda.
Arritmias cardiacas.

e & o o

TOTAL DE HORAS: 20 HORAS
METODOLOGIA:

o Exposicion de temas conceptuales

o Analisis de registros y casos

o Practico. que cada participante realice un registro completo de
electrocardiograma y su interpretacion.

' EVALUACION: a través de practica anloga.

FECHA DE REALIZACION: 12 al 14 de diciembre del 2.005.

LUGAR: Laboratorio de Anatomia.

CONOCIMIENTOS PREVIOS NECESARIOS: Basicos de anatomia y fisiologia cardiaca.

DIRECTORES DEL CURSQ: Lic. Liliana Ramos
Dr. Jorge Rios

CUERPO DOCENTE:
Lic. Liliana Ramos
Med. Sergio Tamayo
Med. Jorge Rios
Lic. Kongsy Valotha
Lic. Graciela Olga Pereyra
Lic. Delia Yapura
Lic. MiriamMogro

Sin arancel de inscripcién
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CERTIFICADOS DE APROBACION: firmados por Decano y Directores del Curso.

ARTICULO 2°. Hagase saber y remitase copia a: Directores del Curso, docentes
interesados, y siga a Direccion Administrativa Académica a sus efectos.

T T TR

?‘J:,:u




