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VISTO:

La nota presentada por las docentes Mgs. Maria Elsa Aré, Mgs. Patricia C.
Moreno y Lic. Cecilia Piu de Martin, solicitando la aprobacién para el dictado de las Jornadas de
Extension Universitaria denominadas “Las Guias Alimentarias para la Poblacién Argentina: Una
propuesta para consensuar”’, y;

CONSIDERNDO:

Que la Direccion Administrativa Académica Informa que la propuesta presentada,
cumple con lo establecido por la Resolucién CS — N° 309/00 que reglamenta la realizacion de
cursos de extension universitaria y la Direccion Administrativa Econémica informa que por
tratarse de un taller no arancelado, no es de aplicacién la Resoluciéon — CS — N° 128/99
(Reglamento de Actividades Académicas Autofinanciadas).

Que la Comisién de Docencia, Investigacion y Disciplina, luego de analizada la
propuesta, aconseja aprobar los aspectos Académicos para la realizacion de las Jornadas.

Que el Consejo Directivo tomé conocimiento de la propuesta presentada y de los
mencionados informes y constituido en Comisién resuelve aprobar los aspectos académicos y
otorgar la suma de $ 450,00, en concepto de ayuda econémica, de acuerdo al presupuesto de
Fs. 3.

POR ELLO:

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesion Ordinaria N° 15/05, del 01/11/05)

RESUELYE:

ARTICULO 1°. Aprobar la realizacién las Jornadas de Extensién Universitaria denominadas
“LAS GUIAS ALIMENTARIAS PARA LA POBLACION ARGENTINA: UNA PROPUESTA PARA
CONSENSUAR”, el que se desarrollara de acuerdo a los lineamientos que se detallan a
continuacion:

Fundamentacién

En el afio 2.000 se publican La Guias Alimentarias para la Poblacién Argentina, resultado de
afios de trabajo participativo, durante los cuales fueron consultadas las asociaciones de
profesionales Nutricionistas del pais.
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Estas guias tienen el propésito de promover una alimentacion saludable sobre la base de la
evidencia cientifica, proporcionando a los responsables de la labor educativa un lenguaje
comun, para que el” mensaje se fortalezca con el uso generalizado y con la persistencia del
contenido.

Los Nutricionistas son los primeros responsables de la Educacion Alimentaria y Nutricional y sin
embargo su grado de cohesion con esta iniciativa no es todavia el deseado.

Dada la relevancia.de cumplir con los objetivos fijados por las Guias Alimentarias, se considera
importante identificar las razones que retardan su aplicaciéon en las diferentes acciones
educativas que se desarrollan en la provincia de Salta.

A los efectos de dar respuesta a lo planteado anteriormente, se propone la realizacién de las
Jomadas. :

Nombre de la Jornada :"Las Guias Alimentarias para la Poblacion Argentina: una propuesta
para consensuar”

Organizado por: Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Nacional de Salta.
Catedras:

Educacion Alimentaria y Nutricional
Administracion de Servicios de Alimentacion
Practica Integral

Proposito:

Generar un espacio de analisis y reflexion de los profesionales nutricionistas de la Provincia de
Salta, con la finalidad de identificar los motivos que retardan la utilizacién de las Guias
Alimentarias para la Poblacién Argentina.

Objetivos:
Promover la utilizacién de las Guias Alimentarias para la Poblacién Argentina como recurso
didactico en la promocién de una alimentacién saludable.

Destinatarios:
Profesionales nutricionistas de la capital e interior de la provincia de Salta, pertenecientes a

organizaciones publicas o privadas, miembros del Colegio Profesional de Licenciados en
Nutricion.

Cupo: 60 participantes, sin costo de inscripcion
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Equipo Coordinador:
Lic. Cecilia Piu de Martin
Mg. Maria Elsa Aré
" Lic. Eugenia Maria Villagran
Lic. Mirta J. Burgos
Mgs. Patricia C. Moreno
Lic. Meri Mayorga

Tema: Guias Alimentarias para la Poblacién Argentina
o Fundamentacion técnica: Diagndstico actual, metas nutricionales, objetivos
conductuales.
o Grafica y Mensajes
o La comunicacién social en la difusion y aplicacion de ias Guias Alimentarias Argentinas.
iietodologia: Taller
Certificacion: La Facultad entregara certificado de asistencia

Lugar y fecha de realizacién: Centro Cultural de la Universidad Nacional de Salta. Alvarado
540. Segunda quincena de Diciembre de 2.005.

Inscripcién: D'pto. Postgrado Facultad de Ciencias de la Salud. De 15:00 a 18:00 hs.

ARTICULO 2°. Dejar establecido que, se otorga $ 450,00, en concepto de ayuda econémica, de
acuerdo al presupuesto que se detalla a continuacion:

Presupuesto:
CONCEPTO MONTO
Refrigerio $300,00
Material de Libreria y fotocopias $150,00
TOTAL $ 450,00

ARTICULO 3°. Hagase saber y remitase copia a: Secretaria de Extensién Universitaria, Equipo




