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VISTO: ' '

Las presentes actuaciones mediante las cuales se tramita la aprobacion
del programa analitico de la asignatura “ENFERMERIA DE MEDICA”, de la Carrera
de Enfermeria, correspondiente al Plan de Estudios 1990; v,

CONSIDERANDO:

Que la Comisién de Carrera de Enfermeria, realizé el analisis e informe
respectivo, aconsejando aprobar el programa.

Que el tema fue analizado por el Consejo Directivo en Sesién Ordinaria
N° 14/05, y aprueba el informe de la Comisién de Carrera de Enfermeria

POR ELLO;

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesidén Ordinaria N° 14/05 del 18/10/05)

RESUELVE:

- ARTICULO 1°.- Aprobar y poner en vigencia, el programa analitico de la asignatura
“ENFERMERIA MEDICA” de la Carrera de Enfermeria, Plan de Estudios 1990, el que
obra como ANEXO | de la presente resolucién.

ARTICULO 2°.- Hagase saber y remitase copia a: Comision de Carrera de Enfermeria
de esta Facultad, docente responsable de la asignatura, Dpto. Alumnos, Dpto. de
Enfermeria y siga a la Direccién Administrativa Académica — Departamento Docencia
de esta Facultad a sus efectos. &
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ANEXO |

PROGRAMA ANALITICO

ASIGNATURA: ENFERMERIA MEDICA

CARRERA: Enfermeria

ANO DE LA CARRERA: segundo afio

PLAN DE ESTUDIOS: 1990

REGIMEN DE LA ASIGNATURA: segundo cuatrimestre

CARGA HORARIA SEMANAL: 16 horas

METODOLOGIA

Se sustenta una concepcién constructivista del proceso de ensefianza —aprendizaje,
donde docentes y alumnos intervienen en la construccion conjunta del conocimiento a
partir de la realidad y la informacién aportada, en consecuencia las estrategias de
evaluacién a utilizar dan cuenta de lo producido y no simplemente de la repeticiéon de
datos.

OBJETIVOS

- Aplicar el proceso de atencion de enfermeria al adulto y familia en todas sus
etapas que responda a la complejidad del individuo en el proceso de salud
enfermedad

- Reconocer e interpretar los patrones funcionales en las diferentes alteraciones,
en las distintas s etapas de la vida del adulto.

- Aplicar el Proceso de Atencién de Enfermeria fomentando la independencia en
los distintos ambitos de accién de enfermeria.

- Determinar las acciones que enfermeria debe brindar para satisfacer las
necesidades potenciales y reales

- Evaluar los resultados obtenidos

CONTENIDOS
UNIDAD | . Marco conceptual para el cuidado en la etapa de adultez

Enfermeria en Clinica Médica. El adulto. Etapas de la adultez .Caracteristicas.
Proceso de envejecimiento. Valoraciéon de enfermeria.
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Unidad Il. Enfermeria en las alteraciones de necesidades de nutricion,
hidratacién y eliminacion

Liquidos y electrolitos corporales. Distribucion en los distintos compartimentos y
sistemas de regulacion .

Proceso de atencién de enfermeria en el adulto con alteraciones en la eliminaciéon
urinaria.

Proceso de atencion de enfermeria en el adulto con alteraciones gastricas e
intestinales . _

Trabajos practicos: Soluciones parenterales Sondaje nasogastrico. Alimentacion por
sonda. Nutricién parenteral. Drenaje postural. Balance hidroelectrolitico

Unidad lll. Enfermeria en las alteraciones de oxigenacion

.Proceso de atencién de enfermeria en el adulto con alteraciones cardiacas (Infarto
agudo de miocardic. Hipertension arterial). Drogas que actuan en el aparato
cardiovascular

Proceso de atencion de enfermeria en el adulto con alteraciones respiratorios. (Asma.
Neumonia.).Drogas que actian en el aparato respiratorio.

Trabajo practico. Oxigenoterapia. Electrocardiografia. Manejo de trombaoliticos.

Unidad IV. Enfermeria en las necesidades del paciente con alteraciones
neurolégicas.

Proceso de atencion de enfermeria en el adulto con accidente cerebrovascular.
Trabajos practicos: Escala de Glasgow.

Unidad V
Enfermeria en las necesidades del paciente con enfermedad progresiva vy
terminal

Proceso de atencién de enfermeria en las alteraciones oncolégicas clinicas. Cuidados
paliativos.

Proceso de atencién de enfermeria en sindrome de inmunidad adquirida.

Proceso de atencion de enfermeria en artritis reumatoidea.

Trabajos practicos: Uso de citostaticos, morfina y analgésicos. Transfusion
sangre,plasma y sucedaneos.
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Unidad Vi
Enfermeria en las necesidades del paciente con problemas
endocrinometabdlicos

Proceso de atencion de enfermeria en adultos con diabetes mellitus.

Proceso de atencion de enfermeria en adultos con alteracion tiroidea.

Trabajos practicos: Uso de radioisotopos. Insulinoterapia. Antidiabéticos orales.
Monitoreo de glucemia.

CONDICIONES PARA OBTENER LA REGULARIDAD

e Aprobar el 100% de parciales con una nota no inferior a 6.
e Aprobar el 85% de trabajos practicos ( gabinete y las
experiencias hospitalaria)

EVALUACION

Se realiza a lo largo de todo el proceso. Se inicia con una evaluacion diagnéstica para
hacer los ajustes necesarios, conocer las experiencias previas, y caracteristicas
generales del grupo de alumnos. Se evalla la capacidad critica de abordaje y
resolucién de problemas, la participacién, cumplimiente, relacién con los otros
estudiantes, personal de los servicios, docentes y pacientes. Se pone especial énfasis
en los contenidos actitudinales.

Se realizan las evaluaciones establecidas por régimen alumnos (dos examenes
parciales), y los alumnos finalmente lo hacen respecto a la materia y los docentes.

PASANTIA .ACTIVIDADES

- Aplica el proceso de atencion de enfermeria teniendo en cuenta las distintas
dimensiones del hombre.

- Administra medicamentos por distintas vias.

- Realiza preparacion para examenes complementarios.

- Aplica normas de bioseguridad.

- Realiza recoleccién de muestras, procedimientos invasivos: SNG, sonda vesical,

sonda rectal.
- Elabora y ejecuta planes de educacién para el paciente y familia teniendo en
cuenta las patologias prevalentes.
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Carpenito, L. Diagnésticos de enfermeria | 3° Ed. 1995
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
Revista Nursing Ed Doyma. | 2000/2005
Barcelona
Revista Enfermeria Ed Doyma. | 2000/2004
Clinica Barcelona
Cahill M Tratamientos de enfermeria | Ed. McGraw-Hill | 1992
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