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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
RUENOS AIRES 177 - 4400 SALTA (R. A}

Salta, 01 de Jjulio de 1.8982
RESOLUCION No: 34 6 , g 2 Expediente NC° 1Z.103/892

VISTO:

. La declaracién presentada por la Lic. Mdnica COUCEIRG
de CADENA y la Lic. Maria 1. PASSAMAT de ZEITUNE con respecto a
las Jornadas Nacionales de Nutricidn;

CONSIDERANDO:
Que las mencionadas Jornadas revisten suma relevancia,
por desarrollarse en el marco de las tareas preparatorias de la
Conferencia Internacional de Nutricidon (CIN);:

Que son organizadas en forma conjunta por FAOD -
OPS/0MS;

Que la participacidén debe ir més alld de la mera
concurrencia;

Que este Consejo Directivo adhiere plenamente a lo
vertido en la declaracién de las mencicnadas profesionales;

POR ELLO:
Y, en uso de las atribuciones que le son proplas,
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
{En Sesidén Ordinaria N2 11 del 30 de junio de 1.892)
RESUELVYVE:

ARTICULO 19: Adherir a la declaracidn para las Jornadas
Nacionales de HNutricién de 1.992, presentada por las Lic.
COUCEIRO de CADENA y PASSAMAT de ZEITUNE, gue como Anexo 1 forma
rarte de la presente Resclucién.

ARTICULO 22: Invitar al Honorable Consejo Superior a adoptar la
misma medida.

ARTICULO 32: Enviar copia de la presente Resolucidén al Sefior
Rector, Unidades Académicas vy a las autoras del documento para
ser entregada en las Jornadas Nacionales de Nutricidn. .-
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BUENOS AIRES 177 - 4400 SALTA (R. A.)
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DECLARACION PARA LAS JORNADAS DE NUTRICION DE LA
REPUELICA ARGENTINA CON MIRAS A LA CONFERENCIA
INTERNACIONAL DE NUTRICION
(CIN)

La Provincia de Salta, como parte de Argentina, no escapa a la
alarmante realidad nutricional del contexto latinoamericano:
padece el flagelo de la desnutricidn, deficiencias especificas,
co6lera, que agravados por la crisis econdmica v social repercuten
en la funcionalidad social y productiva de numeroscs grupos
humanos.

Los problemas nutricionales y su solucidn, estdn siempre
presentes durante las campafias electorales, obviamente, porgue la
alimentacidén, como necesidad basica del hombre, es movilizadora
de la sensibilidad social.

Su grado de satisfaccidn, asi como el de 1la educacién,
vivienda, trabajo, libertad y sgeguridad son. indicadores de
calidad de wvida, ¥y por su gran interdependencia, no puede
concebirse un pais en desarrollc mientras alguna o varias de esas
condiciones estén sausentes, como tampoco cuando estén todas
presentes, pero solamente en un sector de la poblacién.

Por algin mecanismo perverso, la nutricién humana, luego de ser
invocada como prioridad de los gobiernos en las etapas
electorales, desciende a ser un asunto sectorial del Ministerio
de Salud, a pesar que desde mucho ‘tiempo atras, se sostiene 1la
necesidad de la multidisciplina en la ciencia de 1la nutricién,
debido a los diferentes aspectos gQue constituyen el sistema de
alimentacién y nutricion de un pais: ecolbégicos, econdmicos,
educacionales, agricolas, genéticos, de seguridad social, v no
solamente sanitarios, concebidos todos en un equilibric Jjusto,
basado en su interdependencia, perc jamds en la subordinacién.

El problema basicamente se debe al bajoc y desequilibrado
consumo de alimentos; por lo tanto resulta aterrador imaginar que
se pueda sacar rédito de la malnutricién humana ya gque repercute

n la capacidad laboral, reproductiva, inmunolégica y mental.

Sin lugar a dudas, un pueblo enfermo, hambriento e inculto,
rorgue no ha podido acceder al derecho a la salud, a la educacisdn
¥ a la alimentacidén, es un pueblo altamente vulnerable, gque no
tiene capacidad de reaccidén, y gue hasta puede no darse cuenta
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siquiera del derecho que tiene a un mundo major.

Ya en setiembre de 1981, en oportunidad de ralizarse el IX
Congreso Latinoamericano de Nutriciodn en San Juan de Puertoc Rico,
el grupo técnico convocado por la Sociedad Latincamericana de
Nutricién, con el apoyo de FAO y OPS/0MS, declaré entre otros
conceptos que:

-"La actual crisis socicecondmica estd produciendo en América
Latina un marcado deterioro de la situacion alimentaria
nutricional, agravada como consecuencia de las politicas
macroecondmicas de ajuste estructural gque los paises estéan
debiendo enfrentar. La reduccidn del producto bruto internc per
cdpita, la disminucién de los salarios reales, ¥ el aumento de
los niveles de desemplec, a los que se agrega el deterioro del
ambiente, el debilitamiento de la agricultura campesina., el
crecimientc poblacional, ¥ el activo procesc de urbanizacién
estdn influyendo de manera negativa en la seguridad alimentaria v
nutricional de amplios sectores de la poblacidén, ¥ en el aumento
de la pobreza, en la que se conjugan aspectos relacionados con la
descomposicidén de la familia, la violencia, la corrupcidn v
el narcotrafico.

La magnitud de esa crisis, ¥ laszs obligaciocnes derivadas de 1la
deuda externa, estdn ocasionando una menor inversién de recursos
en las acciones preventivas de atenclidén de la salud, de 1la

educacidn, y muy especialmente de la nutricidn".-

Es fundamental proteger a los grupos vulnerables. en particular
madres y nifioe para evitar el deterioro fisico ¥y mental, aungue
es fundamental sincerarse v admitir quién se atreve en Argentina
vy en Latincamérica hoy. a ponerle limites <temporales a la
vulnerabilidad biolégica.. Quién puede decir a ciencia cierta que
un nific es vulnerable hoy. ¥ no lo serd mafiana porgue cumplirad
dos afios; o gque una madre es vulneralbe hoy. v no lo serd mafiana,
porgque habrd parido?, =i ambhos viven ¥ se desenvuelven en un
ambiente socloecondmico ¥y cultural totalmente deprivado.

Por todo esto, ¥ tenlendo en cuenta los objetives de las
Jornadas de HNutricidén de Argentina, v los de la Conferencia
Internacional de HMNutricidn, la Universidad HNacional, COomo
organismo oficial asutdnomo v autdrguico no puede permenecer ajeno
a la relidad nutricionaldel pais. le cabe la tremenda pero
insoslayable responsabilidad de formar profesiocnales iddneos en
el area de la nutricidén humana, ¥ en disciplinas interesadas en
ella, con el mayor nivel académico, peroc también con sentido
critico de la realidad a la gque pertenecen, ¥y consustanciados con
ella, generando la ferrea voluntad de producir un cambio en pos
de la justicia alimentaria.
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Debe ademds difundir gue no exiten mids diferencias entre
investigacidn bédsica y aplicada, sino gue debe asegurar gque los
beneficios de los avances cientificos tecnolégicos 1lleguen al
alcance de la comunidad, para provocar un efecto favorable vy
duradero en la situacién nutricional.

Debe también poner sus conocimientos del area nutricional,e
informédticos al servicic de la concrecién de un sistema de
vigilancia alimentaria v nutricional.

Promover en la comunidad la inguietud por la situacidn
nutricional de los méAs necesitados, ¥y apoyar la participacidn
comunitaria, coparticipandoc en los cambios.

Profundizar an la integracidén docente asistencial Ccomo
mecanismo para adecuar la formacidon profesional a las necesidades
del medio y para fortalecer acciones multisectoriales plasmadas
2n programas integrales.

Llegar a la familia como célula fundamental de la sociedad para
el mejoramientoe de la disponibilidad v consumo de alimentos
apoyado por el procesc de enseflanza — aprendizaje, entendido como
el mecanismo mds adecuado para concilentizar e informar sobre la
necesidad de lograr cambios gue conduzcan al mejoramiento del
estado nutricional.

Por dltimo, ereemos gque la Conferencia Internacicnal de
Nutricién, deberia ser considerada y desarrollada como la segunda
gran cumbre del mundo. No porque sostengamos que el segundo deba
ger su lugar, sino porque ya ha devenido la primera gran cumbre
de la tierra: la ecologica.

Pero lo que no deberian desconocer los paises, es que, aungque
tengamos un planeta sin polucién., con cielos dié&fanos, aire puro,
aguas cristalinas y coexisism= HQ} nifios con hambre, jamas podra
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