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Expediente N° SO-19.520/2023.-
Resolucion N° CA-S0-136/2023.-

VISTO:
La presentacion realizada por la Lic. Elena Chorolque, Directora de Sede Regional Orén
en Transiciéon a Facultad de la Universidad Nacional de Salta, en referencia al dictado del Curso de
Extension: “Educando para Proteger el Futuro”; y

CONSIDERANDO:

Que, el Curso de Extension tiene como uno de sus objetivos Brindar a la comunidad
universitaria y vecinos de Oran, un espacio para reflexionar sobre la enfermedad de la Diabetes, para reducir
sus complicaciones y gozar de una buena calidad de vida, Analizar y comprender los cuatro pilares
fundamentales del tratamiento de la Diabetes, entre otros.

Que, el Consejo Asesor de la Sede Regional Ordn en Transicion a Facultad de la
Universidad Nacional de Salta, en Reunién Ordinaria N° 08/2023, aprueba por Unanimidad, el despacho
de la Comisiéon de Docencia, aconsejando la aprobacion del Curso de Extension; siendo necesario la
elaboracion del instrumento legal correspondiente; y

POR ELLO:

EL CONSEJO ASESOR DE LA SEDE REGIONAL ORAN
EN TRANSICION A FACULTAD
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SALTA
RESUELVE
(En uso de las atribuciones otorgadas por Resolucion N° CS-253/2023)

ARTICULO 1°: Tener por aprobada la realizaciéon del Curso de Extension: “Educando para Proteger el
Futuro”, presentado por la Lic. Elena Chorolque, Directora de Sede Regional Oran en Transicién a
Facultad de la Universidad Nacional de Salta, a desarrollarse en la forma que se explicita a continuacion:

OBJETIVOS:

e Brindar a la comunidad universitaria y vecinos de Oran, un espacio para reflexionar sobre la
enfermedad de la Diabetes, para reducir sus complicaciones y gozar de una buena calidad de vida.

e Analizar y comprender los cuatro pilares fundamentales del tratamiento de la Diabetes.

o Reflexionar y difundir la Resolucion N° 2820/2022 del Ministerio de Salud de la Nacion sobre:
“Normas de Provisién de medicamentos e insumos para Personas con Diabetes”.

e Promover la formacién y la educacion diabetoldgica como la herramienta clave para que las personas
que conviven con la patologia, puedan evitar y/o reducir complicaciones futuras.

PROGRAMA DE CONTENIDOS TEORICOS:

e Tema I: Generalidades de la Diabetes. Tipos de Diabetes. Diagnostico. Tratamiento. Complicaciones
agudas y cronicas.

o Tema 2: Neuropatia y Enfermedad arterial periférica. Prevencion del Pie diabético.

e Tema 3: Diabetes y Riesgo cardiovascular.

e Temad4: Ley de Proteccion a las personas con diabetes. Res.Min. N° 2820/2022 y alcances de la misma.
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES: DISTRIBUCION HORARIA

1.

Martes 14 - 08:00 hs. hasta 13:00 hs.

1.1. Concentracion en Punto de Encuentro (U.N.Sa. calle Alvarado N° 751)
1.1.1. Control de presion arterial.
1.1.2. Control de Peso y Talla.
1.1.3. Medicion de circunferencia de cintura.
1.1.4. Test de Findrisk.
1.1.5. Medicién de glucosa capilar.
1.1.6. Distribucion de folletos informativos.

Martes 14 - 18:30 hs. En Salén Auditérium. Alvarado N° 751.

2.1. Tema 1: La Diabetes. Signos y sintomas. Diagndstico. Tratamiento. Complicaciones agudas y
cronicas. Educacion diabetoldgica.
Disertante: Dra. Patricia Moreno

Miércoles 15 - 18:30 hs. En Salon Auditérium. Alvarado N° 751.

3.1. Tema 2: Neuropatia y Enfermedad arterial periférica. Signos y sintomas. Diagnostico.
Tratamiento Prevencién del Pie diabético.
Disertante: Lic. Mariel Delgado

Viernes 17 - 18:30 hs. Salon Auditérium. Alvarado N° 751.

4.1. Tema 3: Diabetes y Riesgo cardiovascular.
Disertante: Dr. A. Esper

4.2. Tema 4: Ley de Proteccion a las personas con diabetes. Normas y reglamentaciones vigentes.
Disertante: Dr. Hernan Mascietti

Séabado 19 - 09:00 hs. “Gran bicicleteada por calles de la ciudad™.

5.1. Concentracion y salida desde Alvarado N° 751 Llegada y finalizacién en Plaza San Martin. 10:00
hs. “Gran Movida Aerdbica Concentracion y finalizacién en Plaza San Martin”.

TOTAL HORAS: 30 HS.

DESTINATARIOS: Personas con Diabetes, familiares y Comunidad Universitaria.

METODOLOGIA:
A) 1° bloque: Exposicion dialogada con apoyo audiovisual de contenidos tedricos de los 4 temas
programados. 45 minutos.
B) 2 bloque: Participacion de la comunidad a través de preguntas sobre el tema. Evacuacién de
dudas.

LUGAR: Sede Regional Oran - Alvarado N° 751.
FECHA: 14, 15, 17 y 18 de noviembre del 2023.
ORGANIZA: Citedra Enfermeria del Adultoy Anciano - Licenciatura en Enfermerfa.
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* DIRECTORA: Lic. Elena E. Chorolque.
e COORDINADOR: Lic. Julio C. Méndez.

DOCENTES:

Lic. Julio C. Méndez

Lic. Gabriela Aguirre
Aux.D/1°C: E.U. Carolina Useda
Dra. Patricia L. Moreno

Dr. Rementeria

Lic. Mariel Delgado

Dr. A. Esper

Dr. H. Mascietti

RECURSOS:

Medidor de glucemia.

Tiras reactivas.

Balanza.

Cinta métrica.

Tensidmetros y estetoscopios.
Gazebos, mesas y sillas.
Folleteria.

Proyector.

Salon auditorium.
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EROGACIONES: se dispone del recurso material en la Facultad.

ARTICULO 2° Elevar copia de la presente Resolucion a Secretaria de Extension Universitaria,
Secretaria de la Sede Regional Orén, Direccién General de Administracion, Consejo Asesor y
cursar copia a los interesados para conocimientos y efectos.
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